Quartierzeitung von Wittigkofen

46. Jahrgang Nummer 4 November 2019

Am 12. August 2019 eroffnete
das neu gestaltete
«Ristorante Pizzeria Benigni»
in Wittigkofen seine Pforten,

mehr dartber
lesen Sie auf Seite 8 bis 11.
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Editorial November 2019 |

Wittigkofen

Liebe Leserinnen und Leser

Der Abgabetermin rickt ndher und ndher. Doch die ziin-
dende Idee flr einen moglichst schwungvollen Editorial-
Auftakt will einem beim besten Willen nicht einfallen. Und
so sitzt man vor dem Computer und starrt bedropelt auf den
leeren Bildschirm. Doch plétzlich ist sie da, die zindende
Idee: Sie besteht darin, am Anfang des Textes darauf auf-
merksam zu machen, dass man keine zlindende ldee hat.
Und so tippt man nun ganz beschwingt folgende Buchsta-
benfolge auf der beruhigend klackernden Tastatur: «Der
Abgabeterim ruckt néher und naher. Doch die zlindende
Idee fir einen mdglichst schwungvollen Editorial-Auftakt
will einem beim besten Willen nicht einfallen ...« Und so
landet man in einer Sprachschlaufe, die an die Vexierbilder
von M. C. Escher erinnert. Auf diese hinterlistige Art hat
man bereits (ber 800 Zeichen des zu verfassenden Textes
hinter sich gebracht. Fehlen also nur noch rund 2000 Zei-
chen.

Am meisten Freude in dieser Ausgabe hat mir das Mundart-
Gedicht von Martin Lthy beschert. Ich kenne Herrn Lithy
seit rund funf Jahren, weil er wie meine Mutter zu den Be-
wohnerinnen und Bewohnern des Tilia-Pflegezentrums
Wittigkofen gehort. Obwohl ich mich in einem Alter befin-
de, in dem man normalerweise noch ein paar Jahrzehnte zu
leben hat, haben mich meine hdufigen Besuche im Tilia
dazu gebracht, ein bisschen intensiver Uber das Alter und
den Tod nachzudenken. Diese Uberlegungen haben in mir
die Uberzeugung gestirkt, mich noch viel starker auf die
Dinge zu fokussieren, die mir wirklich wichtig sind. Dazu
zahlt u. a. die Wertschétzung fur die Wunder der Natur, fur
ihre Farben und Geriiche, fir den blauen Himmel und fir
die Wolken, fiir das Rascheln der Blattern und das Flustern
des Béchleins, fir den Sonnenschein und den Nebel, fir
B&ume und Blumen (z. B. die Herbstanemonen: S. 32-33)
usw. Die pseudo-modernen Menschen, die standig auf die
Bildschirme ihrer Smart Phones starren, laufen Gefahr,
mindestens die Halfte des Lebens zu verpassen. Denn das
wahre Leben spielt sich ausserhalb der virtuellen Rdume des
Internets ab! Und zum Leben gehdrt wahrlich nicht nur
Verdruss, sondern auch Genuss. Fir diesen Genuss sorgen
z. B. Billy Arifi und sein Team im Ristorante Pizzeria Be-
nigni, mit dem unser Quartier einen neuen «Hot Spot» er-
halten hat (S. 8-11).

Der Mensch ist das einzige Lebewesen, das Uber die Zu-
kunft nachdenkt. Und wer (ber die Zukunft nachdenkt,
gerét schnell einmal ins pessimistische Gribeln. Fast taglich
erreichen uns neue Hiobsbotschaften und diistere Zukunfts-
prognosen. Zum Gliick gibt es aber auch immer mehr anti-
apokalyptische Initiativen - eine davon (Sunraising) wird im
Artikel tiber Solarstrom naher vorgestellt (S. 42-43).
Inzwischen ist der Abgabetermin noch naher geriickt.
Deshalb bin ich froh, hiermit am Ende des Editorials
angelangt zu sein.

Tom Gsteiger
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Der Quartierverein orientiert

Liebe Quartierbewohnerinnen und Quartierbewohner

Am 6. Dezember kommen der Samichlous und der
Schmutzli zu uns ins Quartier. Wie im letzten Jahr
freuen sie sich ab 17.00 Uhr im grossen Saal auf den
Besuch von Kindern bis zum Alter von 10 Jahren.

Am 1. Januar 2020 begriissen wir Sie wie gewohnt zum
Neujahrs-Apéro im Atrium des Treffpunkts.

Zu allen Anléssen finden Sie im Internet (www.qv-
wittigkofen.ch) detaillierte Angaben.

Den 14. Marz 2020 konnen Sie sich fur den Flohmarkt
vormerken.

Am 18. Marz 2020 findet die Mitgliederversammiung
statt. Sie sind herzlich dazu eingeladen, auch wenn Sie
(noch) nicht Mitglied sind. Falls Sie Mitglied werden
mochten, finden Sie in diesem JUPI einen Anmeldetalon.

Quartierverein Wittigkofen der Vorstand
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Anklndigung

Bitte reservieren Sie sich das Datum fir die

45. Mitgliederversammliung
des Quartiervereins Wittigkofen
vom Mittwoch, 18. Méarz 2020, 19.30 Uhr

im Kirchlichen Zentrum Wittigkofen, grosser Saal.

1. Teil: statutarische Traktanden

2. Teil: gemitliches Zusammensein mit einem kleinen
Imbiss.

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen. Auch Nicht-
mitglieder sind herzlich eingeladen.

Quartierverein Wittigkofen der Vorstand
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Neujahrs-Apéro
2020

Zum Start ins neue Jahr trifft sich die Bevolkerung von Wit-
tigkofen zum traditionellen Neujahrs-Apéro.

\__&

Prosit Neujahr
Mittwoch 1. Januar

ab 10.30 bis 12.00 Uhr
im Atrium des Treffpunkts Wittigkofen

Kommen Sie vorbei und stossen mit Bekannten und
Unbekannten auf das neue Jahr an.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Quartierverein Wittigkofen der Vorstand

Jass-Turnier 2019

Leider haben an diesem Turnier nur 20 Personen teilge-
nommen; es gab mehrere Abmeldungen wegen Krank-
heit. Zudem waren einige sonst treue Jasserinnen und

Jasser in den Ferien.

Wie immer konnten alle einen Preis mit nach Hause

nehmen.

Auszug aus der Rangliste:

Gilgen René 4’059 1.
Liebi Fritz 4’047 2.
Metry Bettina 4’002 3.
Moser Heidi 3’992 4.
Ryser Hedy 3’878 5.
Marti Viktor 3’859 6.
Waéfler Hans 3’857 7.
Jaggi Rolf 3’855 8.
Metry Urban 3’845 0.
Fluhli Fritz 3’760 10.
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Werden auch Sie Mitglied des
Quartiervereins !

Der Quartierverein mochte die Bewohnerinnen und Be-
wohner einander naher bringen und das Zusammenleben
im Quartier moglichst angenehm gestalten.

Wir freuen uns sehr, wenn auch Sie dem Quartierverein
beitreten und uns damit kiinftig in unseren Bemuhungen
unterstitzen.

<
Beitrittserklarung

Ich/wir werde(n) Mitglied beim

Quartierverein Wittigkofen
NAME:
VOINAME: ..o
SHASSE. e e
PLZ: ........ WORNNOTE: ..o
TelefON:
[] Einzelmitglied Fr. 10.- [ ] Familien Fr. 20.-
[ ] Kollektivmitglied, wie Firmen usw. Fr. 50.-
<

Bitte senden an:
Quartierverein Wittigkofen
Postfach 157
3000 Bern 15

Direkt online anmelden: www.qv-wittigkofen.ch

Saaliwohnung

Noch bis Ende Januar 2020 kénnen Sie die Quartier-
wohnung im Saalihaus vom jetzigen Verwalter fir
einen Anlass mieten.

Telefon 079 485 62 24

Wie bereits mehrfach und von verschiedenen Stellen orientiert
wurde, ist vorgesehen, den Saalistock umfassend zu erneuern
und teilweise umzubauen. Diese Arbeiten beginnen Anfang
Februar 2020 und dauern voraussichtlich bis Oktober.

Danach sollen wiederum Réume fiir Anlésse zur Verfugung
stehen. Allerdings wird der Quartierverein nicht mehr Ver-
walter, sondern gewdhnlicher Nutzer sein.

Quartierverein Wittigkofen der Vorstand
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Stefanie Kindler

Damen- und Herrencoiffeusen

Wenn Sie nach dem
Haareschneiden
auf Anhieb
2x die 6 wurfeln,
ist lThr Haarschnitt

GRATIS'!

Die Aktion dauert vom
26. November — 24. Dezember

KERASTASE

PARIS

LOREAL

PROFESSIONNEL




Unser
neuer Nachbar:

Gastronom

Billy Arifi

vom

«Ristorante Pizzeria
Benigni»

«Der goldene Pizza-Ofenx»
oder

«Wie das Quartier-Restaurant von Wittigkofen
aus dem Dornrdschenschlaf gekisst wurde»

Fast kdnnte man meinen, es mit einem Maérchen zu tun zu
haben. Und darum fangen wir wie im Marchenan .....

Es war einmal ein Restaurant in mitten von hohen Beton-
klotzen, die an den Wolken kratzen. Dieses Restaurant
lief mehr schlecht als recht. Und so kam der Tag, an dem
der Wirt seinen Abschied nahm. Obwohl das Restaurant
unter keinem guten Stern zu stehen schien, fand man
sofort einen neuen Wirt.

Nach einer Umbauphase erstrahlte das Restaurant in neu-
em Glanz - inshesondere der goldene Pizza-Ofen zog
manch erstaunten Blick auf sich.

Der goldene Pizzaofen...

Zur Erdffnung stromten viele Leute von nah und fern
herbei. Es war ein freudiges Kommen und Gehen und ein
noch freudigeres Verweilen. An diesem Abend musste
man fir Pizza und Pasta nichts bezahlen und auch die
Getranke waren gratis. Der neue Wirt schittelte viele
Hénde und stellte sich als Billy vor. Von diesem Tag an
wendete sich das Schicksal des Restaurants ......

Und wie lautet die Bilanz des neuen Wirts, dessen voller
Name Billy Arifi lautet, nach gut zwei Monaten in Wit-
tigkofen? «lIch bin wirklich zufrieden. Wir wurden hier
super empfangen. Wir haben viele tolle Gaste, darunter
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auch schon etliche Stammgaste.» Tatsachlich haben wir
es hier nicht nur mit einem gastronomischen, sondern
auch mit einem atmospharischen Quantensprung zu tun.

Doch wer ist der Mann, der zur Hauptsache hinter dieser
180-Grad-Wende steht?

Billy Arifi ist kein Anfanger, sondern eine Art Prinz un-
ter den Gastronomen in Bern. Im Laufe der Jahre - er hat
sich 2005 selbstandig gemacht - hat er sich ein kleines,
aber feines Gastro-Imperium aufgebaut.

...das Lokal an der sonnigen Gartenfront...

Das «Ristorante Pizzeria Benigni» in Wittigkofen ist der
vierte Betrieb davon (seinen Namen verdankt das Restau-
rant dem beriihmten italienischen Schauspieler und Regis-
seur Roberto Benigni). Zu seinen Starken zahlt Arifi die
Féhigkeit, neuen Wind in Betriebe zu bringen, die vorher
nur sehr flau liefen. Doch wie macht er das? Arifi ist da-
von (berzeugt, dass man zuerst geben muss, bevor man
nehmen kann. Und man solle den Fehler nie beim Gast,
sondern immer bei sich selbst suchen. Fiir den Erfolg eines
Restaurants sei eben nicht nur die Qualitat des Essens aus-
schlaggebend, sondern auch der Umgang mit den Gésten -
und da lasst er sich von den Maximen Freundlichkeit und
Grossziigigkeit leiten. Daflir muss natlrlich auch das
Ambiente stimmen. Darum liess er es beim Umbau in
Wittigkofen nicht bei ein paar kosmetischen Korrekturen
bewenden, sondern steckte sehr viel Geld in eine Rund-
umerneuerung.

Um ein solches Konzept umsetzen zu kénnen, genigt ein
fleissiger Chef, der rund 13 Stunden pro Tag arbeitet und
dies an sechs Tagen in der Woche, noch nicht (zu seinen
Arbeitstagen sagt Arifi: «Jeder Tag ist ein bisschen an-
ders, ich mache tberall mit, wenn es mich braucht»).

Es ist in der Gastronomie bekanntermassen nicht leicht,
gutes Personal zu finden. Darum ist Arifi bemiht darum,
gute Leute an sich zu binden. Er sagt: «Ich hasse Wech-
sel. Wenn ein Team stimmt, stresse ich nicht, sondern
setze auf Motivation.»

Tatséchlich habe ich das Verhéltnis zwischen Chef und
Personal bei meinen bisherigen Besuchen im Benigni als
ausserst freundschaftlich und unterstiitzend erlebt. Da ich
kein professioneller Restaurant-Tester bin, kann ich das
Essen leider nicht in beinahe poetischer Form beschrei-
ben und loben, aber auf meiner individuellen Lecker-

Qe



heitsskala ist das Benigni im oberen Mainstream-Bereich
angesiedelt. Besonders gefragt sind die Pizzen, was nicht
verwundert, denn sie sind tatsachlich sehr gut. Der Teig
wird Ubrigens vom Chef persdnlich gemacht.

Billy Arifi kam 1986 mit seiner Familie von Nord-
Mazedonien in die Schweiz. Er war damals 13 Jahre alt.
Seine ersten Erfahrungen in der Gastronomie sammelte er
im Hotel Bern. Dass er der Gastronomie treu geblieben
ist, habe damit zu tun, dass er schnell gemerkt habe, dass
er unter Leuten sein misse. Tatsachlich geht er gerne auf
seine Géste zu und ist auch einem Schwatz nicht abge-
neigt. Und so sind viele Géste innerhalb kirzester Zeit
per Du mit ihm.

Den Schritt in die Selbstandigkeit wagte er, weil er ein
gutes Angebot hatte. Und diesen Schritt hat er nie bereut.
Dass er von seinen Gasten gemocht wird, I&sst sich nicht
zuletzt daran ablesen, dass es unter den Stammgéasten
Leute gibt, die friher als Kinder mit ihren Eltern bei ihm
zu Gast waren.

In kulinarischer Hinsicht hat Arifi fur Wittigkofen noch
ein paar Uberraschungen parat, wozu nicht nur vier ver-
schiedene Saison-Karten gehoren, die die Haupt-
Speisekarte ergénzen. Hier sei nur verraten, dass fur Sil-
vester ein feierliches 6-Gang-Men( geplant ist.

Vielen Dank Billy fur das freundliche Gespréach, und
vielen Erfolg weiterhin.

Tom Gsteiger

..mit den Polsterstiihlen und Bildern von «Benigni»...

...unter den Sonnenschirmen auf der Sommerterrasse...




..und das inmitten im Autofreien Quartier, angrenzend an
einen Kinderspielplatz
und grossem Parkplatz.
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Fusspflege

Ruth Zircher
Jupiterstrasse 7/1040

Mochten Sie wieder einmal wie auf Wolken gehen?
Verwdhnen, Pflegen, Problem- und Schmerzlésungen

Terminvereinbarung: 079 611 25 23
Ich freue mich auf Ihren Anruf

Fusspflege, Asiatische Energiezonenmassage am Fuss, Manicure

STRAUB - REINIGUNGEN

GEBAUDEREINIGUNGEN ALLER ART
UMZUGSWOHNUNGEN - NEUBAUTEN
TEPPICHREINIGUNGEN - FENSTER
BUROS - GESCHAFTSLOKALE
HAUSWARTUNGEN

KURT STRAUB
JUPITERSTRASSE 43/1157

TEL.0319412539 / NATEL 079 408 37 67
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0313711111

Taxi- und Kleinbusbetrieb

Grosstaxi fiir 6 Personen zum Normaltarif
Gruppenreisen in Kleinbussen bis 16 Personen
Verlangen Sie eine Offerte!

www.baerentaxi.ch
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STARTE
DEINE LEHRE:
HIER, JETZ],
SEIUNS

Du arbeitest gerne mit Menschen jeden
Alters und bist an einer vielseitigen Arbeit
interessiert? Dann bist du richtig bei uns!

Bewirb dich jetzt bei uns fir eine Lehr-
stelle! Sende deine vollstandigen Bewer-
bungsunterlagen (gerne mit Multicheck)
elektronisch an zukunft@spitex-bern.ch.
Du findest Motivationsschreiben
langweilig? Nimm ein 2-minUtiges
Bewerbungsvideo auf!

Fragen? Daniel Thomet, Leiter Bildung
und unsere Webseite www.spitex-bern.ch/
ausbildung/lehrstellen/

helfen gerne weiter.

Uberall fiir alle

SPITEX

Bern

SPITEX BERN Salvisbergstrasse 6

Postfach CH-3006 Bern
T. 031 388 50 50 www.spitex-bern.ch
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Schloss
Wittigkofen

Aufrichte der
Schloss-Scheunen

Am Donnerstag, 17. Oktober, lud Herr Hans-Ulrich
Muller als Besitzer des Schlossareals Wittigkofen zur
Aufrichtefeier - Umbau der beiden Scheunen - ein.

Herr Muller dankte in seiner Ansprache allen Betei-
ligten herzlich, die mit ihrer Arbeit in den ver-
schiedensten Bereichen zum guten Gelingen des
Umbaus beitragen. Als Dank durften sie sich mit
Bratwurst, Zipfe, Kartoffel- und anderen feinen Sa-
laten verwohnen lassen, wie die weiteren geladenen
Géste natdrlich auch.

Im neu gestalteten Gebaude entstehen 13 individuel-
le, kleinere Wohnungen. Jede hat sowohl private wie
gemeinsame Aussenrdume. Diese sollen als Begeg-
nungsorte dienen. Im Erdgeschoss sind vier
Wohneinheiten mit Ateliers im Untergeschoss vor-
gesehen. Weitere neun Wohnungen verfugen uber
eine Laube oder Gartenflache. Angestrebt wird un-
konventionelles, gemeinschaftliches Wohnen und
Arbeiten fur Jung und Alt.

Lies Munz

Wettbewarb

Dr Bérner Schriftsteller Beat Sterchi het bim Umbou vo
dr Schlossschir barnditschi verschlissleti Tegschte, wo
speziell fur da Ort bestimmt si, i verschideni Holzbalke
la ine’freese.

» ES€ CHAHO » UBER EM 9900 «
# [M @ SAUT & CHLY T HJAQ L
FUWGFROUVOREM AJTHJCUAT
? WOSCH o O « WAS DE » MEH

War die Tegschte cha entziffere nimmt a dr Verlo-
sig vo fuf Guetschiine vo tsem ndie «Ristorante
Pizzeria Benigni» a 20 Franke teil.

Schicket die richtige Tegschte mit Girer Adrasse bis am
31. Dezamber a d’Redaktion «dr JUPI» Postfach 157,
3000 Bern 15 oder

mail@qv-wittigkofen.ch

D’Gwinnerinne oder d’Gwinner wérde schriftlich be-
nachrichtigt und erschiine i der Februar-Usgab 2020
mit ihrem Name.

Mir wiinsche Oich viu Spass

e 14 ¢
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Alt und Jung
trifft sich zum...

°
Jupi-Zmorge
am Samstag, 16. November 2019

von 08.30 bis 11.00 Uhr

im Treffpunkt ;&% Wittigkofen

Friihstiick a discrétion
Fr. 8.-

Kaffee und ein Gipfeli

Fr. 3.-

Wir freuen uns auf IThren Besuch!

Ihr Kaffeestiibli-Team

Der Rundum-Service vor
lhrer Haustiire...

Offnungszeiten:

Mo - Do 8.00 - 19.00 Uhr
Freitag 8.00 -20.00 Uhr
Samstag 8.00 — 17.00 Uhr

Freudenberg Apotheke EREUDENBERG

Bern-Ostring

Tel. 031 351 96 33 APOTHEKE

...damit Sie rundum gesund

bleiben!
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Verein Buch Wittigkofen

Am 10. September fand in den Restaurants Schongrin
die Vernissage des Buches

Schoéngrin. Vom Landgut zu den Restaurants Schon-
grun im Zentrum Paul Klee

mit geladenen Gésten und Sponsoren statt.

Willy Schafer hat dieses Buch Uber das Landgut Schon-
griin verfasst, auf dessen Land heute das Zentrum Paul
Klee steht. Er erzéhlt die wechselvolle Geschichte des
Gebietes in der Schosshalde und der mehrfach umgebau-
ten Villa, die heute ein stilvolles Restaurant und Sit-
zungsrdume beherbergt.

Mit den vielen farbigen Fotos und der sorgfaltigen Aus-
stattung eignet sich dieses Werk auch bestens als Weih-
nachtsgeschenk.

Der Verein Buch Wittigkofen hat das Buch herausgege-
ben, www.buchwittigkofen.ch.

Erhaltlich ist es fur Fr. 25.- in Buchhandlungen oder di-
rekt beim Autor:Willy Schéfer, Telefon 031 351 49 31,
willy.schaefer@bluewin.ch.

Ein Ansichtsexemplar liegt im Treffpunkt Wittigkofen auf.

Willy Schifer SChOﬂgrun

Vom Landgut zu den Restaurants Schéngriin
im Zentrum Paul Klee

°0, Cioo OO
[=]
oo 6962)008@"
Q Q

PRO
SENECTUTE

Armutim Alterist unsichtbar.

Aber fiir uns nicht.

Postkonto 30-890-6
pro-senectute-regionbern.ch

¢ 10 e
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shiatsu

helena baeriswyl
eidg. dipl. komplementar-
therapeutin hfp shiatsu

jupiterstrasse 7 | 3015 bern
031,351 86 62 | 078 791 87 69

r | helena.baeriswyl@gmail.com
At 2 1

0313711111

Taxi- und Kleinbusbetrieb

Grosstaxi fiir 6 Personen zum Normaltarif
Gruppenreisen in Kleinbussen bis 16 Personen
Verlangen Sie eine Offerte!

www.baerentaxi.ch

homasMii“cr
Pestattu ngsdicnst
r

Pietatund Wiirde

lhr Bestatter im Quartier
031 839 00 39

Pikettdienst Tag und Nacht
Kompletter Service zu fairen Konditionen
Keine Wochenend- Nacht- und Feiertags-
Zuschlage

e 17 ¢



Pensionierter

Immobilientreuhander
aus

Wittigkofen

Mit langjahriger Erfahrung und guten Referen-
zen empfiehlt sich flr den Verkauf lhrer Eigen-
tumswohnuns.

Ich offeriere lhnen vorgangig ein unverbindli-
ches und kostenloses Gesprach — Verkaufsho-
norar nur im Erfolgsfall geschuldet.

Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme.

RW Weber GmbH

René W. Weber
Immobilientreuh&nder

Jupiterstrasse 3/1976
3015 Bern

Telefon:
079/62282 72

Mail:
rsw47@bluewin.ch

¢ 18 ¢




® 0319410492
tpw.petrus@refbern.ch
www.petrus-kirche.ch

Offnungszeiten Treffpunktbiiro
Marlies Gerber (Leitung) & Elisabeth Wéackerlin
& Skaidridt Zysset

& Montag 13.00 — 18.00 Uhr
& Dienstag  13.30 - 16.30 Uhr
® Donnerstag 13.30 — 16.30 Uhr
& Freitag 13.00 — 18.00 Uhr

Birozeiten fur Vermietungen
und Abgabe von Schlisseln

& Montag 13.00 — 18.00 Uhr
& Freitag 13.00 — 18.00 Uhr

Sozialberatung im Treffpunkt Wittigkofen
Bea Friedli, Sozialdiakonin Kirchgemeinde Petrus
Jeweils am Mittwoch von:

8.30 — 10.00 Uhr ohne Anmeldung
10.00 — 12.00 Uhr mit Terminvereinbarung
Tel. 031 350 43 07 (Dienstag - Freitag)

bea.friedli@refbern.ch
Die Beratung ist kostenlos und vertraulich.
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November 2019

Sa 16. JUPI-Zmorge fir alle von 8.30 — 11.00 Uhr
Mi 20. MautterTreff um 9.00 Uhr (ohne Thema)

Sa 23. Weihnachtsmarit um 9.00 — 16.00 Uhr

Do 28. Café contact des francophones um 9.30 Uhr
Fr 29. Seniorlnnentreff um 14.30 Uhr

Sa 30. Kerzenziehen von 13.00 — 17.00 Uhr

Dezember 2019

1. - 13. Kerzenziehen

So 1. Reformierter Gottesdienst um 9.30 Uhr

Mi 4. Frauentreff mit Essen um 18.00 Uhr

Do 5. Café contact des francophones um 9.30 Uhr
Fr 6. Quartierverein: dr Samichlous chunnt !

Mi 18. MiitterTreff mit Fest

Mi 18. Singen im Advent um 19.00 Uhr

Di 24. Zame Wiehnachte fyre um 17.30 Uhr

Der Treffpunkt Wittigkofen und das Treffpunktbiro
sind vom 25. Dez. 2019 bis 3. Jan. 2020 geschlossen.
Wir winschen Ihnen allen ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesegnetes 2020!

Januar 2020

Mi 1. Quartierverein: Neujahrs-Apéro

Mi 8. Frauentreff um 19.00 Uhr

Mi 15. MautterTreff um 9.00 Uhr (ohne Thema)

Fr 17. Fondueplausch um 18.00 Uhr

Fr 30. Café contact des francophones um 9.30 Uhr

Vorschau Februar 2020

So 2. Reformierter Gottesdienst um 9.30 Uhr

Mi 5. MautterTreff um 9.00 Uhr (mit Thema)

Mi 12. Frauentreff um 19.00 Uhr

Mi 19. MutterTreff um 9.00 Uhr (ohne Thema)

Mi 26. Lesetreff

Do 27. Café contact des francophones um 9.30 Uhr
Fr 28. Seniorlnnentreff um 14.30 Uhr

Das laufende Angebot im Treffpunkt

= KinderTreff €

Leitung: Marlies Gerber

Jeden Mittwochnachmittag von 14.00 — 16.30 Uhr
fir alle Kinder im Quartier

= Jugendarbeit Bern NordOst €

Leitung: Martina Zenhdusern und Noah Gregoris

Tel. 031 941 14 14 / Offnungszeiten Treff:

Mittwoch 16.00 — 20.00 Uhr / Freitag 19.00 — 23.00 Uhr

=» Spielgruppe Jupizolla €
Leitung: Margrit Gass, Telefon 031 352 24 46
Montag, Dienstag und Freitag von 9.00 — 11.30 Uhr

= Fit/ Gym flir Erwachsene €

Leitung: Frau Schindler und Frau H&nni

in Zusammenarbeit mit Pro Senectute Bern-Stadt,
Tel. 031 359 03 03

Jeden Dienstag von 8.30-9.30 / 9.30 — 10.30/
10.30 — 11.30 Uhr (ausser Schulferien)
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=>» Café contact des francophones €
Leitung: Frau Gafner, Tel. 031 312 39 36
Letzter Donnerstag im Monat von 9.30 — 11.00 Uhr

=» Senior/innen-Treff €

Leitung: Bea Friedli und Marlies Gerber

Tel. 031 350 43 07

In der Regel am letzten Freitag im Monat um 14.30 Uhr

= Weltenbummler €

Eltern-Kind Musizieren fuir 0 — 5 jahrige Kinder und ihre
Eltern (in Schweizerdeutsch, Englisch und Franzéisch)
Leitung: Nicole Hornwall

Tel. 076 328 17 55 www.weltenbummler.biz

Jeden Freitag ab 9.00 Uhr

= FrauenTreff €
Leitung: Elisabeth Wackerlin, Tel. 031 941 04 92
Jeden 1. oder 2. Mittwoch im Monat um 18.30/19.30 Uhr

= isa - Ich lerne Deutsch, mit Kinderhiitedienst €
Leitung: Herr Béttig, Frau Frei, Frau Ok und Frau Abed
Stufe 3 Dienstag und Freitag von 13.45 — 15.30 Uhr/
Stufe 4 Dienstag und Freitag von 15.45 — 17.30 Uhr
(ausser Schulferien)

Information: ISA Tel. 031 310 12 70

= MitterTreff €

Leitung: Marlies Gerber

Jeden 1. und 3. Mittwoch von 9.00 — 11.00 Uhr
Am 1. Mittwoch mit Thema

Bild: unbekannt

Seniorlnnen-Treff
im Treffpunkt Wittigkofen, Jupiterstrasse 15

Freitag, 29. November um 14.30 Uhr
Gemidtliches adventliches Zusammensein
bei Kaffee und Kuchen

Freitag, 31. Januar um 14.30 Uhr
Vortrag mit David Aguilar tber Mexiko und anschlies-
sendem mexikanischem Apéro

Freitag, 28. Februar um 14.30 Uhr
Gemitliches Zusammensein bei Kaffee und Kuchen

Bea Friedli und Marlies Gerber
Auskunft: Bea Friedli, 031 350 43 07
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Bild: https://pixers.ch/aufkleber/bunte-hande-bilden-einen-kreis-49842842

Marlies Gerber, Quartierarbeit Wittigkofen der

EM £
£

MutterTreff

November 2019 bis Juni 2020
von 9.00 —11.00 Uhr

MutterTreff mit Thema
5. Februar
4. Mérz
1. April
6. Mai
3. Juni

MutterTreff ohne Thema
20. November 2019
15. Januar
19. Februar
18. Méarz
15. April
20. Mai
17. Juni

FUr das MutterTreff-Team:

Kirchgemeinde Petrus

Besuchen Sie unsern gemdtlichen

Weihnachtsmarkt

Samstag, 23. November 2019, 9.00 - 16.00 Uhr

Uber zwanzig Austellerinnen und Kunsthandwerker wer-
den uns ihre Produkte anbieten:

Seide-,

Patchwork-

und verschiedene Stoffarbeiten,

Kunstwerke aus Papier, Filz und Wolle, Skulpturen, Pa-
pierfiguren und Gedrechseltes aus Holz, Adventsgeste-
cke, Felltiere, Schmuck, Kunst- und Fotokarten.

Oder lieber etwas Kulinarisches wie Selbstgebackenes,
Ole, Pestos, Konfis und Brotaufstriche?

Nutzen Sie die Gelegenheit, schone und originelle Ge-
schenke flir Weihnachten einzukaufen!

Unsere Kaffee-Ecke ladt zum Plaudern und Verweilen ein.

Weitere Auskiinfte im Treffpunkt

Wir freuen uns auf lhren Besuch:
Marianne Koch, Catherine Hadorn,

Skaidridt Zysset und Elisabeth Wéckerlin.

LIRS


https://pixabay.com/de/irland-nationalpark-wandern-weg-1971997/

ITNESSCENTER BERN

S

Montag von 19.00 — 20.00 Uhr
Mittwoch von 9.00 — 10.00 Uhr

Ich freue mich auf Dich!
Liebe Grisse

Elia Dellenbach
Aerobic-Trainerin

Telefon: 031 941 05 35

Lust auf eine
neue Frisur oder
Haarfarbe?

Trau dich und lass dich Uberraschen...
Ruf an!

Elia Dellenbach
Diplomierte Coiffeuse
Jupiterstrasse 5/1664
3015 Bern

Telefon 031 941 05 35
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Rabatt auf Gutscheine im
Rabatt ab CHF 500.-).

e jetzt: 10%
gparen Sie jetzt: 10
VEert ab CHE 100.- (15%
Angebot giiltig bis 31. Dezember 2013

Baren Taxi AG
Weissenbiihlweg 6  Gratisnummer 0800 55 42 32
3007 Bern wwuw.baerentaxi.ch




£ stiftungideesport
062 2961048
bern@ideesport.ch SPORT

Midnight
ports
Bern Ost

Jeden Samstag

20.30-23.30 Uhr
19.10.2019-21.03.2020
Turnhalle ECLF

Franzosische Schule Wittigkofen

S| Kanton B:

[ on Bern Qi BEKB [BCBE
§ Canton de Berne «

—

Beisheim Stiftung

ideesport.ch

Shiatsu

Marianne Graf

dipl. Shiatsupraktizierende
Jupiterstr. 5/1456

3015 Bern

Tel. 079 38116 47
www.shiatsugraf.ch
info@shiatsugraf.ch

Mitglied SGS

Shiatsu Gesellschaft Schweiz

)f\}\.f_&dg
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Frauentreff Wittigkofen

Mittwoch, 4. Dezember 2019, 18.00 — 21.00 Uhr

unsplash.com

Wintermarchen — Marchenwinter
Heiteres und Ernstes im Advent — mit Essen

Stellen Sie sich vor, im Herd knistert ein Feuer, warmt
Raum und Herz - es riecht nach Kerzen und Tannengriin
- eine besondere geheimnisvoll-wohlige Stimmung brei-
tet sich aus - Zeit zum Geniessen und Lauschen. ..

Ruth Allemann erzéhlt uns Mérchen - von der Eiszapfen-
frau - vom Nikolausgeschenk - und dazwischen geniessen
wir das dthiopische Buffet von Hawi Girbo.

Frauen und Méadchen sind herzlich willkommen!

Kosten: Vortrag Fr. 10.--
Essen Fr. 15.--

Anmeldung:bis 23. November im Treffpunkt

Wir blicken zuriick und schauen nach vorne
mit Praktikant David Aguilar

Mittwoch, 8. Januar 2020, 19.00 Uhr

Wie ware es mit einem Besuch im neuen Lina Bégli Mu-
seum oder einem Gespréch mit einer Geféngnisseelsorge-
rin? — Migrantinnen nehmen uns mit auf einen Statio-
nenweg durch Bern, oder Lust auf einen Nachmittag auf
der Bocciabahn im ndchsten Sommer?

Herzliche Einladung zur Auswertung und Mitgestaltung!

Filmabend
Mittwoch, 12. Februar 2020, 19.00 Uhr




Foto: Marlies Gerber

Kerzenziehen 2019
im Treffpunkt Wittigkofen

Samstag, 30. November von 13.00 — 17.00 Uhr
Sonntag, 1. Dezember von 13.00 — 17.00 Uhr
Mittwoch, 4. Dezember von 13.00 —20.00 Uhr
Freitag, 6. Dezember von 13.00 — 17.00 Uhr
Samstag, 7. Dezember von 13.00 — 17.00 Uhr
Sonntag, 8. Dezember von 13.00 — 17.00 Uhr
Mittwoch, 11. Dezember von 13.00 — 20.00 Uhr
Freitag,  13. Dezember von 13.00 — 17.00 Uhr

Kerzenziehen fur Eltern mit kleinen Kindern
Dienstag, 3. Dezember 9.30 — 11.30 Uhr
Donnerstag, 12. Dezember  9.30 — 11.30 Uhr

Kerzenziehen fur Rollstuhlfahrer*innen
und Senior*innen

Dienstag, 3. Dezember 13.30 - 16.30 Uhr

Donnerstag, 12. Dezember 13.30 —16.30 Uhr

Gruppen und Klassen
konnen nach Voranmeldung ausserhalb der offentlichen
Offnungszeiten Kerzen ziehen!

Wir freuen uns auf Siel

Treffpunkt Wittigkofen, Jupiterstrasse 15, 3015 Bern
031 941 04 92 / tpw.petrus@refbern.ch

Foto: Marlies Gerber

Lwtﬂ/v
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Bild: www.global-presents.de

Zame Wiehnachte fyre

Wir laden Sie herzlich zur Weihnachtsfeier ein
Dienstag, 24. Dezember 2019 um 17.30 Uhr

im Treffpunkt Wittigkofen, Jupiterstrasse 15, 3015 Bern
mit einem gottesdienstlichen Teil
und weihnachtlicher Musik mit Daniel Rosin, Violoncello
und Jirg Brunner, Klavier

und einem gemeinsamen Abendessen (ohne Anmeldung).

Wir freuen uns auf Ihr Kommen
und geben Ihnen gerne Auskunft!

Barbara Preisig, Pfarrerin Kreis 4,Telefon 031 941 02 29
Marlies Gerber, Sozialarbeiterin, Telefon 031 941 04 92

Der Engel der Hoffnung schenkt
die Zuversicht, dass ein neuer An-
fang moglich ist.

Anselm Griin

&R

A TN
*)/ <
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Singen im Advent

Foto: www. klrschgarten com

Mittwoch, 18. Dezember 2019, 19.00 Uhr

Unser Singtreff Wittigkofen ladt gemeinsam mit der Sing-
gruppe von Franziska Grogg zu bekannten Weihnachtslie-
dern ein.

Avriane Piller begleitet uns auf dem Klavier.

Anschliessend gemiitliches Beisammensein bei Tee und
Gebéack.

Leitung: Elisabeth Wackerlin

X

Selumat Natal

FHiEhF
God Jul

Christmas MobArak
Sung Tan Chuk Ha

Buon Natale

Christmas MobArak Selamat Natal
Selamat Natal Mutlu Noeller

Feliz Navidad

¢ Poxnectsom XprcToBeiM

felix dies Nativitatis
Schdni Wiehnachte KoAd Xpiowobyevve
¢ Poxnecraom XpretoseM Meri Kurisumasu

KoAd Xpiototyevva
FHL R SR gézuar Krishtlindja
Vrolijk Kerstfeestaina 2ol 2o
Merry Chris tr%lgsséﬂdl
i1 ratx‘any OCLY o S 0 u
Lg]}(sll}l%lll(ljecciiungao‘!l?ePG hq KeShmISh
Prettlge Kerstfeest chué Muig Gietg S £ Meri Kirihimete

Merry Chrlsmas%m?Glaedehg Jul

Frohe Weihnachten Sretan Bozié Joyeux Nogl
Feliz Navidad

Buon Natale
felix dies Nativitatis
Merry Christmas
Kokd Xprotobyewe
Frohe Weihnachten
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MALEREI

ROLLI

Eidg. dipl. Malermeister

www.malereirolli.ch

lhr Fachmann im Quartier fiir:

- Wohnungsrenovationen

- Zimmerrenovationen

- Tapeten, Verputze

- Farbgestaltungen

- Fassadenrenovationen

- Balkonanstriche

- Kundendienst fur Reparaturen

Verlangen Sie unverbindlich eine Offerte!

Malerei Rolli AG

Jupiterstrasse 5 3000 Bern 15
Tel. 031 941 14 58 Mobil 079 215 85 41

Wir bringen Farbe in lhre Umgebung!

Ankauf von ...

- Nachlassen
Einrichtungsgegenstanden
Sammlungen
Designermobel

Hausrat

Nippes

Zusatzlich
nehmen wir gerne Flohmarktartikel
sowie Sachspenden entgegen.

Info: Mme. Daniela 079 2673699
deluxe@bluewin.ch
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Das Pflanzenportrat: Die Herbstanemone

Die Herbstanemone (Anemone Hybriden) aus der Gat-
tung der Windréschen gehdrt zu den Hahnenfussgewach-
sen. Durch die verschiedenen Kulturformen entstanden
viele unterschiedliche Hybriden, die in drei Kategorien
unterteilt werden:

Anemone tomentosa (behaarte Anemone), Anemone hu-
pehensis (aus Hupeh, China) und die Anemone japonica
(aus Japan). Im Farbspektrum von Weiss Uber Rosa bis
Rot leuchten diese Pflanzen vom Sommer bis in den
Spétherbst. Mit Hohen von 60cm bis nahezu 200cm und
Blutendurchmessern von 6-10cm und ihrer langen Blute-
zeit ist diese Pflanze eine Bereicherung fur den Garten,
wenn der Standort stimmt. Er sollte humos und durchl&ssig
sein, Staunadsse geféhrdet die Wurzeln. Von Sonne bis
Schatten ist alles méglich. An der Sonne bendtigt sie ent-
sprechend mehr Wasser. Im Schatten bildet sie weniger
Bliten. Bei gutem Standort kann sie auch verwildern. Sie
mag kalten Wind nicht und unter Nadelhdlzern ist es ihr
auch nicht wohl. Obwonhl sie leicht sauren Boden vertragt,
ist der Nadeleintrag zu viel des Guten, der pH-Wert wird
zu niedrig (zu sauer). In den ersten zwei Jahren ist ein
Winterschutz mit Laub, Stroh, Reisig oder trockenem
Mulch vorteilhaft. Die langlebigen Herbstanemonen bilden
Ausldufer, deshalb ist ein Pflanzabstand von 60cm bis zu
einem Meter zu anderen Pflanzen sinnvoll. Idealerweise
pflanzt man sie im Fruhling, damit sie fir die Winterzeit
gut eingewachsen ist. Durch Abtrennen der Ausléufer oder
mit Wurzelschnittlingen (seltener mit Samen) lasst sie sich
gut vermehren. Da sie Pfahlwurzeln bildet, lasst sie sich
schlecht verpflanzen. Beim Jaten sollte man darauf achten,
die Ausldufer und die Wurzeln nicht zu beschadigen.

Die weit gedffneten Bliten sind ein perfekter Landeplatz
fur Bienen, die um diese Jahreszeit in der Natur nicht mehr
viel Nahrung finden und sich deshalb gerne vom vorhan-
denen Pollen bedienen.

Man sollte sich auch bewusst sein, dass die Pflanze, wie
alle Anemonenarten, schwach giftig ist (auch fir Haustie-
re) und man deshalb sorgfiltig im Umgang damit sein
sollte.

Hier einige beliebte Sorten, die im September/Oktober
blihen:

Anemone tomentosa «Robustissima» ungefillt, bis

150cm, sehr robust
https://www.baumschule-horstmann.de
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Anemone japonica «Prinz Heinrich» magentarot,
gefillt, bis 100cm, 1902 eingeflhrt
https://volmary.de

Anemone japonica «Honorine Jobert» bis 100cm,
grossblitig, halbgefillt, ~150-jahrige Sorte

http://www.jacksonsnurseries.co.uk

Im Quartier hat es bei der Jupiterstrasse 17 Ost und 25
Sud einen Standort mit Herbstanemonen. Diese dankbare
Blitenpflanze wird bestimmt noch an anderen Standorten
Wourzeln schlagen.

Reto Zbinden, Betriebszentrale

www.wikipedia.org; www.gartenjournal.net; https://propolis-
honig.de; https://www.mein-schoener-garten.de;
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Robert Stucki
Peter Iseli Kunde
Rotkreuz-Fahrer

Von Mensch zu Mensch,
von Tur zu Tur.

Ilhr Rotkreuz-Fahrdienst im Berner Mittelland.

—| Fahren Sie mit:
,’& J 031384 02 10

Einfach zum Arzt, zum

Einkauf oder zur Therapie - L.

dank der personlichen Begleitung von Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Bern

Freiwilligen aus der Region. Steigen Sie ein! Wir
freuen uns auf Sie als Fahrgast oder als Fahrer/in.

Wir bringen Sie sicher an lhr Ziel. fahrdienst-srk.ch

Region Mittelland

Berlcksichtigen Sie bei |hrem
Einkauf oder Arbeitsauftrag die
Inserenten unserer Quartierzei-

tung «dr JUPI»
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Unser Nachbar
Martin Luthy

Jeden Tag dreht Martin Llthy, 94,
seine Runde ums tilia Heim. Er
braucht die tégliche Bewegung.
Draussensein ist sein Lebensele-
xier. Aber ebenso wie er sich kor-
perlich taglich fordert, tut er es »
auch geistig. Martin Lthy liest viel, und zwischendurch
ringt er sich wie zu frihen Zeiten «e Vars» ab. Auf mein
Bitten hin hat Martin Lithy etwas zum hohen Alter ge-
scrieben. Man merkt seinem Text an, dass er darin
Meister ist. (Pfarrerin Barbara Preisig)

Wott hat chli mit nech brichte,
Ubers Alter und sini Gschichte.

We me fragt e alti Frou, e alte Maa,
wie lueget dir hit ds Labe a.

Isch es churz gsi oder lang,

eher glicklich oder strang.

Wettisch no chli jlinger si,

oder bisch zfride itz derbi.

Alt si verlangt racht viel,

s’brucht Geduld- es isch kes Spiel.
S’isch nim eifach, s’geit nim so ring,
s'verlangt meh Zyt fir jedes Ding.
Muesch lenger itz studiere,

viel lenger 6ppis usprobiere.

Und isch der Partner nimme da,

de mues me halt ellei bestah.

Darf ab u zue chli jammere,

het ja niemer me zum chlammere.
Und bisch im Heim oder im Spital,

e Situation — récht fatal.

Me fragt sech: Het’s Ldbe no e Sinn,
isch es Miehsal oder doch nid so schlimm.
Glich no Intrasse ha fir vieli Sache,
o we me vieles nimm cha mache.
Muesch danke halt a ds’Alter,

mi isch nmm e junge Falter.

Sott ds’Alter no ertraglich mache,
und ab und zue racht harzlich lache.
Im Heim ir Gruppe zamesitze,

u Freud ha no a alte Witze.

Mit alte Zyte isch me oft verbunde,
u dankt zrtgg a schoni Stunde.

Es alts Studadntelied tuet immer guet,
s’git Zfrideheit u no chly Muet.

Wie schon isch gsi die Jugendzyt,

si schéner gsi als jtz und fit.

Tuet Ubere Tod ou studiere,

cha driber racht viel philosophiere.
U we de s’letschte Stindli schlaht,
sott me geistig sy parat.

Sott allne nomal danke sage,

ou Gott fur’s bhiete Us, uf allne Wage.
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PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Senioren gehoren umsorgt — nicht
entsorgt

Sich im Alter abgeschoben, Uberfliissig oder gar
vergessen zu fihlen, das wiinscht sich niemand.
Pro Senectute Region Bern setzt sich daflr ein,
dass ein selbstbestimmtes Altern in Wirde fir alle
maoglich ist - gestern, heute und morgen.

Das Sujet der diesjahrigen Herbstsammlung von
Pro Senectute Region Bern stimmt nachdenklich.
Eine Seniorin sitzt in einem vollgestellten, dunklen
Estrich, zwischen Schachteln und ausgemusterten
Kinderspielsachen. Sie wirkt verloren und traurig,
vergessen zwischen altem Gertumpel, vielleicht
sogar absichtlich in den Estrich abgeschoben.
«Senioren gehdren nicht ent-, sondern umsorgt»,
besagt die provokative Uberschrift zum Bild.

Pro Senectute Region Bern setzt sich daflr ein,
dass es nicht so weit kommt, und das seit Uber
100 Jahren. Wir stehen é&lteren Menschen und
deren Angehoérigen mit Rat und Tat zur Seite und
sorgen daflr, dass Seniorinnen und Senioren un-
besorgt alt werden kdénnen. Zum Beispiel indem
wir Betroffene in finanziellen Notlagen unterstit-
zen. Wir beraten bei Fragen zur Vorsorge, Le-
bensgestaltung und Wohnsituation. Pro Senectute
Region Bern hilft dlteren Menschen zudem, mobil
zu bleiben und soziale Kontakte zu pflegen. Die
Entlastungs- und Besuchsdienste geben Halt und
Sicherheit im Alltag. Nur dank Spenden aus der
Bevélkerung konnen diese Angebote weiterhin
flaichendeckend in der Region Bern angeboten
werden.

Pro Senectute Region Bern

Ruth Schindler, Geschaftsflihrerin
Telefon: 031 359 03 03

E-Mail: ruth.schindler@be.prosenectute.ch

Pro Senectute ist die grosste und bedeutendste
Fach- und Dienstleistungsorganisation fir altere
Menschen und deren Angehdrige in der Schweiz. Wir
beraten Senioren kostenlos in Gber 130 Beratungs-
stellen. Mit vielfdltigen Dienstleistungen und spezifi-
schen Angeboten unterstiitzen 1‘600 Mitarbeitende
und 18000 Freiwillige die altere Bevolkerung in allen
Belangen rund um das Alter. Rund 700000 Men-
schen im Pensionsalter sowie deren Angehdrige nut-
zen unsere Angebote. Pro Senectute ist mit dem
ZEWO-Gutesiegel zertifiziert. www.prosenectute.ch
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Medienmitteilung: Aufrichte  Schlossscheune Wit-
tigkofen 17.10.2019

Neue Wohnungen
in historischen
Schlossmauern

g ATy

* Schloss Wi{tgke

Das herrschaftliche Wohnschloss Wittigkofen am
Ostrand der Stadt Bern ist bereits seit dem 13. Jahr-
hundert erwahnt. Seit 2014 ist das Schlossareal im
Besitz von Hans-Ulrich Miiller, der unter anderem
bekannt ist als Inhaber des Schlossbergs Thun und
des Bernaparks in Deisswil. Als zusammengehorige,
untrennbare Geb&udegruppe bilden das Schloss, die
zwei Scheunen und der Schlossgarten ein historisches
Ensemble, ein Kulturgut von nationaler Bedeutung.
Die Tradition des Wohnschlosses soll erhalten bleiben,
13 neue Wohneinheiten in der Inneren Scheune ver-
grossern gar das Angebot. Durch die Umbauarbeiten
wird das Schlossareal Wittigkofen als vorziigliche
Wohnanlage gedffnet und starker in die o6ffentliche
Wahrnehmung gerickt. Mit der Aufrichte vom 17.
Oktober wird diese erfreuliche Entwicklung gefeiert.

Die Vielfalt der inneren Einrichtung des Schlosses zeugt
noch heute von der langen und komplexen Geschichte
der Konstruktion. Das Schlossareal erlebte in den ver-
gangenen Jahrhunderten diverse Umbauten, ein Feuer,
Verwistung und Pliinderung durch franzdsische Truppen
sowie mehrere Inhaberwechsel. Wahrend im Schloss
bereits gewohnt wird, wurde die Innere Scheune in den
letzten Jahren kaum mehr genutzt, zuletzt als Pferde- und
Schafstall. Auch der Heustock hat seinen urspriinglichen
Zweck verloren, und lag brach. Seit 2016 lduft die Pro-
jektarbeit zur Umnutzung der Inneren Scheune und der
einhergehenden Vergrésserung des Wohnangebots.

Mit Hilfe eines sogenannten Haus-in-Haus-Konzepts,
also dem Einbau in die bestehende Scheune, bleibt die
eindriuckliche Holzkonstruktion sichtbar. Neues und Al-
tes wird klar unterscheidbar sein und ein reizvolles Zu-
sammenspiel bieten. Vertraute Elemente der Inneren
Scheune, wie das stattliche Krippelwalmdach mit dem
mittig auf dem Dach stehenden, geschmiedeten Blitzab-
leiter, die mehrteiligen Tore, das Sandsteinmauerwerk,
das Backsteinmauerwerk, verputzte und roh belassene
Mauern und vieles mehr bestimmen nach wie vor das
Erscheinungsbild dieses fir das Ged&chtnis des Ortes
wichtige Gebdude. Mit der Unterstiitzung der Denkmal-
pflege konnte der spéter angebaute Scheuenteil durch
einen Neubau ersetzt werden, somit wird ein leicht ver-
grosserter aber analoger Baukorper geschaffen und bietet
Platz fur neue Mieter.

Angestrebt wird unkonventionelles, gemeinschaftliches
Wohnen und Arbeiten fur Jung und Alt. Die Oase im
Erholungsgebiet der Stadt Bern eignet sich ausgezeichnet
fur diese Art von Wohnen und Zusammenleben. Im Erd-
geschoss sind 4 Wohneinheiten mit Ateliers im Unterge-

37 »



schoss vorgesehen. Wahlweise kénnen pro Einheit die
grossen Tore getffnet oder geschlossen werden und so
die Interaktion und Belebung zwischen innen und aussen
gefordert werden. Weitere 9 Wohnungen runden das fur
die besonderen Gebaude eigens konfektionierte Nut-
zungsangebot ab und haben Gartenflache oder eine Lau-
be. Die 13 Wohnungen weisen eine hohe Individualitét
auf.

, Es ist uns ein Anliegen, dass die Bewohner eine Art
unabhéangige Wohn-Community bilden. Ein Vorteil fur
Jung und Alt wobei alle von der gegenseitigen Unterstdit-
zung profitieren. Gemeinsam konnen alltagliche Aufga-
ben und Herausforderungen besser bewaltigt werden.
Die richtige Infrastruktur minimiert die Hemmschwelle
und fordert den Austausch.

Hans-Ulrich Miller, 17. Oktober 2019

P <4
I

ptilia

pflegt und begleitet

h

Mittagstisch

gesund und in angenehmer Gesellschaft essen

Samtliche Gerichte werden taglich frisch zubereitet.
- Tagesmenu oder fleischloses Menu

- Wochenhit
- Abwechslungsreiches Salatbuffet (MO - FR)
- Snacks
Anmeldung Tel. 031 940 64 82

Ausserhalb Offnungszeiten  Tel. 031 940 64 17
Montag-Freitag 09.00-10.30 h/11.15-16.30 h
Samstag,

Sonn-/Feiertage 11.15-16.30 h

tilia Wittigkofen, Jupiterstrasse 65, 3015 Bern
wittigkofen@tilia-stiftung.ch, www. tilia-stiftung.ch
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Gottesdienste im tilia / pflegt und begleitet

Die reformierte Pfarrerin gestaltet die Gottesdienste. Die
Feiern sind fir alle offen.

10.30 Uhr
17.11.1Sonntag Gedenkfeier

06.12.| Freitag 15.00 Uhr Barbara Preisig

_ 10.30 Uhr
24.12.| Dienstag |\ einnachtsfeier

Barbara Preisig

Barbara Preisig

Die Daten fiir die Gottesdienste von Januar und Feb-
ruar 2020 lagen bei Redaktionsschluss noch nicht vor.

Im Todesfall beraten und unterstiitzen
wir Sie mit einem umfassenden
und wiirdevollen Bestattungsdienst.

Reto Zumstein
Bestatter
mit eidg. Fachausweis

r/‘ EEIS-%'ATTU NGEN

Bern und Region seit 1975

Breitenrainplatz 42, 3014 Bern
office@egli-ag.ch, www.egli-ag.ch, 24 h-Tel. 031 333 88 00

Wichtige Informationen
gibt es hier...

Die Website von unserem Quartier
www.wittigkofen.ch

Die Website vom Quartierverein
ww.gv-wittigkofen.ch

S
Altern in Wijrdﬂ

Danke fiir lhre Spende.
Konto PK 30-890-6

A
SENECUTE

REGION BERN

www.pro-senectute-regionbern.ch
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lhre primano-
Quartierkoordinatorin
Theres Tschanz

im Familienzentrum

Die Redaktion (kli) hat sich die-
sen Herbst zu einem Interview AX
mit der primano Quartierkoordinatorin des Stadtteiles
IV, Wittigkofen, Murifeld, Ostring, Freudenberg und

Galgenfeld getroffen.

Theres Tschanz, was bedeutet primano?
Frihférderung primano ist ein Angebot der Stadt Bern,
dass sich seit mehr als 10 Jahren bewéhrt hat und Fami-
lien friihzeitig unterstiitzt, so dass Kinder einen guten
Einstieg in den Kindergarten und in die Schule haben.
Frihe Forderung lohnt sich. Kinder wollen vom ersten
Tag an lernen. Schon frih erwerben sie so die Fahigkei-
ten, die fur eine erfolgreiche Schulzeit nétig sind.

Was ist Deine Aufgabe?

Ich unterstiitze Familien beim Finden einer Spielgruppe
im Quartier, eines Platzes in einer Kindertagesstétte und
gebe gerne Infos zum primano-Hausbesuchsprogramm
oder zum Angebot Mutter und Kind-Deutsch im Wittig-
kofen. Ich habe eine Fruhférderplattform aufgebaut, die
den Dialog und die Vernetzung zwischen den Eltern und
den Fachstellen fordert.

Mit wem arbeitest Du zusammen?

In der Fruhférderplattform arbeiten Spielgruppenleiterin-
nen, Kitaleiterinnen, Beraterinnen der Miitter- und Vater-
beratung, Quartierarbeitende, Hebammen und Kinder-
gartnerinnen mit. Durch eine gute Zusammenarbeit ist es
mdoglich, primano im Quartier bekannter zu machen. Wir
organisieren gemeinsame Anlésse, verteilen Flyers vor
Einkaufszentren, feiern Feste. Durch gemeinsame Auf-
tritte ermdglichen wir den Familien passende Ansprech-
personen zu finden.

Du bist die Ansprechperson, wenn:

- jemand wissen mochte, was es fur Angebote fiir
kleine Kinder und Familien in ihrem Quartier
gibt.

- jemand andere Eltern kennen lernen mdchte.

- jemand ihr Kind in die Spielgruppe schicken
mdchte und das Geld nicht reicht.

- jemand ein Anliegen im Zusammenhang mit dem
Wohnumfeld hat.

Und, ist das Angebot gratis?

Ja, ich unterstltze sie gerne bei ihren Anliegen und freue
mich auf ihre Kontaktaufnahme. Am Freitag von 13-15
Uhr kdnnen sie gerne zu mir in das Familienzentrum
kommen. Fur andere Termine konnen sie mit mir Uber
Mail oder Telefon Kontakt aufnehmen.
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Am 29. Mai wurde im Quartier Wittigkofen der Welt-
spieltag gefeiert, wie hast Du das erlebt?

Marlies Gerber vom Treffpunkt Wittigkofen, Annelies
Feldmann von SPIELreVIER und ich, organisierten den
Weltspieltag als Spiel- und Kreativnhachmittag. Mir gefiel
sehr, wie viele Kinder und Familien an den verschiede-
nen Angeboten flr kleinere und gréssere Kinder teilnah-
men. Es fand ein Kinderschminken statt, verschiedene
Bastel- und Malaktivititen, primano-Ballone wurden
aufgeblasen und abschliessend wurde gebrételt. Es wirk-
ten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Tagis Wittig-
kofen, dem Familienzentrum, von Spielgruppen, prima-
no, Kitas aus dem Quartier und die Leiterinnen des Muki-
Deutsch mit. Die Stimmung war sehr gut und wir werden
auch néchstes Jahr den Weltspieltag wieder gemeinsam
feiern.

Du arbeitest auch im Familienzentrum, wo befindet
sich das? Was ist das Besondere an diesem Treff-
punkt?

Das Familienzentrum (ehemals Familientreff) ist an der
Muristrasse 27, neben dem Egelsee. Es ist ein offener
Begegnungsort fur Alle: Familien, Erziehende, Grossel-
tern und Einzelpersonen aus der Stadt Bern und den um-
liegenden Orten. Eltern und andere Bezugspersonen koén-
nen sich in diesem unkomplizierten Rahmen treffen und
austauschen, ihre Kinder kdnnen nach Herzenslust spie-
len und im Garten herumtollen. Friihférderung primano
passt da wunderbar dazu.

Herzlichen Dank Theres fir das informative Gesprach.

Ihre primano , ((}’
Quartierkoordinatorin primano

1 Eine Initiative der Stadt Bern zur
Stadttel I IV Forderung von Kindern im Vorschulalter

Theres Tschanz

Familienzentrum

Muristrasse 27

3006 Bern

Telefon 031 3515141
theres.tschanz@ familienzentrumbern.ch
WWWw.primano.ch

Freitag von 13.00 — 15.00 Uhr
und Termine nach Anfrage
www.familienzentrumbern.ch
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Solarstrom made in Wittigkofen

Am 20. Dezember 2019 wird das Kernkraftwerk Mihleberg
nach 47 Betriebsjahren abgeschaltet, womit ungefahr 5 %
der schweizerischen Stromproduktion wegfallen. Fachleute
betonen, diese Liicke konne durch den Bau von Fotovolta-
ikanlagen ausgeglichen werden. Leider geht es nicht so
zugig voran wie gehofft und wie es notig ware.

Umso erfreuter war ich, im Anzeiger fur die Stadt Bern bei
den Baupublikationen zu lesen, das Haus Jupiterstrasse 41
plane eine Fassadenerneuerung und Fotovoltaikpaneele auf
Fassade und Flachdach. Auf den Pl&nen ist ersichtlich, dass
an der Stdwand und auf einem Flachdach total 244 m2
Flache mit Solarmodulen vorgesehen sind. Diese Anlage
wird ungefdhr 40°610 Kilowattstunden (kWh) im Jahr pro-
duzieren.

Da denkt man nattrlich sofort an das Solarkraftwerk an der
Siidfassade der Jupiterstrasse 9. Wie gross ist dort die Fla-
che, die Sonnenenergie erntet und wie viel Ertrag wirft diese
Anlage ab? Urspriinglich waren auf allen funf Sudwénden
der 24-stéckigen Hochhduser solche Solarkraftwerke vorge-
sehen. 1991 war auf Anregung eines Quartierbewohners die
Planung in Angriff genommen worden. 10 Jahre spéter —
2001 — konnte die Anlage den Betrieb aufnehmen. Leider
sollte es die einzige bleiben, denn die ausfihrende Firma
ging Konkurs. Dieses Projekt war damals das grosste welt-
weit und fand weit Giber die Schweiz hinaus Beachtung.

Die Solarkraftwerke Wittigkofen AG, deren Eigentumer
Hans Graf ist, Ubernahm nach dem Konkurs der Firma At-
lantis Energie AG die Anlage.

Herr Graf hat mir bereitwillig Auskunft gegeben:

Auf einer Flache von 625 m2 fallen durchschnittlich 47000
kWh pro Jahr an. Frappant also der Unterschied zur neuen
Anlage vom Haus Nr. 41. Auf einer viel kleineren Flache
wird fast so viel Strom erzeugt, was den rasanten Fortschritt
der Fotovoltaik zeigt.

Die Energie wird nicht fiir das Haus Nr. 9 verwendet. Sie
wiirde nicht einmal den allgemeinen Verbrauch (Lift, Be-
leuchtung etc.) decken. Sie wird ins Netz des Elektrizitéts-
werks Bern (EWB) eingespeist. Seit Beginn wurde flr eine
kWh 89 Rp. vergutet. Das geniigte, um die Kosten zu de-
cken und die Anlage in 20 Jahren, bis ins Jahr 2021, abzu-
schreiben. Eine Dividende konnte nie ausgeschdittet werden.

Interessant war zu erfahren, dass senkrecht an den Haus-
wanden angebrachte Module im Durchschnitt mehr Ertrag
bringen, da der Einfall der Sonnenstrahlen im Winter besser
ist als bei aufgestanderten Anlagen. Den hochsten Ertrag
habe er einmal im Februar verzeichnet, berichtet Herr Graf.
Vielleicht erinnern sich einige noch, dass man friher auf
einer Anzeige unten an der Anlage ablesen konnte, wie viel
Strom produziert wurde. Diese liess das Bundesamt fir
Energie montieren, um den Tagesverlauf der Produktion zu
dokumentieren, wurde dann aber spater nicht mehr benétigt.
Nach Ablauf des Vertrages mit dem EWB 2021 werden der
AG beim Weiterbetrieb je nach gewahltem Modell unter-
schiedliche Vergiitungen entrichtet. Im besten Fall wird fur
eine kWh noch 23 Rp bezahlt. Deshalb ist offen, wie es mit
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dem Fassadenkraftwerk nach diesem Datum weitergehen
wird und ob sich der Betrieb noch lohnt, da laufende Kosten
fur Betreuung durch Ingenieur, Versicherungen, Steuern
und Buchfiihrung trotzdem anfallen. An und flr sich funkti-
oniert die Anlage zuverlassig und kénnte noch ungeféhr 10
Jahre Sonnenenergie liefern.

Ein positiver Effekt ist noch zu erwédhnen. Durch die Isola-
tion, die hinter den Modulen auf die Betonwande aufge-
bracht wurde, sind im Laufe der Jahre erhebliche Mengen
an Heizenergie eingespart worden.

Wer mehr Uber das Solarkraftwerk Wittigkofen erfahren
mochte, kann folgenden Link anklicken:
http://www.aee.at/aee/index.php?option=com_content
&view=article&id=645&Itemid=113

«Eigentlich mdéchte ich auch etwas zur Energiewende bei-
tragen», denken Sie sich nun vielleicht. Aber da Sie kein
eigenes Dach besitzen, scheint Ihnen das nicht moglich zu
sein. Dem ist aber nicht so! Sie kdnnen sich an einer Solar-
anlage beteiligen. Die Organisation Sunraising — ein ge-
meinniitziger Verein - bietet in der Stadt Bern die Mdglich-
keit, fir Fr. 350.- einen Quadratmeter einer Fotovoltaikan-
lage zu kaufen. Die Stadt stellt die Décher ihrer Liegen-
schaften praktisch gratis zur Verfugung und das EWB uber-
nimmt die Abrechnung. Man erhélt wéhrend 20 Jahren pro
m2 110 kWh Sonnenstrom pro Jahr. Diese Strommenge
wird auf Ihrer eigenen Stromrechnung vom EWB gutge-
schrieben. Wer aus dem Bereich des EWB wegzieht, kann
seine Beteiligung weiterverkaufen. Auch vererben kann
man sie oder verschenken.

Bis jetzt sind 14 Anlagen in der Stadt realisiert worden, die
auf 1800 m2 eine Jahresproduktion von 262400 kWh er-
bringen; die 12. wurde letzten November auf dem Sonnen-
hofschulhaus eingeweiht. Fur die 15. ist die Finanzierung
gerade abgeschlossen. Leider eignet sich das Dach unseres
Schulhauses nicht, wie Abklarungen ergeben haben. Die
Anlage sollte zwanzig Jahre betrieben werden konnen. Da
das Dach des Wittigkofenschulhauses schon lange nicht
saniert worden ist, kann diese Dauer nicht garantiert wer-
den.

Da das Angebot von Sunraising zu wenig bekannt ist,
konnten noch nicht so viele Anlagen erstellt werden, wie
sich die Initiantinnen und Initianten erhofft haben. Wenn
Sie diese gute Idee unterstiitzen und einen oder mehrere
Quadratmeter Fotovoltaikflache kaufen méchten, ware das
fur die Energiewende sehr hilfreich. 1 m2 liefert ca. 10 %
eines durchschnittlichen Strombedarfs pro Person. Sobald
gentigend Interessentinnen und Interessenten fiir eine neue
Anlage vorhanden sind, werden diese gebeten, den zugesi-
cherten Betrag einzuzahlen, und es dauert nicht lange, bis
noch mehr Solarstrom produziert werden kann. Né&here
Angaben und den Zeichnungsschein finden Sie unter
www.sunraising.ch. Ubrigens kénnen auch Unternehmen
Solarstrom fordern und beziehen mit dem Business Sunra-
ising Angebot. Es wadre erfreulich, wenn mit Hilfe der
Bewohner/innen von Wittigkofen schon bald eine neue
Fotovoltaikanlage auf einem Berner Dach den Betrieb
aufnehmen konnte.

Lies Munz
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Grungutsammlung

Seit vielen Jahren wird der anfallende organische Abfall
im Quartier wiederverwertet. Seit ein paar Jahren sam-
melt die Stadt Bern das Gringut, um es zu Biogas zu
vergaren. Dazu stehen die grinen Container beim
Saalihaus zur Verfligung. Wiederholt wurden die Con-
tainer von der Stadt nicht geleert, weil sich Fremdstoffe
wie Plastiksacke darin befanden. Wir lesen zwar viele
Fremdstoffe milhsam heraus, aber trotzdem kommt es
vor, dass Personen die am Strassenrand zur Leerung be-
reit stehenden Container mit Plastiksdcken beladen. Da
diese Container nicht geleert werden, missen wir die
vollen, schweren Container wieder zuriickstellen.

Es ist nicht gestattet Fremdstoffe in die Griun-
Container zu werfen!

Die vollen Container werden ab sofort von uns verschlos-
sen, damit sie nicht weiter beflllt oder verschmutzt wer-
den kénnen.

Was gehort in die Grungutsammlung

e Pflanzlicher Gartenabfall: Rasen- und Wiesen-
schnitt, Strauch- und Baumschnitt bis ca. 10 cm
Dicke, Stauden von Blumen und Gemiise, Laub,
Unkraut und Fallobst, Balkon- und Topfpflanzen

e Kiichenabfall aus Haushalten: Rustabfall, Kaf-
feesatz und Teekraut, Eierschalen

e Speisereste aus Haushalten: Speisereste (ge-
kocht und ungekocht), Obst, Gemuse und Salat,
Fleisch (mit Knochen) und Fischabfalle, Brot und
Geback, Kése, Eier, Kochfett, Saucen

e Anderer Abfall: kleine Mengen Kleintiermist
pflanzenfressender Tiere.

Benutzen Sie zur Sammlung im Haushalt entweder einen
Kompostkiibel oder die im Detailhandel erhéltlichen, zu
100% kompostierbaren Bioabfallsdcke (z.B. Compo-
Bag, Composack oder BioBag). Die Bioabfallsécke sind
am Gitteraufdruck als solche erkennbar.

Was gehort nicht in die Container!

o Plastiksacke, Sacke und Verpackungen aus Papier

¢ Nichtkompostierbare Werkstoffe z.B. Geschirr,
Verpackungen, Fillmaterial

e Verpackte Lebensmittel, Tee- und Kaffeekap-

seln aus Aluminium oder Kunststoff

Altholz (behandelt oder unbehandelt), Asche

Zigarettenstummel und Aschenbecherinhalt

Staubsaugerbeutel

Katzen- und Hundekot

Infektidser Abfall wie Binden und Tampons

Windeln und Verbandsmaterial

Sowie jeglicher nicht biogener Abfall wie z.B.

Katzenstreu, Glas, Metall, Sand, Kies, Steine,

Medikamentenverpackungen

Alles andere gehort in den Hauskehricht oder in die ent-
sprechenden Recyclingstationen (PET, Glas, Aluminium,
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Batterien, CD’s usw.) oder es kann dem Okomobil gegen
eine Gebuhr mitgegeben werden. (Elektrogerate gratis!)

Weitere Informationen erhalten Sie aus dem Abfallkalender,
der lhnen jedes Jahr zugestellt wird oder auf der folgen-
den Website:
https://iww.bern.ch/themen/abfall/was-entsorge-ich-
wie/gruengutundgartenabfaelle

Material fiir das OkolnfoMobil kann am Mittwochmor-
gen, von 10.30 Uhr bis 10.45 Uhr bei der Glassammel-
stelle personlich abgegeben werden.

Im Abfallkalender oder auf http://www.bern.ch/themen/
abfall/entsorgungsorte/oekoinfomobil ~ konnen  Sie
nachschauen, was Sie alles mitgeben dirfen und wo Kos-
ten anfallen. Sie erleichtern uns und den stadtischen An-
gestellten die Arbeit, wenn Sie sich an diese Anweisun-
gen halten.

Grunabfalle und Weihnachtsbaume

Wie dblich, haben wir auch dieses Jahr folgende Bit-
ten an Sie:

Wenn Sie einen Familiengarten bepflanzen, dann nutzen
Sie die dort vorhandenen Mdglichkeiten zum Entsorgen
ihres Griingutes. Sie sollten keine Grunabfalle zum Ent-
sorgen nach Wittigkofen bringen. Die vorhandenen
Gringut-Container beim Saalihaus sind nur fur die Ki-
chen-, Balkon- und Terrassenabfalle aus dem Quartier
gedacht.

Verwenden Sie nur biologisch abbaubare
Kompostsacke!

Nach Weihnachten werden wir wie Ublich die Weih-
nachtsbaume und Astmaterial einsammeln.

Bitte schmicken Sie ihren Baum vollstandig ab und
stellen ihn vor den Hauseingang oder Sie bringen ihn in
einem Extraspaziergang zum Kompost-/Astplatz beim
Saalihaus. Adventskranze und Gestecke sind mit dem
Hauskehricht zu entsorgen; sie gehoren nicht in den
Grungut-Container, es steckt zu viel Fremdmaterial darin.
(Schnur, Draht, Pflanzenmoos etc.).

Beachten Sie, dass auf dem Astplatz nur Aste und ver-
holzte Pflanzen deponiert werden durfen, alle weiteren
organische Abfélle gehéren in die Gringut-Container.
Das Astmaterial von den Baumschnitten wird zu Schnit-
zel geschreddert und in den Pflanzenrabatten eingebracht.

Es ist nicht gestattet, Abfall wie Polystrol-Hartschaum (Sag-
ex, Styropor) Pflanzenkiibel und Topfe, Balkonkistchen,
Holzabfall (impréagniertes Holz, sowie Holz mit Fremd-
stoffen wie Nageln, Schrauben, Farbe), Holzkistchen und
allen weiteren Abfall auf dem Kompost-/Astplatz zu de-
ponieren; siehe Richterliches Verbot, Artikel 7 der
Uberbauungsgenossenschaft Murifeld-Wittigkofen.

Reto Zbinden, Betriebszentrale
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Liebe Leserinnen, liebe Leser

Auch dieses Jahr hat die JUPI Redaktion aus Platzgriin-
den die Moglichkeit diese beriihrende Weihnachtsge-
schichte zu veroffentlichen.

r//"/ANTA OFFif‘— e “

M Ja, es gibt den

25 DECEMBER ‘ Weihnachtsmann,

LNORTH POLF

1897, vor mehr als 100 Jahren schrieb die achtjahrige
Virginia O'Hanlon einen Leserbrief an den "New York
Sun™ in einer dringenden Angelegenheit:

"Ich bin acht Jahre alt. Einige meiner Freunde sagen, es
gibt keinen Weihnachtsmann. Papa sagt, was in der 'Sun’
steht, ist immer wahr. Bitte sagen Sie mir: Gibt es einen
Weihnachtsmann?"

Die Sache war dem Chefredakteur der "New York Sun™
so wichtig, dass er einen erfahrenen Kolumnisten, Fran-
cis P. Church, beauftragte, eine Antwort zu entwerfen —
far die Titelseite der Zeitung. Der Text wurde so beriihmt,
dass er Jahr fir Jahr aufs Neue erschien. In vielen Zei-
tungen um den Erdball wird diese wunderschone Ge-
schichte um die Weihnachtszeit fiir die kleinen und die
grossen Leser wiedergegeben

"Virginia, Deine kleinen Freunde haben nicht recht. Sie
sind vom Zweifel einer misstrauischen Zeit befallen. Sie
glauben nur, was sie sehen: Sie glauben, dass es nicht
geben kann, was sie mit ihrem kleinen Geist nicht erfas-
sen konnen. Aller Menschengeist ist klein, Virginia, ob er
nun einem Erwachsenen oder einem Kind gehort. Im
Weltall verliert er sich wie ein winziges Insekt. Solcher
Ameisenverstand reicht nicht aus, die ganze Wahrheit zu
erfassen und zu begreifen. Ja, Virginia, es gibt einen
Weihnachtsmann.

Es gibt ihn so gewiss wie die Liebe und die GroRherzig-
keit und die Treue. Und Du weisst ja, dass es all das gibt,
und deshalb kann unser Leben schdn und heiter sein. Wie
dunkel ware die Welt, wenn es keinen Weihnachtsmann
gabe! Sie wadre so dunkel, als gébe es keine Virginia. Es
géabe keinen Glauben, keine Poesie — gar nichts, was das
Leben erst ertréglich machte. Ein Flackerrest an sichtba-
rem Schonen bliebe (brig. Aber das ewige Licht der
Kindheit, das die Welt erfiillt, misste verléschen. Es gibt
einen Weihnachtsmann, sonst konntest Du auch den
Mérchen nicht glauben. Gewiss, Du kdnntest Deinen
Papa bitten, er solle an Heiligabend Leute ausschicken,
den Weihnachtsmann zu fangen. Und keiner von ihnen
wirde den Weihnachtsmann zu Gesicht bekommen. Aber
was wirde das schon beweisen?

Kein Mensch sieht ihn einfach so. Das beweist gar nichts.
Die wichtigsten Dinge bleiben meistens Kindern und
Erwachsenen unsichtbar. Die Elfen zum Beispiel, wenn
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sie auf Mondwiesen tanzen. Trotzdem gibt es sie. All die
Wunder zu denken — geschweige denn sie zu sehen —, das
vermag nicht der Kllgste auf der Welt. Was Du auch
siehst, Du siehst nie alles.

Du kannst ein Kaleidoskop aufbrechen und nach den
schonen Farbfiguren suchen. Du wirst einige bunte
Scherben finden, nichts weiter. Warum? Weil es einen
Schleier gibt, der die wahre Welt verhiillt, einen Schleier,
den nicht einmal die groBRte Gewalt auf der Welt zerreis-
sen kann. Nur Glaube und Poesie und Liebe kénnen ihn
luften. Dann werden die Schonheit und Herrlichkeit da-
hinter auf einmal zu erkennen sein.

"Ist das denn auch wahr?", magst Du fragen. Virginia,
nichts auf der ganzen Welt ist wahrer und nichts bestan-
diger. Der Weihnachtsmann lebt, und er wird ewig leben.
Sogar in zehn Mal zehntausend Jahren wird er da sein,
um Kinder wie Dich und jedes offene Herz mit Freude zu
erfillen.

Frohe Weihnacht, Virginia!

Dein Francis Church

Die JUPI Redaktion
wiinscht allen Leserinnen
und Lesern eine schone
Adventszeit, besinnliche
Feiertage
und alles Gute
im neuen Jahr

2020

o 47 »



ptilia

pflegt und begleitet

heimex - Dienstleistungen
zu Hause

Jupiterstrasse 65
3015 Bern

Anmeldung Telefon 031 970 68 68

Grund- und Behandlungspflege
von Krankenkassen anerkannt

Hauswirtschaftliche Leistungen

Kosmetische Fusspflege
bei Ihnen zu Hause oder im Pflegezentrum tilia

Sitz-/Nachtwache
Nach telefonischer Vereinbarung

Beratung Hormittel
Handhabung, Reinigung, kleinere Reparaturen
Ihres Horgerats

heimex@tilia-stiftung.ch / www tilia-stiftung.ch
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