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&walti Druck

der kreative Wurf fur Druck und Gestaltung

Die JUPI-Druckerei

Seit rund 6 Jahren darf Walti Druck die Quartier-
zeitung «dr JUPI» produzieren. Die Druckerei
Wwalti Druck wurde 1989, also vor 31 Jahren, von
Erwin Walti gegrindet. Im Jahr 2018 wurde die
Druckerei an die Tochter, Bettina Walti Baechler,
verkauft, welche schon seit Jahren als Geschafts-
fluhrerin arbeitet.

In unserem Familienbetrieb arbeiten sechs Angestellte.
Bei der hochtechnologisierten Produktion von Drucksachen
sind diverse Berufe beteiligt, darunter Drucktechnologen,
Printmedienverarbeiter, Polygrafen und Werbetechniker.

Der Unterschied zu anderen Druckereien oder Online-
Portalen ist ganz klar der direkte Kontakt zu unseren
Kunden. Das Persénliche steht bei Walti Druck im Vorder-
grund. Unser Herz schlagt fur asthetische Gestaltungen
und qualitativ hochwertige Druckprodukte. Wir arbeiten
unkompliziert und Isungsorientiert. Mit frischen Ideen,
hoher Flexibilitat und fairen Konditionen kénnen wir so-
wohl KMUs als auch Privatpersonen begeistern. Dabei
ist uns eine personliche Fachberatung besonders wich-
tig, denn der Erfolg der Kunden liegt uns bei Walti Druck
am Herzen. Deshalb auch der Slogan: Walti Druck ist der
kreative Wurf fir Druck und Gestaltung!

Wir produzieren Druckprodukte und Gestaltungsarbeiten
von A-Z. Zum Alltag gehért zum Beispiel die Produktion
von Flyern, Prospekten, Geschaftsdrucksacken, Plakaten,

Beschriftungen und vielem mehr. Durch die Investition
in eine XX|-Digitaldruckmaschine kénnen auch grosse
Formate in kleinen Auflagen kostenglnstig produziert
werden.

Dank der Grafikabteilung kann Walti Druck auch Gestal-
tungsarbeiten und Logoerstellungen anbieten. Zudem
bieten wir auch personalisierte Versande von jeglichen
Drucksachen wie Rechnungsversande, Danksagungs-,
Geburtstags-, oder Hochzeitskarten. Eine weitere Spezia-
litat ist der prompte und qualitativ hochwertige Service
- kleinere Auftrage kénnen innert 24 Stunden abgewi-
ckelt werden.

Wie muss man sich die Produktion der Quartier-
zeitung «dr JUPI» vorstellen?

Die Redaktion stellt Walti Druck die druckfertigen Daten
der einzelnen Seiten zu. Wenn notig werden die Bilder
bearbeitet und es wird ein Gut zum Druck erstellt. Nach
der Druckfreigabe werden immer 8 Seiten zu einer Druck-
form zusammengestellt und gedruckt. Da die Zeitung
im Digitaldruck gedruckt wird, braucht es danach keine
Trocknungszeit, wie dies im Offsetdruck der Fall ware. So
kann die Zeitung sofort gefalzt, geschnitten, geheftet
und fur den Versand vorbereitet werden. Schon halten
Sie den fertigen JUPI inder Hand. ©

Bettina Walti Baechler

Waltl Druck GmbH | Guterstrasse5 | 3072 Ostermundigen | Telefon03191167 67 | info@waeltidruck. ch | www .waeltidruck.ch
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\ 11. November 2020

Editorial

Liebe Leserin, lieber Leser

Bevor Sie mit der (hoffentlich wohlwollenden) Lektiire
dieses Editorials fortfahren, habe ich eine Bitte an Sie:
Schauen Sie sich die Fotografie auf der letzten Seite an
(nehmen Sie sich ruhig etwas Zeit dafiir)! Und?
Ganz schon beeindruckend, oder? Mich begeistert diese
Fotografie enorm. Und zwar aus mehreren Griinden. Was
ich sehe, ist keine héssliche Betonwiiste, sondern eine wun-
derbare fotografische Farben-Symphonie aus organischen
griinen Formen und kontrastreich gegliederten Beton-Qua-
dern, die durch Farbe und Licht (hier wird gewohnt!) eine
lebendige Kontur bekommen. Und dies alles in eine tiber-
aus sinnliche Abendstimmung getaucht! Und dann sicht die
Uberdachung der Autobahn doch tatsichlich beinahe wie
ein Fluss aus.

Im Alltag bekommen wir unser Quartier nie so wie auf die-
ser meisterhaften Fotografie zu sehen: Als eine Symbiose
aus einem starken unsentimentalen architektonischen
Statement und aus idyllisch-griiner Oase. Wir konnen ja
nicht fliegen. Doch wenn wir mit einem «fotografischen
Auge» durch das Quartier gehen (statt einfach nur den All-
tag moglichst speditiv zu bewiltigen), dann kdnnen wir
auch aus bodenstandiger Perspektive staunenswerte Entde-
ckungen machen. Zum Staunen eingeladen hat auch die
Aktion «Wildwechsel - Stadtnatur fiir allex»: Sie hat gezeigt,
dass unser Quartier auch vielen wilden Tieren ein schones
Zuhause bietet (S. 24). Auf Galapagos ist das Tierleben al-
lerdings wesentlich spektakulérer (S. 28/29).

Foto Titelseite: Walter Kehrli—tilia Weiher, Wittigkofen
Foto Mitte- und Riickseite: Adrian Zurbriggen — Wittigkofen, Sommer 2019

Apropos Spiirsinn: Da mdchte ich Sie auf die Seiten 26 und
27 hinweisen. Da gibts einen Wettbewerb, den man nur ge-
winnen kann, wenn man mit der Spiirnase eines Sherlock
Holmes auf Streifzug durchs Quartier geht. In der Rubrik
«Neues aus alter Zeit» (S. 31-33) erfahren wir u.a. von ei-
nem Pockenausbruch in Wangen im Jahr 1870. Da fillt es
nicht allzu schwer, eine Parallele zur heutigen Corona-
Krise zu ziehen, die uns nach einem relativ ruhigen Som-
mer wiederum sehr stark beschéftigt. Den anti-wissen-
schaftlichen Corona-Skeptikern und wirrkopfigen Ver-
schworungstheoretikern mochte man da gerne die Ge-
schichte der «spanischen Grippe» ins Gedéichtnis (zu-
riick)rufen: Es gibt zahlreiche hieb- und stichfeste Statisti-
ken, die klipp und klar zeigen, dass die «spanische Grippe»
dort am meisten Todesopfer forderte, wo man das Mittel
der sozialen Distanzierung gar nicht bzw. viel zu zogerlich
einsetzte.

Beenden mdchte ich dieses Editorial aber nicht konfronta-
tiv, sondern vers6hnlich. Auf den Seiten 34 und 35 wird
uns gezeigt (mit symbolhaften Fotografien), dass man im
Kindergarten Wittigkofen das Thema Freundschaft sehr
ernst nimmt und es deshalb auf spielerische Weise und
ohne moralischen Zeigefinger umsetzt. Da geht es auch da-
rum, wie man Konflikte 16st (mit einem Friedenstisch).
Mich haben diese zwei Seiten beriihrt. Und ich habe mich
gefragt: Wie sidhe unsere Welt aus, wenn Themen wie
Freundschaft, friedliche Konfliktlosung, Solidaritit und
Empathie die ganze Schulzeit hindurch auf dem Lehrplan
stehen wiirden?

Tom Gsteiger
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Bitte senden an:
Quartierverein Wittigkofen
Jupiterstrasse 15
3015 Bern
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oA ATl Quartierverein
CH - 3015 Bern WittigkOfen

Direkt online anmelden: www.qv-wittigkofen.ch

www.qv-wittigkofen.ch

Neujahrs-Apéro

Prisident: Kassierin:

Fritz Liebi Stefanie Munz 202 1

Jupiterstrasse 27/418 Jupiterstrasse 21/106

Tel. 031 944 01 32 03194111 07 Die aussergewohnliche Situation in diesem Jahr,

wegen Corona, verbietet uns das gesellige
Zusammentreffen am traditionellen
Der Quartierverein orientiert Neyjahrs-Apéro, im Zenfrum Wittigkofen.
Liebe Quartierbewohnerinnen und Quartierbewohner,
liebe Vereinsmitglieder

Am 6. Dezember kommen der Samichlous und der
Schmutzli zu uns ins Quartier. Wie im letzten Jahr
freuen sie sich ab 17.00 Uhr im grossen Saal auf den
Besuch von Kindern bis zum Alter von 10 Jahren.

Aufgrund der Corona-Auflagen werden wir ein speziel-
les Wartevorgehen durchfiithren miissen.

Zu allen Anlédssen finden Sie im Internet (www.gv-wit-

tigkofen.ch) detaillierte Angaben. Wir werden den Wein kaltstellen und erwarten Sie,

so hoffen wir, im tiberndchsten Jahr 2022.
Am 20. Mérz 2021 mochten wir den Flohmarkt durchfiihren.

Ungewiss ist ebenfalls, ob wir die Mitgliederversamm-
lung 2021 wirklich durchfiihren konnen. Quartierverein Wittigkofen der Vorstand

Werden auch Sie Mitglied des
Quartiervereins !
Der Quartierverein mochte die Bewohnerinnen und Be-

wohner einander ndherbringen und das Zusammenleben
im Quartier moglichst angenehm gestalten.

Wir freuen uns sehr, wenn auch Sie dem Quartierverein

beitreten und uns damit kiinftig in unseren Bemiihungen
unterstiitzen.

o<
Beitrittserklirung
Ich/wir werde(n) Mitglied beim
Quartierverein Wittigkofen
Name: e
VOIMAME:  coovviieieeiieeeeeeeee e Si cher uon Tii-r zu Tﬁ-r

STrASSE! eeeoieeiereerte ettt G.rat.lsnumme.r 0800 55 42 32

PLZ: ........ WORNOTE: weeeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e

TIRFOM: oo 0 31 37 1 7 11 1 1 :

[ ] Einzelmitglied Fr. 10.- [] Familien Fr. 20.- = = mim=im

[] Kollektivmitglied, wie Firmen usw. Fr. 50.- wwwb aerentaxi. ch
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http://www.qv-wittigkofen.ch/

Liebe Kundinnen und
Kunden

Nach 30 Jahren Wittigkofen
fuhle ich mich immer noch sehr
wohl hier.

Ich schatze die netten Leute
und die verschiedenen Nationa-
litaten sehr.

Die grine Umgebung, keine
Autos die im Quartier herum-
fahren und das Einkaufszent-
rum.

Mit meinen Mitarbeiterinnen
Stefanie und Morena geben
wir taglich unser Bestes, Sie zu
verschoénern.

Wir wollen uns von ganzem
Herzen fur lhre Treue zu
unserem Geschaft bedanken
und deshalb schenken wir
Ihnen 10.- Fr. plus 5.- Fr. auf-
grund der aktuellen Corona
Situation, bei lhrem nachsten
Coiffeurbesuch.

Wir wirden uns sehr freuen
auch Neukundinnen und Kun-
den zu bedienen.

Wir freuen uns auf lhren
Besuch!

Gutschein ausschneiden und
mitbringen. =———————————

Co:ﬁfure Dwfer

Coiffure Dieter
Jupiterstrasse 15
3015 Bern

Wir freuen uns auf lhren Anruf
031 941 42 22
100% WIR

LOREAL.

PROFESSIONNE.L

KERASTASE

PARIS

Nicht kumulierbar
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Kultur Arena Bern Wittigkofen

er Verein Kultur-Arena Wittigkofen wurde
D 1981 ins Leben gerufen (damals wurde Ronald

Reagan zum US-Prasidenten gewahlt und die
Hitparade in der Schweiz wurde von John Lennon, Telly
Savalas und Barclay James Harvest dominiert). Seit
1981 sind iiber 14’000 Tage vergangen, ohne den En-
thusiasmus und die Hartnackigkeit von Nelly und Juan
Puigventos hatte die Kultur-Arena nie so lange tiberlebt.

In dieser Zeit hat die Kultur-Arena unzihlige Ausstel-
lungen (fiir eine Ausstellung mit den Kiinstlern Harro
Jacob und Hans U. Brunner wurden zweieinhalb Ton-
nen Material von Berlin nach Bern geholt), Konzerte
(u.a. ein Beethovenzyklus mit der Pianistin Erika Rade-
macher als «Begleitung» zu einer viel beachteten Goya-
Ausstellung), Filmvorfiihrungen, Musical, Lesungen und
Theaterauffithrungen (niachstes Jahr folgt noch eine:
siehe Seite 9) veranstaltet, und sie hat dafiir gesorgt,
dass die Identitat des Quartiers durch einige pragnante
Skulpturen im o6ffentlichen Raum gestarkt wurde und
damit einen bleibenden Wert geschaffen.

2011 wollte man eigentlich bereits einen Schlussstrich
ziehen, aber dann verspiirte man doch noch Lust nach
ein paar Ehrenrunden.

In letzter Zeit haben sich aber nicht nur die Rahmenbe-
dingungen zunehmend verschlechtert: so erreichten
nur noch wenige Aktivitaten der Kultur-Arena eine zu-
friedenstellende Strahlkraft (unvergessen sind die Lie-
der- und Gedichte Abende von Otto Kucis im Quartier-
restaurant); auch die Corona-Krise hat den Enthusias-
mus gebremst.

Und so ist nun nichstes Jahr definitiv Schluss - zusatz-
lich zu einigen Veranstaltungen zum 40-]Jahre-Jubildum
ist auch ein Riickblick in Buchform geplant. Das gut ge-
hiitete Archiv der Kultur-Arena quillt nur so iiber von
Zeitungsartikeln, Plakaten und Fotografien: Das «Chrii-
simisi» auf den nachsten Seiten, zusammengestellt von
Nelly Puigventos, ist Archiv-Impression und Gedéacht-
nisstiitze zugleich.
Tom Gsteiger

Unter www.kultur-arena-bern.ch, (alte Seiten bis 2011, Chronik und Fotos)
erfahren sie bis dahin mehr tiber die Zeit von 1981 bis jetzt.

Auf weitere Begegnungen mit [hnen freuen wir uns sehr.

Walter Kretz, Claude Wyss, Nelly Puigventos, Anne Marit Ribi,
Susan Portner, Tom Gsteiger, Juan Puigventos (von links)
vorne im Bild - Otto Kucis


http://www.kultur-arena-bern.ch/

Vor der Premiere der Kultur-Arena in Wittigkofen

Alternative zum Fermsehabend
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Ein Beispiel aus dem grafischen Schaffen von Bernhard Luginbiihl.

Luginbiihl in der Kultur-Arena

Grafiken von Bernhard Luginbiihl im Treffpunkt Wittigkofen

beb. Bereits zum zweiten Mal ist in der  werden, sowie zwei bearbeitete Kupfer-
Zusammenarbeit des Berner Kunst- Flanen und Arbeitsgerite die Ausstel-
museums mit der Kultur-Arena Wittig-  lung.
:(u(;{gnimmnneocﬁ:::q,wm,aneierK{lvnist:?us;}gll; Die Ausstellung fiberzeugt durch ihre s
realisiert worden. Nach der erfolgrei- w‘;gh]“ﬂ‘]‘? mréiickhaltende pidagogi- %
chen Goya-Ausstellung des letzten Jah-  SC0 ung, di¢ au e . = ,

o5 werdan gegenwartis Gafiken des go.  Zeigefinger-Didakik Barner Rar  Erfolgreiche Ausstellung

wichtigen Berner Konstlers Bernhard Besucher, informiert ¢ 2%.6.% < in Witﬁgkofen

Luginbiih! im Quartiertreffpunkt ge- B Begleittext, hat di
Kultur am Stadtrand

zeigt, Wiederum waren es die initiativen  Schaffen Luginbhls :
Legte der Kultur-Arena, welche ein Stichen Schlrlm m‘-’.sﬂ
solch arbeitsreiches Unternehmen an- F" kall:rn 'sengn, :rlt: ;
regten, als Veranstalter den ganzen ad. [orischreite e %"
ministrativen Aufwand erledigten und Zustandsdrucken iibe

fiir die Finanzierung sorgten. Das Mu-
seum, das bedeutet in diesem Fall die
Kunstpidagogin Theresa Georgen und
ihre studentischen Helferinnen, war fur
die Ausstellungskonzeption, das Be-
gleitprogramm und die Grafiken selbst
zustindig.

Zweieinhalb Monate dauerten die Vor-

Runsi ) Hochhauskulisse

| Die bl

+ QuartieTasen yum Sku

mssusstellung def Kulturarena Wittigkaten adv. de

die Entwicklung vom
haften Beginn bis zu
Endprodukt nachvollz
ders schones Beispiel i
umfassende Zykloper
nur die meisterliche K
des «Plastikers» Lu
striert, sonderen Giberc

sche metamnrnhntise

puren ;‘V‘,v‘:“

Mit der Verlingerung der gegen-
wartigen Ausstellung in der Kul-
turarena  Witighofen  (bis
12,Juli) wollen die Betreuer
noch mdéglichst vielen Bernern
Gelegenheit geben, sich mit
zwei bedeutenden, hier jedoch
noch wenig bekannten Vertre-
tern der heutigen internationa-
len Kunstszene vertraut zu ma-
chen.

Die sehr'gut prisentierte Aus-
stellung in der Kulturarena Wit-
tigkofen zeigt Werkgruppen des
in Berlin lebenden Schweizer
Malers Hans U. Brunner und
des deutschen Bildhauers Harro
Jacob. Faszinierend sind vor al-
lem die grossformatigen, ex-
pressiven Bilder Brunn
vom Erlebnis des spa
Stierkampfes beeinfluss
Weniger geschlossen wi
Skulpturengruppe von

aber auch sie enthilt sehr iiber-
zeugende Arbeiten, zum Bei-
spiel die beiden Gewichtsheber
und hervorragende Zeichnun-
gen,

«Es wire schon, wenn es mog-
lich wiirde, dic Ausstellung noch
an cinem andern Ort in der
Schweiz zu zeigen. Uberdies
kénnte das grosse Bild «Tau-
sendsassas» von Brunner als
Leihgabe einige Zeit hier - zum
Beispiel in cinem der wichtigen
Museen unseres Landes = blei-
beny, hiilt Fran Puigventos, die
zusammen mit threm Mann
Juan Antonio die Kulturarena
leitet, im Gesprich fest.
Kulturarena Wittigk
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Kultufsog hin zum Rand der Stadt

brw. Mit dem Konzert einer Rockband von Dakota-Indianern und der Ausstell ung von Bildern und Geschirr zwei i
' ! . eier Hobbykinstlerinacn; ¢ g iy
Geschichte der Kalturarena im Gemeinschaftszentrum des Berner Wittigkofen-Quartiers. We ? vt UL die

: itere Konzerte und Ausstellungen, aber auch Theateraufeo
gen und Performances !o!gf_cn und machien die Kuliurarena an der stlichen Endstation des Dreiertrams weit Ubers Ouartic% hinau: bcka]nntus‘ﬁe‘; dum:)hm""‘.
das Berner Kunstmuseum cine Art Kulturtransfer lancierte und dort Grafiken des spanische : S

. i ] ' n Malers Francisco Goya zeigte. Dicsen Monat iert die
02 ihre md' 0 zwanzig Jahre unq bru'lgl dazu - unter vielem anderem - eine weitere grosse Kulturinstitution aus dem Zentrum ins Qu::::\inn;? \f -C?LL;‘ o A"c’
tigkofen die Buhnenbilder gezeigt, die Werner Hutterli zwischen 1977 und 1999 fur das Sta i ke aivd e

& dttheat, "
Schoabeck (Bild) sowie Otto Kucis vom Staditheater eine Reprise der Tragikomadie sTndiems, mit e s oo s ausserdem geben Stefun Suske und Uwe

¢ en», mit der sie vor zwei Jah E{linge > pact]
“{emer Hutterli, Buhnenbildners, Vernissage 4. A 1.9 Uhr (bis 1. Se ahren an der Effingerstrasse gasticrten.

ptember). Schauspiel «Indien», 9. und 10. Auaus
, 1. August, ab 18.30 Uhr. Tango und Lieder aus Argentinien mit Son itan ciln Ro.
- Sl . ' rgentinien mit Sonja Levitan und Cecilia Ro-
by o e::{::: Bltuz, 22.CIAugus(. 20.30 Uhr. Kl‘nss!sches Konzert mit Tamas Lakatos (Cello) und Krisztina Wajsza (P ano) l‘?‘(: \“
: Salsa-Fiesta i .~ mit dem Club Muévete, DJ Qu'Erico und 5 Showtanzpaaren, 31. August, ab 20 Uhr, Vor\'crkauf; 079222 4&:74, 4

KULTUR ARENA BERN

TERUKO YOKOI » SUISHU KLOPFENSTEIN
MARTINA LAUINGER = LOU SCHMIDT
KURT KREBS « WALTER KRETZ = FELIX
KELLER « MARTIN OTTH « LUCIEN ROD
PETER STEIN » IVO SOLDINI|  KURT
SOMMER « TIMMERMAHN « MARIO
VOLPE + URS TWELLMANN

Ausstellung

4. August bis 1. September 2001

WORTE: REMO GALLI » MUSIK: KLAUS SCHEIBENPFLUG
Werner Hutterli, Buhnenbildner
Arbeiten Stadttheater Bern, 1977-1999

Entwiirfe, Fotos, Projektionen

SANAE SAKAMOTO  ESTHER SCHWARZ

vernissage: 4. August, 19.00 Uhr
Es spricht: Prof. Dr. Martin Dreier,
Leiter Schweizerische Theatersammliung

Die Ausstellung findet statt im Rahmen von
Zwanzig Jahren Kulturarena wittigkofen.

Offnungszeiten

Montag bis Freitag 14.00-18 00 Uhr
Samstag 11.00-16.00 Uhr

sonntag 14.00-17.00 Unhr

Kultur Arena Wittigkofen
Jupiterstrasse 15

3015 Bern

Tram Nr. 3 bls wittigkofen

s 8

Wit rSendtfer

AKIKO SATO » HANSULRICH BRUNNER
RENATO DOMICZEK » DEV »« GAMELLE
PE HORBER ¢ SCHANG HUTTER * ERNST
JORDI » JURG LENGGENHAGER » MAX
ROTH » WALTER WEHINGER » BERNHARD
WUSCHER » ALEX ZOURCHER

WORTE: FRED ZAUGG « MUSIK: PASIN AMUR

ng
Sgicfey LUEO Witligkolg




® 0319410492
tpw.petrus@refbern.ch
www.petrus-kirche.ch

Offnungszeiten Treffpunktbiiro
Marlies Gerber (Leitung) & Elisabeth Wickerlin
& Skaidridt Zysset

® Montag 13.00 — 18.00 Uhr
® Dienstag 13.30 — 16.30 Uhr
® Donnerstag 13.30 — 16.30 Uhr
® Freitag 13.00 — 18.00 Uhr
Biirozeiten fiir Vermietungen
und Abgabe von Schliisseln
& Montag 13.00 — 18.00 Uhr
& Freitag 13.00 — 18.00 Uhr

Sozialberatung im Treffpunkt Wittigkofen
Bea Friedli, Sozialdiakonin Kirchgemeinde Petrus
Jeweils am Mittwoch von:

8.30 — 10.00 Uhr
10.00 — 12.00 Uhr
Tel. 0313504307

ohne Anmeldung
mit Terminvereinbarung
(Dienstag - Freitag)

bea.friedli@refbern.ch
Die Beratung ist kostenlos und vertraulich.

Wichtige Mitteilung an Sie, liebe
Leserin und lieber Leser

Seit dem 22. Juni 2020 sind die Massnahmen zur Bekdmp-
fung des Coronavirus durch den Bundesrat weitgehend auf-
gehoben worden.

Wir konnen alle unsere Anldsse mit entsprechenden
Schutzmassnahmen gemédss unseren Schutzkonzepten
durchfiihren.

Wir hoffen, dass die Situation so bleibt, bitten Sie aber
trotzdem, sich anhand unserer Plakate, welche wir jeweils
in [hren Hauseingédngen aufhédngen werden, zu informieren.
Wir wiinschen Thnen weiterhin viel Mut, Gelassenheit und
Gesundheit in dieser «neuen» Normalitit!

Fiir das Treffpunkt-Team: Marlies Gerber

November 2020

Mi 11. Frauentreff um 19.00 Uhr

Mi 18. MiitterTreff um 9.00 Uhr (ohne Thema)

Sa  21. Weihnachtsmarkt von 10.00 bis 16.00 Uhr

So  22. Anlass fir Familien mit dem
Schlachthaustheater

Di  24. Lesetreffum 19.00 Uhr

Do 26. Café contact des francophones um 9.30 Uhr

Fr 27.  Senior*innenTreff um 14.30 Uhr

Sa  28. Start Kerzenziehen > siehe Ausschreibung

So  29. Reformierter Gottesdienst um 9.30 Uhr

Dezember 2020

bis 11. Kerzenziehen > siehe Ausschreibung

Do 3. Café contact des francophones um 9.30 Uhr

Sa 5. Frauentreff-Zmorge um 9.30 Uhr

So 6. Quartierverein: Dr Samichlous chunnt!
um 18.00 Uhr

Mi 9. MiitterTreff um 10.00 Uhr
(mit Kerzenziehen und Pizza-Essen)

Mi 16. Offenes Singen um 19.00 Uhr

So  20. Anlass fiir Familien mit dem
Schlachthaustheater

Do 24. Zime Wiehnachte fyre um 17.30 Uhr

Januar 2021

Mi  13. Frauentreff um 19.00 Uhr

Fr 22.  Raclette-Plausch um 18.00 Uhr

So 24. Anlass fir Familien mit dem
Schlachthaustheater

Do 28. Café contact des francophones um 9.30 Uhr

Fr 29.  Senior*innentreff um 14.30 Uhr

Vorschau Februar 2021
So 7. Reformierter Gottesdienst um 9.30 Uhr
Mi 10. Frauentreff um 19.00 Uhr

Das laufende Angebot im Treffpunkt

= KinderTreff €

Leitung: Marlies Gerber

Jeden Mittwochnachmittag von 14.00 — 16.30 Uhr
fiir alle Kinder im Quartier



= Jugendarbeit Bern NordOst €

Leitung: Martina Zenhdusern und Noah Gregoris

Tel. 031 941 14 14 / Offnungszeiten Treff:

Mittwoch 16.00 — 20.00 Uhr / Freitag 19.00 — 23.00 Uhr

=> Spielgruppe Jupizolla €
Leitung: Margrit Gass, Telefon 031 352 24 46
Montag, Dienstag und Freitag von 9.00 — 11.30 Uhr

=» Fit/ Gym fiir Erwachsene €

Leitung: Frau Schindler und Frau Hénni

in Zusammenarbeit mit Pro Senectute Bern-Stadt,
Tel. 031 359 03 03

Jeden Dienstag von 8.30 - 9.30 / 9.30—-10.30/
10.30 — 11.30 Uhr (ausser Schulferien)

=> Café contact des francophones €
Leitung: Frau Gafner, Tel. 031 312 39 36
Letzter Donnerstag im Monat von 9.30 — 11.00 Uhr

=> Senior/innen-Treff €

Leitung: Bea Friedli und Marlies Gerber

Tel. 031 350 43 07

In der Regel am letzten Freitag im Monat um 14.30 Uhr

= FrauenTreff €
Leitung: Elisabeth Wickerlin, Tel. 031 941 04 92
Jeden 1. oder 2. Mittwoch im Monat

=> isa - Ich lerne Deutsch €

Leitung: Herr Bittig

Stufe 3 Dienstag und Freitag von 13.45 — 15.30 Uhr /
Stufe 4 Dienstag und Freitag von 15.45 — 17.30 Uhr
(ausser Schulferien)

Information: ISA Tel. 031 310 12 70

= MiitterTreff €

Leitung: Marlies Gerber

Jeden 1. und 3. Mittwoch von 9.00 — 11.00 Uhr
Am 1. Mittwoch mit Thema

Bild; unbekannt

Senior*innen-Treff
im Treffpunkt Wittigkofen, Jupiterstrasse 15

Freitag, 27. November um 14.30 Uhr

Adventliches Zusammensein im Restaurant
mit Kaffee und Kuchen

11 «

Freitag, 29. Januar 2021 um 14.30 Uhr

Thema: Information dazu erhalten Sie iiber die Plakate in
Ihrem Hauseingang oder im
Treffpunkt Wittigkofen

Freitag, 26. Februar 2021 um 14.30 Uhr

Thema: Information dazu erhalten Sie iiber die Plakate in
Ihrem Hauseingang oder im
Treffpunkt Wittigkofen

Leitung:

Bea Friedli (031 350 43 07)
Marlies Gerber (031 941 04 92)

MiitterTreff

immer am Mittwoch von 9.00 — 11.00 Uhr

Miitter Treff mit Thema und Kinderbetreuung

9. Dezember 2020
(ausnahmsweise Beginn um 10.00 Uhr)

3. Februar 2021
3. Miarz 2021

MiitterTreff ohne Thema

18. November 2020
20. Januar 2021

17. Februar 2021
17. Marz 2021

Fiir das MiitterTreff-Team:
Marlies Gerber,
Quartierarbeit Wittigkofen
der Kirchgemeinde Petrus


https://pixabay.com/de/irland-nationalpark-wandern-weg-1971997/

Frauentreff Wittigkofen

Pro Pallium — Die Stiftung entlastet und begleitet
Familien von schwerkranken Kindern

Mittwoch, 11. November 2020, 19.00 Uhr

Christiane von May begleitete ihre krebskranke
Pflegetochter Andrea in den Tod. «Wir wurden wahnsinnig
allein gelassen», sagt sie. «Therapie- und Pflegeangebote
sind ungeniigend. Was fehlt ist die Alltagsbegleitungy.

So griindete sie vor zehn Jahren den ersten ambulanten
Kinderhospiz-Dienst der Schweiz «Pro Palliumy.

Die Stiftung bildet Freiwillige aus, welche die betroffenen
Familien besuchen und sich entweder um die kranken
Kinder kiimmern, den Eltern eine Auszeit ermoglichen
oder mit den gesunden Geschwisterkindern spielen — und
zwar in den eigenen vier Wénden. Sie wird durch Spenden
finanziert und unterstiitzt heute 70 Familien kostenlos.

....

s

«Heldin des Alltags 2018» Christiane von May

Sowohl Interessierte wie auch betroffene Angehorige —
Frauen und Manner — sind herzlich eingeladen!

Eintritt frei, mit Kollekte.

Vergeben und vergessen?!?
Von der Kunst des Ent- Schuldigens

Samstag, 5. Dezember 2020, 9.30 Uhr
- mit Z’morge

Wo Menschen miteinander unterwegs sind, geschehen Ver-
letzungen. Durch Schuld entsteht ein Ungleichgewicht, das
Beziehungen iiberschattet.

Als Prozess hat Vergebung nicht nur in der Theologie eine
wichtige Bedeutung, sondern sie ist auch aus psycholo-
gischer Sicht eine wertvolle Bewéltigungsstrategie.

Andrea Signer-Pliiss, Fachpsychologin fiir Psychotherapie
FSP, ist unser Gast.

Kleiner Unkostenbeitrag

¢ 12 «

Eine Anmeldung ist erwiinscht an:
Elisabeth Wickerlin

0319410492
elisabeth.waeckerlin@refbern.ch
oder direkt im Treffpunkt.

Ein Abend mit Marla Guntern

Mittwoch, 13. Januar 2021, 19.00 Uhr

Unsere Praktikantin Marla Guntern leitet diesen Frauen-

anlass und wird das Thema bestimmen. Sie macht die

Ausbildung in der Fachhochschule fiir Soziale Arbeit.
Filmabend «Hinter den Wolken»

(Belgien 2016)
Mittwoch, 10. Februar 2021, 19.00 Uhr

An der Beerdigung ihres Mannes trifft Emma Gerard
wieder, ein Freund vergangener Zeiten.... Das mitreissend
gespielte Liebesdrama stellt die Frage nach der Zuver-
lassigkeit von Liebe und Gefiihlen kurz nach dem Verlust
des Partners. Der Film nimmt seine sympathischen Figuren
jederzeit ernst und zeigt, dass auch das Leben im reiferen
Alter alles andere als grau und humorlos sein muss.

Lesetreff

Dienstag, 24. November 2020, 19.00 Uhr

Der kiirzlich verstorbene Lorenz Marti, Autor und Radi-
ojournalist, schreibt iiber Mystik als Lebenskunst, {iber
Spiritualitdt und Philosophie im ganz gewohnlichen Alltag.

Tiiren auf! — Spiritualitit fiir freie Geister

In seinem letzten Buch skizziert Marti Wege fiir freie
Geister, die sich von ihrer Tradition inspirieren, aber
nicht bestimmen lassen. Ein gelassener Blick auf die Re-
ligion der Herkunft verbindet sich mit dem Mut zum
Aufbruch. Jetzt geht es nicht mehr um einen bestimmten
Glauben, sondern um eine Bewegung aufs Offene zu.

Ich bin gespannt auf unser Gespréch {iber das Buch und

iiber das Thema Spiritualitdt. Dieser Literaturclub steht al-
len Interessierten offen — willkommen!

Leitung: Elisabeth Wickerlin


mailto:elisabeth.waeckerlin@refbern.ch

Weihnachtsma Kerzenziehen 2020

im Treffpunkt Wittigkofen

Foto: Marlies Gerber

Besuchen Sie unseren gemiitlichen Kunsthandwerk- und Samstag,  28. November von 13.00 — 17.00 Uhr
Weihnachtsmarkt im Treffpunkt. Fiinfundzwanzig Aus- Sonntag,  29. November von 13.00 — 17.00 Uhr
tellerinnen und Kunsthandwerker werden uns ihre Produkte Mittwoch, 2. Dezember von 13.00 —20.00 Uhr
anbieten: Geniessen Sie feine hausgemachte Spezialititen, Freitag, 4. Dezember von 13.00 — 17.00 Uhr
bewundern Sie Kunsthandwerkliches und niitzen Sie die Samstag, 5. Dezember von 13.00 — 17.00 Uhr
Gelegenheit, schone und originelle Geschenke fiir Weih- Sonntag, 6. Dezember von 13.00 — 17.00 Uhr
nachten einzukaufen! Es gilt die Maskenpflicht. Mittwoch, 9. Dezember von 13.00 —20.00 Uhr

Freitag, 11. Dezember von 13.00 — 17.00 Uhr
Wir freuen uns auf Ihren Besuch:

Marianne Koch, Catherine Hadorn, Skaidridt Zysset und . . . . .
Elisabeth Wickerlin. Kerzenziehen fiir Eltern mit kleinen Kindern
Dienstag, 1. Dezember von ~ 9.30 — 11.30 Uhr
Donnerstag, 10. Dezember von ~ 9.30 — 11.30 Uhr

Singen im Advent

. . .
Mittwoch, 16. Dezember 2020, 19.00 Uhr Kerzenziehen fiir Rollstuhlfahrer*innen

und Senior*innen

Unser Singtreff Wittigkofen 1adt gemeinsam mit der Singgruppe Dienstag, 1. Dezember von ~ 13.30 — 16.30 Uhr

von Franziska Grogg zu bekannten Weihnachtsliedem ein. Donnerstag, 10. Dezember von ~ 13.30 — 16.30 Uhr
Ariane Piller begleitet uns auf dem Klavier.

Anschliessend gemiitliches Beisammensein bei Tee und Gruppen und Klassen

Gebick. konnen nach Voranmeldung ausserhalb der &ffentlichen Off-

nungszeiten Kerzen ziehen!
Leitung:  Elisabeth Wickerlin

Foto: www.Kirschgarten.com Umsetzung BAG-Massnahmen: alle Teilnehmenden
miissen sich auf einer Prisenzliste eintragen (Name, Vor-
name, Adresse, PLZ/Ort, Geburtsdatum und Telefonnum-
mer) und alle ab 12 Jahre miissen eine Maske tragen.

Wir freuen uns auf Sie!

Treffpunkt Wittigkofen, Jupiterstrasse 15, 3015 Bern
031 941 04 92 / tpw.petrus@retbern.ch

Armut im Alter ist unsichtbar,

A\
Aber nicht fir uns. -@ SEHPERIT[

Wir hellen, Hellen awch Sie. 308204 REGHOM BERM

¢ 13«


http://www.kirschgarten.com/
mailto:tpw.petrus@refbern.ch

Zame Wiehnachte fyre

Bild: www.global-presents.de

Wir laden Sie herzlich zur Weihnachtsfeier ein
Donnerstag, 24. Dezember 2020 um 17.30 Uhr

im Treffpunkt Wittigkofen, Jupiterstrasse 15, 3015 Bern
mit einem gottesdienstlichen Teil
und weihnachtlicher Musik mit Sarah Brunner, Klavier
und Team
und einem gemeinsamen Abendessen (ohne Anmeldung).
(Wir werden die BAG-Massnahmen einhalten.)
Wir freuen uns auf IThr Kommen

und geben Thnen gerne Auskunft!

Barbara Preisig, Pfarrerin Kreis 4,Telefon 031 941 02 29
Marlies Gerber, Sozialarbeiterin, Telefon 031 941 04 92

Jeder Mensch hat einen Engel,
Niemand ist nur auf sich gestellt.

Anselm Griin

X

S50
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MALERE|
ROLLI

Eidg. dipl. Malermeister

www.malereirolli.ch

Seit Jahren lhr Quartier-Fachmann fiir:

- Wohnungsrenovationen

- Zimmerrenovationen

- Tapeten und Verputze

- Farbgestaltungen

- Fassadenrenovationen

- Balkonanstriche

- Kundendienst fiir Reparaturen

Fachgerechte Ausfiihrung ist Vertrauenssache.
Rufen Sie am besten gleich beim Malermeister an
und verlangen unverbindlich eine massgeschnei-
derte Offerte!

Malerei Rolli AG
Tel. 031941 1458 Mobil 079 215 85 41

Wir bringen Farbe in lhre Umgebung!

=+ samariter

Samaritervereinigung der Stadt Bern
und Umgebung

www.bernersamariter.ch

Bestellen Sie jetzt Hygieneschutzmasken zum
Preis von 35 Franken pro Packung (50 Stuck).
Die Versandkosten sind im Preis inbegriffen.

Jetzt bestellen auf www.bernersamariter.ch,
oder direkt bei Thomas Fuchs (Prasident):
Tel. 079 302 10 09, E-Mail: samariter@gmx.ch



http://www.glob/
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.global-presents.de/weihnachtskrippe.html&ei=sv1lVPq9KIbcywO-k4CwBg&bvm=bv.79142246,d.bGQ&psig=AFQjCNGd00sYLl09ftJRPD02_lpY-mVGow&ust=1416056533765139

Rabatt auf Gutscheine im
Rabatt ab CHF 500.-).

Sparen Sie jetzt: 10%

Wert ab CHF 100.- (15%
tig bis 31. pezember 2020

Angebot gul

Bidren Taxi AG
Weissenbiihlweg 6  Gratisnummer 0800 55 42 32
3007 Bern www.baerentaxi.ch




Unser Nachbar
Urs Zoss

Dipl. Rettungssanitater HF und
Einsatzdisponent SNZ 144

Schutz und Rettung Bern
iir dieses Interview haben wir einen Tag bestimmt an
F dem Urs Zoss frei hatte und sich auf unser Gespréch
konzentrieren konnte. Damit ich auch einen person-
lichen Eindruck von seinem Arbeitsplatz bekommen
konnte, sind wir zusammen an die Murtenstrasse 98 gefah-
ren, dort ist die Sanitdtsnotrufzentrale 144 (SNZ) und der
Rettungsstiitzpunkt von Schutz und Rettung Bern.

Lieber Urs, wir kennen uns schon bevor Du nach Wit-
tigkofen gekommen bist.

Seit 1985 wohnen meine Frau und ich im Wittigkofen
Quartier. Unsere beiden Tochter durften in einem sehr
kinderfreundlichen Quartier aufwachsen. Sie besuch-
ten die Schulen in Wittigkofen und spéter die Manuel-
schule. — Nun geniesst auch unser 3-einhalbjdhriger
Enkel regelmissig die kindergerechten Vorziige unse-
res Quartiers und die natiirliche Umgebung mit dem
Bauernhof und unserem Familiengarten.

Wie lange arbeitest Du nun schon im Rettungs-
dienst?

Seit nun 37 Jahren arbeite ich bei der Sanitétspolizei
im Rettungsdienst - Schutz und Rettung Bern.

Was fiir eine Berufsausbildung wird im Rettungs-
dienst verlangt?

Basierend auf eine drei- oder vierjdhrige Grundausbil-
dung (Berufsausbildung) absolviert man eine 3-jahrige
Hohere Fachausbildung zur Rettungssanitéterin / Ret-
tungssanitiater HF. In den Einsatzteams bei Schutz und
Rettung Bern, Sanitétspolizei, riicken nur ausgebildete
und diplomierte Rettungssanitdterinnen und Rettungs-
sanitidter HF aus, je nach Situation mit Notarzt.

Was sind Deine Titigkeiten bei Schutz und Ret-
tung?

Im Verlaufe der Jahre habe ich viele verschiedene
Funktionen ausgeiibt. Nebst den langjdhrigen Notfall-
und Rettungseinsidtzen war ich in der Ausbildung als
Instruktor tédtig. Viele Jahre war ich auch in der Was-
serrettung und als Einsatztaucher im Einsatz. Meine
gewonnene Fachkompetenz kann ich nun in der Sani-
tatsnotrufzentrale 144 optimal einsetzen. Hier werden
alle Rettungseinsétze im Kanton Bern geleitet und ko-
ordiniert. (Mit Ausnahme: Biel und Berner Jura)

Welche Institutionen werden bei einem Rettungs-
einsatz aufgeboten?

Je nach Notfall- oder Unfallsituation, die Rettungswa-
gen der iliber 20 Rettungsstiitzpunkte im Kanton Bern,

¢ 16 ¢

die Polizei, die Feuerwehr, Notfallarzte, Firstrespon-
der (Freiwillige ausgebildete Nothelfer in unmittelba-
rer Ndhe des Notfalls); wenn notig die Helikopter der
REGA oder Air Glaciers, Seerettungsdienste, Einsatz-
taucher und je nach Situation das Care Team (psycho-
logische und seelsorgerliche erste Hilfe) des Kantons
Bern. — Wenn nétig werden immer Erste-Hilfe oder
Reanimationsanweisungen am Telefon erteilt.

Pkl o
Rettungswagen, bereit fir den Notfall-Einsatz

Foto: kli

Du arbeitest ja auch unregelmaissig in der Nacht
Ja, ich arbeite Turnusdienst auch an Samstagen und
Sonntagen und drei Ndchte pro Monat. Somit geniesse
ich oft dienstfreie Zeiten unter der Woche.

Und wie sieht Dein Tag nach einem solchen Nacht-
dienst aus?

Ich arbeite wihrend der Nacht in der Regel von 18.00
Uhr bis am anderen Morgen um 07.30 Uhr. Wenn ich
mit dem Tram zur Arbeit fahre, vergehen also fast 15
Stunden bis ich wieder zu Hause bin. Ich schlafe dann
meistens bis am Mittag und gehe dann am Abend frith
ins Bett. Das ist moglich, weil nicht mehrere Nacht-
dienste hintereinander geplant werden.

Seit Juli 2018 sind bei der Sanitatspolizei die Rettungswagen in neuer

blau-gelber Beschriftung im Einsatz  Foto: kli

Kannst Du denn wihrend des Tages schlafen?

Das muss gehen und die Miidigkeit ldsst das zu. Wenn
allerdings der Rasen vor dem Haus geméht wird oder
bei Bauldrm, miissen dabei ausnahmsweise auch mal



Ohrenstopsel helfen. Vor bereits sehr langer Zeit
wurde ich jeweils durch das angenehme Glockenge-
bimmel der Kiihe beim Bauernhof in den Schlaf be-
gleitet. Leider gibt es das nicht mehr.

Kannst Du Dich in dienstfreien Zeiten gut erholen?
In unserem Beruf ist es sehr wichtig, dass man sich gut
erholen kann. Wir haben téglich mit sehr belastenden
Einsédtzen zu tun. Zwar weiss man nach so vielen Jah-
ren wie man damit umgehen kann. Es gibt aber immer
wieder Fille, die einen mehr belasten als andere. Ein
guter Ausgleich in der Freizeit ist von grosser Bedeu-
tung.

Ein Blick in das Innere eines Intensivtransportfahrzeuges Foto: kli

Was fiir Ereignisse und Einsiitze belasten Dich am
meisten?

In unserem Beruf haben wir mit dem neuen Leben,
aber eben auch mit dem Lebensende intensiv zu tun. —
Wihrend meinen Rettungseinsdtzen durfte ich einige
Geburten, meistens zu Hause bei den Patientinnen, be-
gleiten. Eine Geburt erlebte ich im Rettungswagen
mitten in Bern. Auch wihrend dem Notruf konnte ich
schon mehrere Geburten erfolgreich telefonisch anlei-
ten. Noch vor dem Eintreffen der Rettungsdienste er-
blickten die Kinder dabei jeweils das Licht der Welt.
Im Rahmen des Lebenskreislaufes haben wir auch oft
mit Todesfdllen zu tun. Bis zum Eintreffen der Ret-
tungsdienste erteilen wir je nach Situation telefonische
Erste-Hilfe- oder Reanimations-Anweisungen. Beson-
ders Todesfille bei Kindern sind dabei sehr belastend.
Auch Unfille (Arbeits-, Freizeit-, Verkehrsunfille
usw.) mit Schwerverletzten oder Toten belasten mich
gelegentlich. Ich habe das Gliick, dass ich diese emo-
tionell belastenden Fille recht gut verarbeiten kann.
Die entsprechende Lebenseinstellung und die Einstel-
lung zum Tod spielen dabei eine wichtige Rolle.

Ich weiss Du hast einen Familiengarten, bist Du oft
dort?

Ja, seit fast 30 Jahren geniessen wir unser «Gartli» als
kleine Oase. Wie bereits oben erwéhnt, ist dieser Garten
fiir mich ein wichtiger Erholungsfaktor und dient einem
guten Ausgleich. Gerade wihrend der Corona-Ausnahme-
situation war der Garten sehr wertvoll. Dabei konnte ich die
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nGtige Energie fiir die belastenden beruflichen Ausnahmesi-
tuationen «tankeny.

Du bist nun 37 Jahre im Rettungsdienst titig, wann wirst
Du pensioniert?

Auch nach so langer Zeit {ibe ich meinen Beruf noch gerne
aus. Die vielseitige und interessante Tétigkeit in vielen Be-
reichen und mit Menschen schétze ich sehr.
Voraussichtlich werde ich im Sommer 2023 in Pension ge-
hen kdénnen. Da ich vielseitig interessiert bin und diverse
Hobbys habe, freue ich mich auf diesen kommenden Le-
bensabschnitt.

Was ist in einer Notfallsituation wichtig?
Gliicklicherweise besteht bei den meisten Notféllen
nicht unmittelbar «Lebensgefahr». In jedem Fall gilt
es Ruhe zu bewahren. Dabei hilft meistens ein ruhiges
zwei-dreimaliges Durchatmen. —

Nun gilt...
Schauen: Was ist passiert? Was fiir Gefahren bestehen?
Hat es mehrere Patienten? Hat es Helfer vor Ort?

Denken: Wie wende ich die Gefahr ab? Was fiir Mas-
snahmen fithre ich durch?

Handeln: Absicherung des Notfallortes, Patientenbe-
urteilung, Notruf 144, Erste-Hilfe-Massnahmen
durchfithren, Ambulanz einweisen oder Einweisung
organisieren.

Die Sanitatsnotrufzentrale 144 (SNZ) -Schutz und Rettung Bern- Foto: SNZ

Welche Notrufnummer muss ich wihlen?

Bei Notfidllen immer Sanitatsnotruf 144 (alle anderen
Einsatzdienste werden automatisch aufgeboten).
Vorteilhaft ist die installierte App: EchoSOS
(Schweiz und Ausland). Der genaue Einsatzort kann
so prizise lokalisiert werden. Diese App kann auch
im Ausland fiir alle Notrufe verwendet werden.

Bei einem Anruf auf die Notruf-Nummer 144 > fragt
der Einsatzdisponent strukturiert ab:

Name des Anrufers
Wo ist der Notfall-/Unfallort > Ort, Adresse
und evtl. Stockwerk oder Wohnungsnummer



- Was fiir ein Notfall / Unfall usw. (evtl. mehrere
Patienten?), Bewusstsein und Atmung?

- Weitere Informationen (Gefahren, Zufahrten usw.)

- Sie sollen den Notruf nicht beenden (das Ge-
sprdch nicht abbrechen) da je nach Situation
Anweisungen erteilt werden (der Notruf wird
von der Sanitdtsnotrufzentrale 144 beendet)

Einige nennenswerte Zahlen ab Stiitz-
punkt Bern (Forsthaus) von 2019

e 22'388 Einséitze
e 585'145 km

(62 / Tag)
(Gefahrene km aller Fahrzeuge,
entspricht 15 Erdumrundungen)

e 5'000 verabreichte Medikamente

e 4'500 Liter Infusionslésungen

e 11'478  Allgemeine Notfille

e 3209 Unfille im Bereich Arbeit und Freizeit
e 701 Verkehrsunfille

e 61 Wasserrettungen

o 2'475 Krankentransporte

o 316 Intensivtransporte

e 233 Neugeborenentransporte

o 27249 Einséitze mit Notarztfahrzeug

Im Jahr 2019 wurden:

e 42'394  Notrufe auf die Nr. 144
entgegengenommen (116 / Tag)
e 43'091  disponierte Einsdtze getétigt (118 / Tag)

Das Einsatzgebiet von Schutz und Rettung Bern
umfasst 38 Gemeinden mit 320'000 Menschen.

Herzlichen Dank Urs fiir dieses interessante Ge-
sprach und die Besichtigung Deines Arbeitsplat-
zes mit seinen umfangreichen Einrichtungen fiir
die Telekommunikation sowie weitere Anlagen
fiir einen sicheren Betrieb und startbereiten Fahr-
zeugen fiir den Notfalleinsatz. Schon zu wissen,
dass die 3 Tasten — 144 — geniigen, um eine bei-
spiellose Hilfsaktion in Gang zu setzen, um Leben
zu retten! kli

_'t|//
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lhre SPITEX BERN:
031388 50 50

Online-Anmeldung:
www.opanspitex.ch

SPITEX Genossenschaft Bern
Salvisbergstrasse 6

Postfach 670 3000 Bern 31
info@spitex-bern.ch
www.spitex-bern.ch

Uberall fiir alle

SPITEX

Bern




Schlachthaus Theater im Quartier
«Familiensonntag mit Munterbunt»

Von November bis Februar prasentiert das Schlachthaus
Theater Bern, in der Unteren Altstadt, Programme fir
Junge Menschen.

Das gesamte Programm: www.schlachthaus.ch

In dieser Zeit ist zusatzlich jeden Sonntag um 15:00h der
Familiensonntag und parallel dazu Munterbunt.

Einmal im Monat kommt der Familiensonntag mit
Munterbunt nach Wittigkofen!

Zum einen werden namhafte Theatergruppen aus der
Schweiz Stlicke aufflihren. Zeitgleich ist Munterbunt eine
besondere Theater-Stunde fir Kinder von 1-3 Jahren mit
einer Begleitperson. Die Teilnahme ist nur im «Doppel-
pack» moglich: Pro Kind eine erwachsene Bezugsperson.
Das munterbunte Spielangebot ist eine erste begleitete
EinfUhrung ins Theater, mit Tanz, Musik und Kunst.

Leitung: Gina Gurtner, Carolin Jakoby, Emily Maggorian,
Irene Miiller, Romane Segal.

Das Team des Schlachthaus Theater Bern freut sich
tber lhren Besuch!

Alle Termine im QZ Wittigkofen

SO 22.11. GSCHWUSCHTERTI (ab 7 Jahren)
Theater Sgaramusch & Weltalm Theater
SO 20.12. DER KLEINE PRINZ (ab 9 Jahren)
FigurenTheater St. Gallen & Theater fabula
SO 24.1. ICH HEISSE NAME (ab 5 Jahren)
Theater Jungfrau & Co und Theater Blau
SO 21.2. BESTESTE FREUNDE (ab 6 Jahren)

Die Nachbarn

homasMij“cr
Bestattu ngsclicnst
r

Fictb’t und Wi rde

Ihr Bestatter im Quartier

03183900 39

Pikettdienst Tag und Nacht
Kompletter Service zu fairen Konditionen
Keine Wochenend- Nacht- und Feiertags-
Zuschlage

¢+ 19 «

5, FAMILIENSONNTAG
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SCHLACHTHAUS.CH
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Informationen zu den Schutzbestimmungen betreffend
Covid-19 und kurzfristige Anderungen werden auf
www.schlachthaus.ch veroffentlicht.

VORVERKAUF:
www.schlachthaus.ch
Minstergass Buchhandlung Boday Bulloni

EINTRITTSPREISE:
Theaterstiick: CHF 15.- Erwachsene / CHF 10.- U16
Munterbunt: CHF 10.- Erwachsene / CHF 5.-U16

3 Biiren

Taxi

Sicher von Tiir zu Tiir
Gratisnummer 0800 55 42 32

wwuw.baerentaxi.ch



http://www.schlachthaus.ch/
http://www.schlachthaus.ch/
http://www.schlachthaus.ch/
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ROLLI

. Wir bringen Farbe in lhre Umgebung!

Seit 30 Jahren sind wir Generationeniibergreifend im Quartier und in der Region Bem fiir Sie unterwegs. Die Leidenschaft zum Beruf
sowie die Prazision am Objekt zeichnen unsere Firma aus. Wir beschaftigen nur langjahrige und eigens ausgebildete Berufsleute.

Die Umwelt liegt uns sehr am Herzen, entsprechend verarbeiten wir wann immer maglich, I6semittel- und emissionsfreie Produkte.
Unser Familienbetrieb bietet Ihnen eine personliche und kompetente Beratung fiir saimtliche Renovationsarbeiten. Durch die
langjahrige Tatigkeit und Erfahrung ist uns das Wittigkofen Quartier bestens vertraut.

Erfahren Sie mehr auf unserer Website malereirolli.ch

- ’ i

Ronald Rolli, eidg. dipl. Malermeister Fabian Rolli, eidg. dipl. Malermeister
WI NTE RAKTI ON W 'TTIG KO F E N info@malereirolli.ch
Giinstige Pauschalangebote im Winter 03194114 58
gliltig vom 4. Januar - 19. Mdarz 2021 0792158541

Verwohnen Sie sich doch einmal mit einem neuen Farbanstrich in Ihrer Wohnung!

Pauschalangebote Malerarbeiten:

Wohnzimmer Fr.1’250.- Decke & Wande
Option Fr. 600.- 2 Fenster & Radiatoren

Korridor Fr. 980.- Decke & Wande

Schlafzimmer Fr. 1’050.- Decke, Wéande inkl. Holzfrontwand

Option Fr. 180.- Fenster innenseitig

Option Fr. 100.- Radiator

Kinderzimmer Fr. 950.- Decke, Wéande inkl. Holzfrontwand
Option Fr. 180.-  Fenster innenseitig

Option Fr. 100.- Radiator

Angebot beinhaltet den Neuanstrich in hellen Farbténen weiss oder leicht abgetont auf bestehende intakte
Untergriinde wie Verputz oder Raufasertapete. Den allfédlligen Ersatz von Tapete oder Verputz offerieren wir
lhnen gerne zusatzlich und preiswert.

Fur allfilliges verschieben von Mobiliar sind wir Ihnen bei Bedarf gerne behilflich. Alle Preise verstehen sich
exkl. Mwst. Fiur Fragen stehen wir lhnen gerne und unverbindlich zur Verfiigung. Wir freuen uns tiber lhre
Kontaktaufnahme!

¢ 20
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Tragerverein fir
to die offene Jugendarbeit
der Stadt Bern

Sehr geehrte Damen und Herren

Mein Name ist Bielo Vasquez, ich arbeite seit August 2020
beim toj als zukiinftiger Betriebsleiter des zurzeit noch in
der Renovation befindlichen Saalistocks in Wittigkofen.

Die Umbauarbeiten im Saalistock schreiten gut voran und
wir kdnnen voraussichtlich Anfangs Dezember einzichen.
In den umgebauten Rédumlichkeiten soll unter der Leitung
des toj ein Freizeithaus betrieben werden, das sowohl den
Jugendlichen als auch der Offentlichkeit Riume und Infra-
strukturen fiir Aktivititen, Events und andere Projekte zur
Verfiigung stehen soll.

Das Haus wurde im 17. Jahrhundert erbaut und steht teil-
weise unter Denkmalschutz. Dies wurde auch durch den
Fund von Deckengemélden aus dem Jahre 1641 untermau-
ert. Die historischen Malereien werden nun restauriert und
sollen auch weiterhin sichtbar bleiben, sie liegen im Ober-
geschoss des Gebaudes.

Das Haus selbst bietet vier Etagen mit Rdumen unter-
schiedlicher Grossen. Ein Teil des Kellers soll als Werk-
statt genutzt werden, zum Beispiel fiir Siebdruck.

Das Erdgeschoss verfiigt iiber drei Raume, welche zwi-
schen 17 und 32 Quadratmetern gross sind und flexibel ein-
gerichtet und allgemein genutzt werden konnen. Zudem
bietet das Erdgeschoss eine komplett eingerichtete Kiiche.
Im Obergeschoss befinden sich drei Réume, die aus-
schliesslich fiir Jugendliche reserviert sind. Sie sind fiir ex-
terne Personen oder Gruppen nicht mietbar.

Weiter befindet sich im Obergeschoss eine Teekiiche sowie
ein weiterer Raum, in dem voraussichtlich die Jugendarbeit
ihr Arbeitsbiiro einrichten wird.

Im Dachgeschoss befinden sich 2 Mansarden. Eine Idee ist,
in einer Mansarde ein kleines Tonstudio einzurichten um
Musik aufzunehmen und einfache Produktionen zu tétigen.
Die andere Mansarde steht noch leer. Beide Mansarden sol-
len allen Interessierten zur Verfiigung stehen.

Das Haus hat einen grossen Umschwung mit Rasenfléche,
einem Cheminée, Gartenbeeten und einem Brunnen. Der
Aussenbereich bietet eine vielseitige Nutzung fiir Aktivita-
ten wie Urban Gardening, Ping Pong oder gemiitliches Ver-
weilen.

Der Einbezug der Quartierbevolkerung bei der Nutzung des
Saalistocks ist ein wichtiger Aspekt unserer Arbeit. Zurzeit
sind wir am Aufbau einer Betriebsgruppe, die an der Ge-
staltung und Betrieb vom Saalistock mitwirken werden.
Aus diesem Grund mochte ich alle Bewohnerinnen und Be-
wohner des Quartiers ermutigen, sich bei Anliegen und
Fragen zur Mitwirkung oder bei Visionen fiir Projekte rund
um den Saalistock mit mir in Verbindung zu setzen.

Gerne dirfen Sie dieses Schreiben an interessierte Perso-
nen weiterleiten.

Ich freue mich sehr, Sie alle bald personlich kennen lernen
zu diirfen.

Freundliche Griisse
Bielo Vasquez

bielo.vasquez@toj.ch
079 801 82 59

Promo-Video:
https://www.youtube.com/watch?v=4GtVtUEYIgM
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Natur in

Wittigkofen

ein Riuckblick auf die Aktivitdten des

Angebots

« Wildwechsel Stadtnatur fiar alle»

von Stadtgrin Bern

«Stadtnatur fir alle» von Stadtgrin Bern machte in
Wittigkofen Halt. Vielleicht haben Sie den bunten

Bauwagen auch gesehen, oder sogar an einer
Veranstaltung teilgenommen?
Wahrend der flnfwochigen Prasenz in  Wittigkofen

besuchten uns 12 Schulklassen aus den umliegenden
Schulhdusern und verbrachten jeweils einen ganzen
Vormittag im Quartier, der Stadtnatur auf der Spur. Nebst
dem Entdecken der Vielfalt an einheimischen Gehdlzen mit
reichhaltigem Beeren- und Fruchtangebot fir Mensch und
Tier, wurde der Blick auch auf die verschiedenen naturnahen
Lebensraume in der Siedlung gerichtet, die durch die
Betriebszentrale geférdert und gepflegt werden. Die
Schulkinder haben so selbstandig erfahren kénnen, wo sich
die natrliche Vielfalt versteckt und warum wilde Ecken in
der Stadt wichtig sind. In den Hecken der Parkanlage
Jupiterstrasse legten die Schiilerinnen und Schiler des
Weiteren mehrere Unterschlipfe fiur Igel, Erdkroten und
andere Kleinlebewesen an. Auch die franzosische Schule hat
bei diesem Programm motiviert und tatkraftig mitgeholfen.

Die Quartierbevolkerung hat rege an den verschiedenen
Natur-Spaziergangen teilgenommen, die jeweils abends
stattfanden. Insgesamt wurden diese Fiihrungen von Gber 100
Personen besucht! Da wurde beispielsweise mit Hilfe von
Fledermausdetektoren die heimische Zwergfledermaus
beobachtet, auch Bergmolche und Erdkroten wurden
aufgespirt (in den Geblischen nahe der Pizzeria Benigni), die
Baldachinspinne begutachtet oder Stadtpilze gesucht. Unter
kundiger Fihrung einer Mykologin wurde sogar der eher
seltene Eichen-Filzrohrling gefunden.

STRAUB - REINIGUNGEN

GEBAUDEREINIGUNGEN ALLER ART
UMZUGSWOHNUNGEN - NEUBAUTEN
TEPPICHREINIGUNGEN - FENSTER
BUROS - GESCHAFTSLOKALE
HAUSWARTUNGEN

KURT STRAUB
JUPITERSTRASSE 43/1157

TEL.031 9412539 / NATEL 079 408 37 67
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Auch die sogenannten Schalterstunden (offener Wagen)
wurden, vor allem anfangs der Saison, von den Schulkindern
regelrecht Gberrannt.

Gemeinsam mit dem Quartiertreff Wittigkofen wurden
sowohl fur die Senior*innen, wie auch im Rahmen des
KinderTreffs, Veranstaltungen zum Thema Natur in der Stadt
durchgefiihrt. Und schliesslich gab es auch noch eine
Zusammenarbeit mit dem SPIELreVIER von DOK, welches
regelmassig im Quartier unterwegs ist.

Wir vom Wildwechsel-Team durften so in ein lebendiges und
vielfaltiges Quartier eintauchen, welches uns sehr gut
gefallen hat!  Vielen Dank!

Stadtnatur fur aﬂgg

Der Bauwagen ist nun in der Winterruhe und wird nachstes
Jahr in einem anderen Stadtteil stehen. Die Fachstelle Natur
+ Okologie steht aber auch weiterhin (iber die E-Mail-Adresse
natur@bern.ch zur Verfligung, falls Sie in Zukunft Fragen zur
Naturférderung im Siedlungsraum haben! Wir nutzen hier
auch noch die Gelegenheit, um auf die Internet-Plattform
StadtWildTiere (bern.stadtwildtiere.ch) hinzuweisen, auf
welcher Birgerinnen und Birger Tierbeobachtungen melden
kdnnen und viele Informationen Uber unsere «wilden
Nachbarn» zu lesen sind. Diese Beobachtungen helfen uns,
die Natur in der Stadt weiterhin bestmoglichst zu schiitzen
und zu férdern!

Nik Indermihle
Projektleiter Natur + Okologie

Fusspflege

Ruth Zircher
Jupiterstrasse 7/1040

Mochten Sie wieder einmal wie auf Wolken gehen?
Verwohnen, Pflegen, Problem- und Schmerzlésungen

Terminvereinbarung: 079 611 25 23
Ich freue mich auf Ilhren Anruf

Fusspflege, Asiatische Energiezonenmassage am Fuss, Manicure
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Das Kaffeestibli-Team

eute, die nicht seit der «Pionierzeit» in Wittig-
kofen wohnen, fragen sich wohl, weshalb sich
diese Frauengruppe — die dlteste noch aktive
Freiwilligengruppe im Quartier — «Kaffee-
stiibli-Team» nennt.
Bei der Installation des ersten reformierten Pfarrers des
Quartiers, Willy Schéifer, wurde 1974 das erste Quartier-
fest auf die Beine gestellt. Er wiinschte sich an Stelle ei-
nes Banketts fiir geladene Géste einen Anlass fiir alle Be-
wohner/innen. Ein paar Frauen nahmen die selbstgeba-
ckenen Kuchen entgegen, die fleissige Béckerinnen aus
dem Quartier spendeten, und betreuten den siissen Teil
des kulinarischen Angebots.

Da es damals im Quartier kein Restaurant gab, wo man
gemiitlich zusammensitzen konnte, beschlossen diese
Frauen — mit Unterstiitzung der Kirche - ein Mal pro Wo-
che ab Februar 1977 an einem Nachmittag eine Kaffee-
stube zu betreiben. Die Petrus-Kirche hatte im Parterre
des Hauses Nr. 9 fiir den Pfarrer und den Sozialarbeiter
eine Wohnung gemietet. Im Wohnzimmer, wo auch ge-
legentlich Abendgottesdienste stattfanden, offerierten
wir selbstgebackenen Kuchen und Getrianke. Vor allem
junge Miitter mit ihren Kindern freuten sich {iber das An-
gebot

Die Eroffnung des Restaurants im Frithling 1980 bedeu-
tete das Ende des Kaffeestiiblis. Doch mit dem Angebot
des Jupi-Zmorgens hat unsere Gruppe ein neues, befrie-
digendes Tatigkeitsgebiet gefunden. Zuerst stand das
Quartierfrithstiick nur im Friithling auf dem Programm.
Da es aber grossen Anklang fand, kam auf vielseitigen
Wunsch auch eine «Herbstausgabe» dazu. Der Preis
ist mit Fr. 7.- bewusst niedrig gehalten, damit sich
auch Familien dieses Quartierfriihstiick leisten kon-
nen.

In den Jahren 2003 — 2006 veranstaltete der Treffpunkt
Wittigkofen viermal im Jahr einen Tanznachmittag mit
Live-Musik. Jeweils vier Helferinnen unseres Teams
waren flir das Zvieri zustdndig. Es gab nicht nur ein Ku-
chenbuffet, sondern auch einen Teller mit Ziipfe, Schin-
ken oder Salami und Salzgurken. Dieses Buffet wurde
von den vielen Tanzfreudigen sehr geschétzt.

+25

Immer mehr hilfsbereite Frauen stiessen zu unserem
Team, das heute 23 Helferinnen umfasst und den Namen
aus der Anfangszeit beibehalten hat. Nach so vielen
Einsétzen sind wir ein gut eingespieltes Team. Jede hat
ihre besonderen Fihigkeiten, die dem Ganzen zugute-
kommen.

Auch bei anderen Anldssen wie Quartierputzete, Abfall-
tag, Fondueessen, Festival der Kulturen und Quartierfes-
ten offeriert das Team selbstgebackene Kuchen

und Getridnke, ebenfalls nach den Gottesdiensten im
Treffpunkt Wittigkofen.

In fritheren Jahren organisierte die Leiterin noch jedes
Jahr einen Ausflug. Jede Helferin bekam an die Unkosten
einen Fiinfliber. Mehr lag bei den bescheidenen Einnah-
men nicht drin. In letzter Zeit trafen wir uns einmal im
Jahr zu einem Abendessen, auch vorwiegend auf eigene
Kosten. Gut 60 Frauen haben in diesen 44 Jahren kiirzer
oder ldnger im Team mitgeholfen. Dadurch fiihlt man sich
im Quartier auch bestens vernetzt und zu Hause.

Leider fiel schon das Friihlings-Zmorge wegen der
Corona-Krise aus; es wire das 65. gewesen. Da die Situ-
ation ein offenes Buffet nicht zuldsst, miissen wir schwe-
ren Herzens auch auf das Herbst-Zmorge verzichten.
Wie sich die Situation entwickelt, kann niemand voraus-
sagen, weshalb auch das Eiertiitschen beim Friihlings-
Zmorge 2021 noch ungewiss ist. Dies trifft auch auf das
weitere Bestehen des Teams zu, da einige schon im Pen-
sionsalter sind und ihre Mithilfe frither oder spéter al-
tershalber aufgeben miissen. Zum Gliick haben sich jiin-
gere Frauen gefunden, die gerne in der Gruppe mitarbei-
ten mochten, sofern es wieder moglich sein wird. Viel-
leicht konnen andere Angebote realisiert werden, die der
Situation besser angepasst sind. Wie viele andere auch,
miissen wir abwarten, was die Zukunft bringt.

Fiir das Kaffeestiibli-Team:
Lies Munz

shiatsu

helena baeriswyl
eidg. dipl. komplementar-
therapeutin hfp shiatsu

jupiterstrasse 7 | 3015 bern
031 351 86 62 | 078 791 87 69

helena.baeriswyl@gmail.com
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Ecuador und Galapagos
2.-23.06.2019
Bildbericht von Jorg Rytz - 3. Teil (3)

Wie Sie am Ende des 2. Teiles gelesen haben, sind wir nach
einem einstiindigen Flug von Quayaquil (Ecuador) auf dem
Flugfeld von Baltra, 200 km westlich im Pazifik, auf Gala-
pagos gelandet.

Auf der Insel Santa Cruz begegneten wir auf der Schildkro-
ten-Ranch Primicias einer ganzen Anzahl friedlich dsender
junger und élteren Schildkréten.

Anschliessend stiegen wir kurz in den nahe gelegenen dun-
keln Lavatunnel hinunter, mit 880 Metern Linge und bis
iiber 10 Metern Hohe weltweit einer der grossten.

Am selben Tag besichtigten wir auch die Charles Darwin
Research Station. 1831 nahm Darwin (1809-1882) an einer
fiinfjahrigen Weltumsegelung teil. Dabei wollte er ur-
spriinglich die Richtigkeit der biblischen Schopfungsge-
schichte beweisen. Nicht zuletzt auf Galapagos wurde er
aber {iberzeugt, dass alle Lebewesen Aste desselben
Stammbaums seien und sich je nach den Umweltbedingun-
gen anders entwickelten. Sein Buch «The Origin of Species
by Means of Natural Selection», 1859, wurde mit Bewun-
derung und Ruhm aber auch dem Vorwurf der Blasphemie
aufgenommen.

In der Forschungsstation werden unter anderem Schildkro-
ten aufgezogen. Die Aufzucht hier und auch an anderen Or-
ten auf Galapagos ist notig, da die Schildkrdten beinahe
ausgestorben waren. Denn vorbeifahrende Seefahrer und
Piraten fingen die Schildkréten ein und lagerten sie als lang
haltbare Fleischreserve in ihren Schiffsbdauchen.

Am Morgen warten zwei Pelikane gegeniiber unserem Frithstiicksraum tiber
dem Fischmarkt auf Beute (Abfille)
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Unzéhlige Blaufusstolpel bewohnen die Insel. Sie sind aus anderen Weltgegen-
den eingeflogen, auch Meerechsen sind zu sehen (unten)

Bei der Riickkehr zum Hafen versperrt uns ein schlafender
Seelowe den Weg. Wir sind angewiesen, von Seeléwen
mindestens anderthalb Meter Abstand zu halten. Wie also
an Land kommen? Mit einem gewagten Sprung gelingt es.
Am néchsten Tag fahren wir mit einem Schnellboot gut
zwei Stunden siidwérts zur Insel Floreana mit den ein-
driicklichen Vulkanhiigeln.



An Land schauen wir uns den felsigen Strand aus schwarzer Lava an und treffen
auf diesen Wasserleguan und ...

>

...den farbenprichtigen Krebs.

Dann fahren wir mit einem Bus zur Riesenschildkréten-
Station und wandern durch Busch und Wald an mehreren
Riesenschildkréten, zum Teil mit ihren Jungen, vorbei
durch den Park.

Schliesslich gelangen wir zur Piratenhohle, wo ab 1780 der
irische Pirat Patrick Watkins wohnte und mit vorbeifahren-
den Seeleuten Handel trieb. Damals war die Insel unbe-
wohnt. Erste Siedler kamen erst um 1900 auf die Insel.
1932 erkundeten zwei Forscher die Insel und wohnten in
dieser Hohle. Spéter bewohnte die deutsche Familie Witt-
mer aus Koln die Hohlen, bis sie ihre eigenen Hauser ge-
baut hatten. Sie geben auf der Insel heute weitgehend den
Ton an.

Etwas Exotisches ist die Posttonne beim Hafen am
Hauptort: Dort kann man portofrei Karten und Briefe ein-
werfen und an sich adressierte Post entnehmen oder Karten

und Briefe ins eigene Heimatland mitnehmen. Ein Reise-
teilnehmer wiihlte in der Tonne und fand tatsdchlich einen
Brief aus der Schweiz.

Kronender Abschluss auf Galapagos war der einstiindige
Marsch vom Hotel am Hauptort auf der Insel Santa Cruz
vorbei an interessanten Pflanzen und Tieren zum mangro-
vengesdaumten Strand der Tortuga Bucht.

Zum Beispiel sahen wir den Manzanillo-Baum. Er ist fiir
Menschen hochgiftig. Die Friichte werden von den Schild-
kroten aber gefressen und so die Samen verbreitet.

Die Galapagos Opuntia-Kakteen (im Bild) sind fiirs Oko-
system sehr wichtig. Sie geben samt den Friichten Futter
fiir Leguane und Schildkrdten. Es gibt verschiedene Ar-
ten. Opuntia-Kakteen kommen nur auf Galapagos vor
(fast 50% der Pflanzen sind hier endemisch!).

Die endemischen Meer-Leguane auf Galapagos sind welt-
weit die einzigen Riesenechsen, die amphibisch leben. Sie
erinnern an Dinosaurier oder Drachen. Auf der heissen
Lava schiitteln sie das Salz ab, wiarmen sich und bauen
neue Energie auf, die sie im Meer verloren haben. Meer-
Leguane leben in Gruppen, schauen zueinander und geben
einander Schutz.

Leider heisst’s hier Abschied nehmen vom Strand, der hier
so weiss ist wie der einer echten Koralleninsel. Am Nach-
mittag fliegen wir ndmlich in 5/4 Stunden nach Quito und
am andern Tag in die Schweiz zuriick.

* & o

In einer 3-teiligen Serie durften wir den interessanten
Reise -und Fotobericht von Jorg Rytz verdftentlichen.

Herzlichen Dank Jorg!
Wer weiss, wann Dich das Reisefieber wieder packt.
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Schulungen «Brandschutz fiir Bewoh-
nerschaft im Murifeld-Wittigkofen»

Brandschutz ist ein Dauerthema! Deshalb wird die
SafeT Swiss an vier Abenden Schulungen mit den
Themen

» Grundlagen des Feuers, Feuerdreieck, Brand-
klassen Brandverhitungsmassnahmen im
Wohnbereich etc.

» Verhalten im Brandfall (Alarmieren - Retten —
Loschen)

» Was tun bei einer Evakuierung

durchfihren.

Folgende Daten mit Liegenschaftseinteilun-
gen sind festgelegt worden:

Datum: Liegenschaften Ort: Zeit:
Jupiterstrasse Geschafts-
Nr. zentrum
Wittigkofen
01.02.2021 1,7,29,31,33, Grosser Saal 18.00 -
41 Kirchenzentrum 19.00 Uhr
08.02.2021 5,17, 19, 21, Grosser Saal 18.00 -
43 Kirchenzentrum 19.00 Uhr
15.02.2021 3, 23, 25, 27, Grosser Saal 18.00 -
45 Kirchenzentrum 19.00 Uhr
22.02.2021 9, 53,57, Grosser Saal 18.00 -
47+47a, 49+49a, Kirchenzentrum 19.00 Uhr
51+51a

e Die Liegenschaft Jupiterstrasse 55 ist wegen der Haussa-
nierung nicht aufgefihrt!

Treffpunkt/Ort: 17.45 Uhr, Treffpunkt Wit-
tigkofen, Saal, Jupiterstrasse 15, Bern

Die Verhaltensanweisungen bei Brand sind auch auf
der Website www.wittigkofen.ch aufgeschaltet.

Bei allfalligen Fragen wenden Sie sich bitte an das Sek-
retariat der Uberbauungsgenossenschaft Murifeld-
Wittigkofen, sekretariat@ubg-mw.ch oder Telefon
031 326 99 85 Besten Dank.

«30

Funktiondre/Funktiondrinnen organisatori-
scher Brandschutz gesucht

Der Funktionadr resp. die Funktionarin unterstitzt alle
Bestrebungen der Uberbauungsgenossenschaft
Murifeld-Wittigkofen zur Verbesserung der Sicher-
heit im Ereignisfall. Sie werden - wenn immer maoglich
- im Alarmfall aufgeboten, um eine der verschiedenen
Rollen zu Gbernehmen wie z.B. Sammelplatzverant-
wortlicher, Informationsstelle/Hotline etc.

Haben wir lhr Interesse geweckt, dann melden Sie
sich bitte beim Sekretariat der Uberbauungsgenossen-
schaft Murifeld-Wittigkofen, sekretariat@ubg-mw.ch
oder Telefon 031 326 99 85 Besten Dank.

Mittagstisch

gesund und in angenehmer Gesellschaft essen

Samtliche Gerichte werden taglich frisch zubereitet.
- Tagesmenu oder fleischloses Menu

- Wochenhit
- Abwechslungsreiches Salatbuffet (MO - FR)
- Snacks
Anmeldung Tel. 031 940 64 82

Ausserhalb Offnungszeiten  Tel. 031 940 64 17
Montag-Freitag 09.00-10.30h/11.15-16.30h
Samstag,

Sonn-/Feiertage 11.15-16.30 h

tilia Wittigkofen, Jupiterstrasse 65, 3015 Bern
wittigkofen@tilia-stiftung.ch, www_tilia-stiftung.ch
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Neues aus alter Zeit

ie kennen das, ihr TV-Sender sendet zum x-ten Mal
S Ihren Lieblings-James-Bond-Film, und auch die

Talk Show am Sonntagvormittag kommt Ihnen be-
kannt vor. Vermutlich nicht nur aus Kostengriinden stdbern
die Programm-Macher in ihren Archiven um ihre Zeitfens-
ter zu fiillen — ja, was konnte man da bringen? So geht es
auch den Zeitungsmachern, wenn sie die noch leeren Seiten
fiillen miissen. Ich habe nun die noch vorhandene Digital-
Datei der einstigen Serie im JUPI — «Neues aus alter Zeit»
aus der «Archiv-Kiste» herausgesucht. Wiederholt haben
sich Leserinnen und auch Leser nach den interessanten Bege-
benheiten aus dem 19. Jahrhundert erkundigt.

Ernst Hirschi war lange Jahre, bis zu seiner Pensionierung
1992, als Archivbeamter im Staatsarchiv angestellt. [hm
verdanken wir die grosse Fiille von Zeitungsartikeln, die er
in Zeitungen aus den Jahren 1850 bis 1908 ausgesucht und
der Redaktion fiir die Verdffentlichung zur Verfiigung ge-
stellt hat.

Fiir alle neuen JUPI Leserinnen und Leser, und diejenigen
die die alten JUPI-Jahrgéinge nicht mehr zur Hand haben,
werde ich bei Bedarf auf weitere «Neuigkeiten aus alter
Zeit» zuriickgreifen. kli

19. August 1869: Aus der statistischen Zusammenstellung
betreffs der Fabrikkinder ersehen wir, dass der Kanton Bern
eine Baumwollspinnerei (Felsenau) besitzt, in welcher 9
Kinder und zwar 3 iiber 12 und 6 von 10—11 Jahren beschaf-
tigt werden. Die Arbeitszeit betrdgt 13 Stunden und der Ar-
beitslohn 10 Rappen per Stunde. Eine Wollspinnerei (Belp)
beschéftigt 45 Kinder, alle im Alter von 12—-16 Jahren; Ar-
beitszeit 12% Stunden, Arbeitslohn 5 Rappen per Stunde.
Seidenfabriken finden wir eine verzeichnet, wahrend im
Kanton Bern unseres Wissens zwei existieren und zwar die
des Herrn Simon in der Lénggasse zu Bern und in Herzogen-
buchsee die des Herrn Born, und wenn wir nicht irren, wer-
den in beiden Etablissementen Kinder beschéftigt.

In der Seidenbandfabrik zu Herzogenbuchsee arbeiten 70
Kinder zwischen 12-16 Jahren 10%: Stunden tiglich, wie
viel sie verdienen ist nicht gesagt. Eine Tabakfabrik beschaf-
tigt 31 Kinder, wovon 3 unter 11 und 4 sogar unter 10 Jahren,
die alle téglich 11 Stunden zu arbeiten haben. Eine Cigarren-
fabrik, welche 12 Stunden téglich arbeiten lésst, hat nur 2
Kinder und zwar von iiber 12 Jahren angestellt. In zwei
Draht- und Stiftenfabriken arbeiten 16 tiber 12 Jahre alte
Kinder téglich 11-11% Stunden zu dem Durchschnittsstun-
denlohn von 8 Rappen. Zwei Papierfabriken beschaftigen 50
tiber 12 Jahre alte Kinder tdglich 12)% Stunden und zwei
Glashiitten 9 Kinder tdglich 7-8 Stunden.

Von den vielen Uhrenfabriken beschiftigt nur eine Kinder
und zwar 6, die tiber 12 Jahre alt sind und bei 10% Stunden
tiaglicher Arbeitszeit per Stunde durchschnittlich 15 Rap-
pen verdienen.
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3. April 1870: Erstmalige Anwendung der Stimmurnen
bei einer Kantonalen Abstimmung (Subvention von 1 Mil-
lion fiir das Gotthardunternehmen).

Der Rundum-Service vor
lhrer Haustiire...

Offnungszeiten:

Mo - Do 8.00 - 19.00 Uhr
Freitag 8.00 -20.00 Uhr
Samstag 8.00 — 17.00 Uhr

;reudenbgrg Apotheke F%EM @EM %Eﬁ@
ern-Ostring A S KE
Tel. 031 351 96 33 APOTHEKE

...damit Sie rundum gesund

bleiben!

30. April 1870: Freitag Mittags warf oben an der Spital-
gasse eine Privatkutsche einen jungen Knaben zu Boden.
Helfer brachten das blutende Kind in die benachbarte Apo-
theke, wo sie um Wasser baten, um ihm wenigstens das
Blut abzuwaschen. Allein die Gefilligkeit wurde barsch ab-
geschlagen und den Leuten sehr deutlich bemerkt, der Fall
gehe die Apotheke nichts an. Der Bube soll zum Doktor
gehen. Diese Rohheit durfte nicht verschwiegen werden.

21. Mai 1870: Wie wir vernehmen, lasst die Direktion der
Fabrik in der Felsenau vom kiinftigen Montag an taglich
eine halbe Stunde kiirzer arbeiten als bisher, ohne irgend
etwas an der Lohnung abzuziehen, und sie hofft spéter ohne
Nachtheil fiir das Geschift noch eine weitere Reduktion der
Arbeitszeit eintreten lassen zu konnen, wenn Menschen
und Maschinen es sich angelegen sein lassen, ihre Oblie-
genheiten pflichtgetreu zu erfiillen. Es ist ferner zu hoffen,
dass die kiirzere Arbeitszeit auch eine grossere Arbeiter-
zahl aus Bern und Umgegend zu dem der verdienstbediirf-
tigen Bevolkerung so sehr zu statten kommenden Etablis-
sement herbeizichen werde.

30. Juni 1870: Am 28. Juni ist das, an der Zihl (Alter Name
des Bielersee-Abflusses Red.) bei Nidau, fiir die Stadt Mur-
ten gebaute neue Dampfschiff "Der Hallwyl", gliicklich



von Stapel gelaufen. Es macht durch dusserste Soliditét der
Konstruktion, beste Einrichtung und vortreffliche Maschi-
nen den Meistern und Arbeitern des Hauses Gebriider Sul-
zer in Winterthur alle Ehre.

18. Juli 1870: Wegen dem Preussisch~Franzdsischen
Krieg werden Truppen zur Grenzbesetzung aufgeboten.

3. Oktober 1870: Auf der Anhohe beim Dorf Niederdsch
ist eine ganze Tannenwaldung von mehr als 50 Jucharten
ginzlich abgestanden und der griinen Nadeln beraubt.
Diese Verheerung riihrt von einem so kleinen Thiere wie
der Borkenkéfer ist her. Ursache ist das krankhafte, liegen-
gelassene Wildfallholz und den oft den ganzen Sommer mit
der Rinde im Walde liegengelassenen Stammen.

Wrdevoll
und personlich.

EGLI
BESTATTUNGEN

Bern und Region Reto Zumstein

Stv. Geschaftsieiter

Breitenrainplatz 42, 3014 Bern, www.egli-ag.ch
24 h-Telefon 031 333 88 00

9. Oktober 1870: Ein heftiges Sturmgewitter ging iiber ei-
nen grossen Teil des Kantons Bern nieder. Blitze an meh-
reren Orten ziindeten und richteten grosse Schiaden an.

4. November 1870: In Wangen sind die Pocken in erschre-
ckender Heftigkeit ausgebrochen. Schon zwei Todesfille
sind in Folge dieser Krankheit vorgekommen.

1. Dezember 1870: Die Stadt Bern hat nach der Volkszih-
lung 35’975 Einwohner. 10 Jahre vorher, 1860 waren es
29’364 Einwohner.

5. Februar 1871: In diesen Tagen langen in Bern mehrere
Ziige von Franzosischen Internierten, theils zu Fuss, theils
per Eisenbahn an. Von den fiir die Hauptstadt bestimmten
4'000 Internierten wurden 2'000 in Baracken auf dem Vie-
rerfeld untergebracht.

PRO
SENECTUTE

Armutim Alterist unsichtbar.
Aber fiir uns nicht.

Postkonto 30-890-6
pro-senectute-regionbern.ch
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10. Februar 1871: Bis heute befinden sich mehr als
20°000 Franzosische Internierte auf dem Gebiet des Kan-
tons Bern. In der Stadt Bern wurden gestern Abend mehr
als 4’000 Mann beherbergt. Dem Kanton sind auch tiber
2'000 Pferde zugetheilt worden. Auf dem Wylerfeld haben
bereits einige Baracken bezogen werden kdnnen.

11. Februar 1871: Gestern wurden von unseren Truppen
(Bat. Nr. 55) die ersten in Thun internierten Franzosen wie-
der dislozirt. Eine Abtheilung wurde in Miinsingen gelas-
sen, die andere nach Bern gebracht, um sie ebenfalls wieder
anderswo (die Uebermiithigsten, resp. Héndelsiichtigsten
in Luziensteig) unterzubringen. Es war ein buntes Gemisch
von Polen, franzosischen Uhlanen, Turkos, Zuaven, Be-
dienten u.s.w., jedenfalls haben von allen, die wir bisher
gesehen, diese den Ubelsten Eindruck auf uns gemacht. Es
lag etwas ungeheuer frivoles in ihren Gesichtern.

16. Februar 1871: Auch in Bern wurden nun mit den In-
ternierten Korperreinigungen vorgenommen. Gestern be-
gann das Baden in verschiedenen Badlokalen.

27. Februar 1871: Kirchenbrand zu Kirchdorf, durch Un-
vorsichtigkeit der darin untergebrachten franzosischen In-
ternierten. (1709 brannte dieselbe Kirche durch Blitz-
schlag, samt dem Pfarrhause nieder. Alle Kirchenbiicher
blieben in den Flammen).

18. Miirz 1871: Mit heute verreisen die letzten in unserem
Kanton und iiber Bern dirigierten internierten Franzosen
und kann deshalb das Reservebattaillon Nr. 93 nach sechs-
wochentlichem, mithsamem Dienste entlassen werden. Die
zuletzt abreisenden Detachemente befanden sich in
Aarberg, Schiipfen, Liitzelflith und Schwarzenburg.

26. April 1871: Im "Intelligenzblatt" wird der Gedanke
angeregt, den Hirschengraben in Bern, wenn er iiberbaut
werde, nicht auszufiillen, sondern zu tiberwolben, da dort
prachtvolle gerdumige Keller, in die mit Wagen eingefah-
ren werden konnen, daraus entstehen wiirden. Diese Idee
ist sehr der Beherzigung werth. Fiir die Hirschen ist als
kiinftiger Aufenthaltsort der Park im kleinen Bremgarten
vorgeschlagen.

9. Juni 1871: Feierlicher Beginn der Arbeiten an der Jura-
bahn, beim projektierten Tunnel von Pierre-Pertuis.

19./20. Juli 1871: In Bassecourt werden durch ein furcht-
bares Gewitter 55 Hauser, Scheunen und Stallungen einge-
aschert. 350 Personen werden obdachlos.

Am 12. September 1871 ist die Zweigbahn von Ostermun-
digen bis zu den Steinbriichen eréffnet worden. Dieselbe ist
5'000 Fuss lang (1'500Meter), wovon 1'700 Fuss (510 Me-
ter) mit 10% Steigung nach Rigibahnsystem. Nach dem
"Intelligenzblatt" sind Lokomotive und Zahnstangen von
Direktor Riggenbach in Olten erstellt worden. Die Loko-
motive eignet sich auch zur Fahrt auf den gewdhnlichen
Bahnen in der Ebene, eine wesentliche Abweichung von
den Rigi-Lokomotiven. Das Resultat der Probe war ein
durchaus befriedigendes.
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Montag von 19.00 — 20.00 Uhr
Mittwoch von 9.00 — 10.00 Uhr

Ich freue mich auf Dich!

Liebe Grusse

Elia Dellenbach
Aerobic-Trainerin

Telefon: 031 941 05 35

BerUcksichtigen Sie bei lhrem
Einkauf oder Arbeitsauftrag die
Inserenten unserer Quartier-
Zeitung «dr JUPI»

Hallo Frauen und Manner!

Lust auf eine
neue Frisur oder
Haarfarbe?

Trau dich und lass dich Uberraschen...
Ruf an!

Elia Dellenbach
Diplomierte Coiffeuse
Jupiterstrasse 5/1664
3015 Bern

Telefon 031 941 05 35
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Am 4. Februar 1872 abends wurde ein Nordlicht beob-
achtet, das alle diejenigen, die seit 20-30 Jahren gesehen
wurden, an Schonheit und Pracht iibertraf.

30. Mai 1872: Die Zimmergesellen in Bern haben, da die
Zimmermeister von einer 10 stiindigen Arbeitszeit nichts
wissen wollen und den tiglichen Arbeitslohn erst aufs Neu-
jahr 1873 auf Fr. 3 (minimum) erhhen wollen (jetziger Ar-
beitslohn Fr. 2.80) letzten Samstag in der Zahl von 150 ein-
stimmig beschlossen, den Meistern das Ultimatum zu stel-
len: entweder den Gesellen zu entsprechen, oder dieselben
wiirden auf 3. Juni die Arbeit einstellen.

Am 12. August 1872 zerstorte eine Feuersbrunst die grosse
Baumwollspinnerei in der Felsenau.

17. August 1872: Die Eroffnung der Bodelibahn wurde
mit einem grossen Bankett und mit der Beleuchtung von
ganz Aarmiihle erdffnet.

(Anm. JUPI Redaktion. Aarmiihle nennt sich ab 1. Jan.
1892 Interlaken)

19. Oktober 1872: Neu-Bern auf dem Kirchenfeld. Das
Kirchenfeld-Bauprojekt scheint nunmehr aus dem Stadium
nebelhafter Umrisse herauszutreten und feste Gestalt an-
nehmen zu wollen. Das Griindungskomite hat sich mit ei-
ner Broschiire, welche mit Briicken- und Parzellirungsplan
ausstaffirt ist, an die Stadtbehorden gewendet, um das Bet-
heiliggungsverhéltnis mit der Einwohnergemeinde feststel-
len zu lassen.

22. Oktober 1872: Seit vier Tagen wiithet im Haslithal ein
fiirchterlicher Fohn, wie es seit Jahrzehnten nicht der Fall
war. Kaum eine Hiitte ist von Guttannen bis zum Brienzer-
see zu finden, deren Bedachung nicht vom Sturme besché-
digt ist. Ganze Dachstiihle wurden weggerissen, trotz ihrer
Belastung mit den schwersten Steinen. Schone Obstbdume
liegen entwurzelt am Boden und mancherorts haben die
Waiilder stark gelitten. Leute, die oberhalb Hochfluh in Wei-
den arbeiteten, getrauten sich abends nicht, den Heimweg
anzutreten. Auf der Strasse von Innertkirchen nach Meirin-
gen wurde ein Fuhrwerk von einem schreklichen Stosse er-
griffen, das Wegport hinuntergeschmettert und der Insasse,
Herr Gerichtsprisident Glatthardt, gliicklicherweise ohne
erhebliche Verwundung, auf das Pferd hinausgeworfen. In
Villigen schlug eine umgestiirzte Linde einen Mann auf ei-
nen Stein nieder, dass er die Hirnschale zerschmetterte und
auf der Stelle todt blieb. Und noch tobt er fort, der rasende
Sturmwind, als ob er nicht enden wollte. Nur eine erfreuli-
che Nachricht konnen wir melden: das Dach des
Kirchthurms in Meiringen schwankte stark bei jedem er-
heblichen Stosse — ein gutes Zeichen der fallenden
Kirchthurmspolitik.

30. Oktober 1872: In Miihleberg hatte nach umfangrei-
cher Renovation die Kirchgemeinde die Freude, ihr nun-
mehr schmuckes, helles, geschmackvoll verziertes Gottes-
haus durch eine erhebende, kirchliche Feier einzuweihen.
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«Du bist mein allerbester Kumpel-Freund!», sagt
der freche Dachs zum kleinen Fuchs.

«Du bist auch mein liebster Freund!» meint der
kleine Biber. Der kleine Fuchs findet es schon,
zwel gute Freunde zu haben. Doch plotzlich be-
ginnt er zu griibeln. Ob beste Freunde etwas Beson-
deres tun miissen

Das Bilderbuch «der kleine Fuchs entdeckt die
Freundschaft» von U.Motschiunig/ F. Dailleux ist
die Grundlage, um im Kindergarten Wittigkofen 2
den verschiedenen Fragen rund um die Freund-
schaft nachzugehen

Seit Anfang des neuen Schuljahres begleiten uns
die Spielfiguren, welche die Kinder lebhaft ans
Thema Freundschaft heranfiihren.

Frau Eule sagt: «Freundschaft ist wie ein junges
Kétzchen! Man muss sie umsorgen und pflegen,
damit sie wachsen kann»

Wie pflegen wir Freundschaft im
Kindergarten ?

Fiireinander da sein, einander helfen

«34



Teilen Zusammen spielen

Zusammen Lachen Gemeinschaft erleben

Einander zuhoren
- 7 L
N7

«Ich will stets fiir euch da sein, liebe Freunde»,
murmelt der kleine Fuchs. Und er hatte dabei das
Gefiihl, vor lauter Gliick zu schweben.

Konflikte 16sen (Friedenstisch)

¢35



«MidnightSports Bern Ost»

Das Jugendprojekt in der
Turnhalle ECLF

Am Samstag, 17. Oktober fiel der Startschuss
zum diesjahrigen «MidnightSports Bern Ost».
Ab dann steht die Turnhalle ECLF den Jugend-
lichen aus Wittigkofen und der nahen Umge-
bung wiederum wahrend der ganzen Winter-
saison als kostenloser Treffpunkt offen.

IdéeSport / Christian Jaeggi

Dank des Projekts «MidnightSports Bern Ost» in der Sport-
halle der franzésischen Schule findet die junge Generation
aus Wittigkofen und Umgebung an den Winterwochenenden
einen kostenlosen Ort, um sich zu treffen und zusammen
Sport zu treiben. Das Besondere an den Veranstaltungen ist,
dass die Programmgestaltung und die Betreuung grossten-
teils durch die Jugendlichen selbst erfolgt. Es ist ein Angebot
von Jugendlichen fiir Jugendliche. Geleitet werden die Veran-
staltungen vom Projektleiter Abel Bereket.

Das «MidnightSports Bern Ost» ist beliebt und aus dem
Quartier kaum mehr wegzudenken: Die Veranstaltungs-
reihe geht bereits in die sechste Saison. Letztes Jahr nah-
men pro Abend durchschnittlich knapp 40 Jugendliche teil.
In dieser Saison finden insgesamt 20 Veranstaltungen
statt. Abgesehen von einer Pause um Weihnachten
(26.12.2020, 02.01.2021 und 09.01.2021) wird das «Mid-
nightSports Bern Ost» bis zum 20. Marz 2021 jeden Sams-
tagabend von 20.30 — 23.30 Uhr durchgefihrt. Das Ange-
bot richtet sich an alle Jugendliche ab der 7. Klasse bis 17
Jahre. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

MidnightSports ist ein Programm der Stiftung IdéeSport
und wird an diesem Standort durch die Zusammenarbeit
mit Familie und Quartier Bern realisiert. Die Stiftung Idé-
eSport setzt sich ein fur Kinder und Jugendliche und
nutzt Sport als Mittel der Suchtpravention, Férderung
von Gesundheit und Chancengleichheit sowie der ge-
sellschaftlichen Integration. Seit 20 Jahren 6&ffnet Idée-
Sport schweizweit leerstehende Raume, damit Kinder
und Jugendliche ihre Freizeit an den Wochenenden bei
Sport und Bewegung verbringen kénnen. Die kostenlo-
sen Projekte bieten Raum fir Begegnungen uber kultu-
relle und gesellschaftliche Grenzen hinweg und leisten
einen wichtigen Beitrag zu einer solidarischen Schweiz.
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© midnight3015
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Bern Ost

Jeden Samstag

20.30-23.30 Uhr
17.10.2020-20.03.2021
Sporthalle ECLF

FranzGsische Schule Wittigkofen

ideesport.ch

Ein gemeinsames Projekt von: Familie & Quartier Stadt Bern,
Stiftung IdeSport

Mit der Unterst'tzung von: Berner Aktionsprogramm fir
Ernhrung, Bewegung und psychische Gesundheit bei Kindern
und Jugendlichen, Trlgerverein f(r die offene Jugendarbeit der
Stadt Bern (toj), Burgergemeinde Bern, Beisheim Stiftung, Schule
ECLF

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. In der Halle wer-
den Fotos und Videos flr Publikationen von IdeSport gemacht.
Diese werden NICHT f('r kommerzielle Zwecke verwendet.
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Ein Gliuckswurf
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ptilia

pflegt und begleitet

Stefanie Kindler ‘Moréna Rofnaneli

Damen- und Herrencoiffeusen

Wenn Sie nach dem

Haareschneiden
; heimex - Dienstleistungen
auf Anhieb i aies

2x die 6 wirfeln,

Jupiterstrasse 65

ist Ihr Haarschnitt SHBBED

GRATIS! Anmeldung Telefon 031 970 68 68

Grund- und Behandlungspflege
von Krankenkassen anerkannt

Hauswirtschaftliche Leistungen

Die Aktion dauert vom Kosmetische Fusspflege
24 November - 24. Dezember bei lhnen zu Hause oder im Pflegezentrum tilia

Sitz-/Nachtwache
Nach telefonischer Vereinbarung

KKERASTASE

PARIS

Beratung Hormittel
Handhabung, Reinigung, kleinere Reparaturen
Ihres Hoérgerats

heimex@tilia-stiftung.ch / www tilia-stiftung.ch
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52 Jahre Baren Taxi AG

Wie alles begann:

Die Firma Baren Taxi AG wurde 1968 von Hermann Jaberg ge-
grindet. In den Anfangszeiten startete er mit 15 Fahrzeugen
und ca. 50 Mitarbeitern.

Im Laufe der Jahre konnte die Wagenflotte sowie der Personal-
stamm verdoppelt werden.

Ein Riickblick auf 52 Jahre Baren Taxi:

Heute steht die Firma Baren Taxi mit 41 Fahrzeugen und +/-
100 Mitarbeitern
24 Stunden an 365 Tagen im Jahr flur Sie im Einsatz.

Nennenswerte Zahlen wahrend den 52 Jahren Baren Taxi:
» Uber 300 Fahrzeuge
=  Weit iber 1000 Angestellte
» Uber 10'000 Pneus
* Mehr als 6'500'000 Liter Treibstoff
» Uber 9'000'000 Fahrauftrage
*» Mehr als 80'000'000 gefahrene Kilometer (1'999 x um die Erde)
» Unsere Zentralenmitarbeiter/innen waren weit tiber 750'000'000 Sekunden am Telefon

Einige Highlights aus 52 Jahren Baren Taxi:

Ab Ende der 70er Jahre kamen lukrative Auftrage wie der Briefversand oder durch die Firma KODAK das
Einsammeln der Filme und der darauffolgenden Verteilung der Fotos hinzu.

» 1988 Start der flnf Nachtlinien 1 - 5 SVB im Auftrag der ehemaligen SVB (Stadtische Verkehrsbe-
triebe Bern) heute BernMobil

= 2008 Europameisterschaft in Bern (Bern in Oranje)
= 2014 Ski — Weltcup Adelboden mit 8 Fahrzeugen und einer mobilen Zentrale
» 2018 50 Jahre Baren Taxi mit einem legendaren Oldtimer aus der vergangenen Zeit

Wo steht die Baren Taxi AG in der Zukunft:

Die Baren Taxi hofft auf weitere funf Jahrzehnte
und somit auch auf die Sicherstellung der Arbeits-
platze.

Wir fithren nicht nur Fahrten von A nach B durch -
wir bieten unseren Kunden viel mehr:

= 7/24 Stunden erreichbar unter 031 371 11 11
oder online auf www.baerentaxi.ch

* Besondere Dienstleistungen fur betagte
Menschen; Zum Beispiel einrdumen der
Einkaufe in den Kihlschrank.

= Botendienste aller Art, Eink&dufe, Post-
gange u.v.m.
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Der Tarzan von Wittigkofen

Vom 6.-9. Oktober 2020 fand die Ferienaktionswoche vom
Spielrevier in Zusammenarbeit mit der Kirchgemeinde Pet-
rus statt. In langen Tischreihen sassen Kinder an Tischen
und malten Naruto und andere Figuren aus der beriihmten
japanischen Manga Reihe mit Buntstiften auf Kopierpa-
pier. Wir staunten nicht schlecht iiber diese friedliche Stim-
mung im grossen Saal. Nebst dem freien Spielen und der
Zeichnungsecke konnten die Kinder an jedem Tag eine
Drucktechnik lernen. So entstanden wahrend der Woche
kreative Stempel, ein Riesenmemory und bedruckte Klei-
dungsstiicke.

Foto:  Spielrevier Bern

Was uns auch in dieser Ferienaktionswoche erneut aufge-
fallen ist: Die Kinder in Wittigkofen sind viel draussen!
Eine Gruppe junger Médchen hat dies wihrend der Ferien-
aktionswochen mit gefiihrten Interviews nochmals aufge-
zeigt. Sie haben andere Kinder aus dem Quartier gefragt,
ob sie draussen spielen und wie sie unter sich abmachen.
Die Antworten haben sie aufgenommen.

[ =

Foto:  Spielrevier Bern

Wie frither, gehen die meisten Kinder an der Tiire ihrer
Freundin oder seinem Freund klingeln. Zudem schauen sie
aus dem Fenster, ob schon Kinder unten auf dem Rasen
sind. Einige spazieren durch das Quartier und treffen so auf
andere Kinder, die mitspielen wollen.

Auf die Frage, wo denn ihre Lieblingsecke in Wittigkofen
ist, sagen die meisten sofort: «Beim Tarzan!»

Dieses Spielgerit ermoglicht es den Kindern fiir einen Au-
genblick zu fliegen. Alles zu vergessen und frei zu sein.

«39.

Alle befragten Maddchen haben ein Geheimversteck im
Quartier. Haben sie Wiinsche fiir ihr Quartier? Darauf kom-
men kaum Antworten, ausser von Adea, 7 Jahre alt. Sie
wiinscht sich, dass es «ganz, ganz viele Blumen gibty.

In Zukunft wollen wir vom Spielrevier vermehrt mit den
Kindern Ideen fiir das Programm sammeln und mit ihnen
gemeinsam die Nachmittage vorbereiteten und umsetzten.
Aktuell kénnen die Kinder bei uns eine gratis Kindermit-
gliedschaft ausfiillen.

Wir kleben ein Foto von ihnen mit Namen und Adresse auf
eine Karte und zweimal im Jahr bekommen die Kinder Post
vom Spielrevier.

Auch die Eltern konnen Mitglieder werden.

Der Verein Spielrevier freut sich iiber Mithilfe und Ideen!
Manchmal brauchen wir Unterstiitzung am Basteltisch oder
bei einem Fest oder zum Ubersetzen von einem Text in eine
andere Sprache. Gleichzeitig besteht die Moglichkeit, uns
jedes Jahr mit 30 Franken zu unterstiitzen.

Wir freuen uns schon jetzt auf viele weitere Abenteuer mit
so vielen tollen Kindern in Wittigkofen!
Annelies Feldmann

Ihr findet alle Informationen iiber das Spielrevier auf unse-
rer Internetseite:

www.spieleninbern.ch

oder ihr folgt uns auf Facebook:

https://www.facebook.com/Spielrevier
Bei Fragen sind wir auch per Telefon oder Mail erreichbar:

079 /105 38 68
spielrevier@spieleninbern.ch

A
|/

.A“i'l
SPIELrRVIER

Ein grosses Merci fiir die vielen Interviews an:
Areg, Adea, Helin, Amar, Anna-Mae, Célin, Funot,
Khadija, Fithawit, Zoie, Fahd, und Annie.



http://www.spieleninbern.ch/spielrevier
https://www.facebook.com/Spielrevier

Das Baumportrit: Fohre — Dahle — Kiefer

Die Waldfohre (Pinus sylvestris), berndeutsch Déhle
(Déahlholzli!), ist ein Nadelbaum der Familie der Kiefern-
gewidchse. Der Ausdruck Kiefer leitet sich wahrscheinlich
vom Ausdruck Kienfohre ab, wobei Kien sich auf das Harz
bezieht. Die harzreichen Kienspine aus Fohren- und ande-
rem Holz wurden bis ins 19. Jahrhundert als Beleuchtungs-
quelle gebraucht. Der Russ, der beim Verbrennen entstand,
wurde zur Herstellung von Farben, Tusche, Drucker-
schwiérze und Schuhcreme genutzt. Auch das Kiental hat
seinen Namen von der Ddhle, die dort als Chiene bezeich-
net wird. Die Kiefer ist auf der Nordhalbkugel mit iiber 110
Arten verbreitet. Die vom Kontinentalklima beeinflusste
Ausbreitung der Waldfohre erstreckt sich nordlich des 50.
Breitengrades von Westdeutschland iiber Teile Spaniens
und der Tiirkei, iiber den grossten Teil des eurasischen
Kontinents bis zum Polarkreis, in Skandinavien noch hoher.

‘:Buumrupp‘e’i Saali T
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" Foto: kli

In unseren Wildern ist die Waldfohre die héufigste Kie-
fernart. Sie macht etwas iiber 3% des Holzvorrates in der
Schweiz aus. Daneben gibt es noch die Weymouths Fohre
(Pinus strobus), die aus Nordamerika stammt, nur selten
vorkommt und seit lingerem durch den Pilz Blasenrost de-
zimiert wird, dessen Zwischenwirt die Johannisbeere ist.

Die Schwarzfohre (Pinus nigra) wird nur selten im Wald,
jedoch ofter in Parkanlagen angepflanzt. Sie stammt aus
Sitid- und Osteuropa und kdmpft aktuell gegen einen Pilz,
der die Jungtriebe absterben lésst. Die einheimische Berg-
fohre oder Latsche (Pinus mugo) wichst strauchartig im
Gebirge bis iliber die Baumgrenze. Sie ist anspruchsloser als
die Waldféhre. Diese bendtigt als Pionierbaumart viel Licht
und einen durchldssigen Boden. Dabei passt sich das Wur-
zelwerk haufig den Gegebenheiten an, sodass es Pfahl-,
Herz- und Flachwurzler gibt. Sie ist deshalb relativ sturm-
fest und eher bricht der Stamm, als dass sie entwurzelt wird.
Sie verbreitet sich von 300m bis aufiiber 2000m tiber Meer.
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Die Dahle hat zwei Nadeln pro Biischel, das je nach Stand-
ort blau- bis graugriin ist und eine Lidnge von bis zu 7cm
erreicht. (Die Schwarzfohre erreicht Nadelldngen bis zu
24cm!) Thr orangebrauner, meist geradewachsender Stamm
ist im jungen Alter sehr charakteristisch
und erreicht Hohen von bis zu 40 Meter.
Im Alter wird der Stamm durch dun-
kelbraune Borkenplatten bedeckt.
Ein interessanter Umstand ist, dass in
den Kiefernwildern Nordeuropas
leichte Waldbrénde und Bodenfeuer
eine wichtige Okologische Bedeu-
tung haben. Durch das kiihle Klima
www.floristik24.ch - ywerden Pflanzenreste, wie Nadelstreu,
nur schwach zersetzt. Die Kiefern entziehen dem Boden
mehr Nihrstoffe als durch Zersetzung zugefiihrt wird. Da-
her wiirden die Standorte zunehmend verarmen, wenn nicht
gelegentliche Bodenbriande, meist durch Blitzschlag ausge-
16st, die Zersetzung beschleunigen und Boden und Be-
wuchs mit Asche diingen wiirden. Ausgewachsene Kiefern
haben daher im unteren Stammbereich eine hohe Resistenz
gegeniiber Brinden entwickelt. Die Déhle kann bis zu 600
Jahre alt werden und einen Stammdurchmesser von tiber
einem Meter erreichen.

Im Wald werden bei einer Altholzabraumung (kleinflachi-
ger Kahlschlag) hiufig einige Fohren als sogenannte Uber-
stinder (Uberhilter) stehen gelassen, damit sie sich versa-
men konnen. Dabei nimmt der Stamm noch an Dicke und
Holzwert zu und durch das grosse Lichtangebot konnen
sich die Keimlinge und Jungbdume besser entwickeln. Die
alten Bdume entwickeln dabei eine charakteristische,
schirmférmige Krone. Die Bliitezeit ist im Mai/Juni und die
Zapfen entwickeln sich iiber ein Jahr lang, reifen ab dem
Herbst des folgenden Jahres bis sie sich im Friihling des
dritten Jahres 6ffnen und die gefliigelten Samen durch den
Wind weiterverbreitet werden. Der Zapfen wird auch Kien-
apfel genannt und wird bis zu 8cm gross. Die Samen wer-
den von verschiedenen Vogeln und Tieren gern gefressen.

Durch ihre groB3e Toleranz gegeniiber Trockenheit und ho-
hen Temperaturen ist eine zunehmende Bedeutung der Kie-
fer angesichts des fortschreitenden Klimawandels wahr-
scheinlich. Im Wallis hat sie den grossten Anteil am dorti-
gen Bestand, wird aber von der iiberdurchschnittlichen Tro-
ckenheit und deren Folgen (Insekten, Pilze) bedroht. Die
Waldkiefer kann von einer Vielzahl unterschiedlicher
Schidlinge (Raupen, Kéfer) befallen werden, die durch Na-
delfrass massive Schdden verursachen konnen. Dadurch
wird der Baum geschwécht und Pilze konnen einfacher ein-
dringen. Die Kiefernschiitte und das Triebschwinden sind
Pilzbefille, die starken Nadelverlust und Absterben von
Kronenteilen hervorrufen. Wurzel- und Stammféule wer-
den unter anderem durch Kiefern-Baumschwamm, -Feuer-
schwamm, -Wurzelschwamm, Hallimasch und Krause
Glucke hervorgerufen. Andere Pilze filhren zu Verharzung,
Deformation und sogar zum Absterben der Kronen. Dar-
uiber hinaus kann die Kiefernmistel, eine Unterart der Mis-
tel, welche ausschlieSlich Kiefern parasitiert, durch starken
Befall das Absterben einzelner Aste oder auch ganzer
Bidume bewirken. Der Pechkrebs befillt vorwiegend



Fohrenarten und gilt weltweit als ein gefahrlicher
Schadpilz. Auch die heimische Waldfohre ist anfallig. Infi-
ziertes Saatgut und Sémlinge sind die Hauptverbreiter des
Pilzes. Ein weiterer gefihrlicher Schidling ist die Kiefern-
holznematode, die bereits in Portugal vorkommt. Die EU
unternimmt groBe Anstrengungen, um die Verschleppung
in Europa zu verhindern. In Verbindung mit Féhren gibt es
auch essbare Pilze, wie den Fohren-Steinpilz, Reizker, But-
ter- und Maronenr6hrling, Pfifferling und weitere.

Das sehr harzreiche, leichte, weiche Holz hat einen breiten,
gelblich bis rotlichweil3 gefarbten Splint und einen rotbrau-
nen Kern. Es glédnzt matt und hat einen leichten Balsamge-
ruch. Es schwindet maBig und ist sehr dauerhaft. Fohren-
holz lasst sich leicht und rasch trocknen. Im Freien ist es
ungeschiitzt nicht dauerhaft (anféllig auf Pilze), dafiir aber
leicht zu imprégnieren. Es ist ein gefragtes Konstruktions-
holz im Innen- und Aussenbau und wird gerne fiir Balken,
Pfihle, Boden, Tiiren, Tafer, Fensterrahmen, Dachlatten,
Mbobel, Bauholz, Kisten, Pfahle, Holzwolle, Rohstoff fiir
Spanplatten und fiir Wintergérten verwendet.

Seit einigen Jahren nimmt auch das Interesse an industriel-
ler Nutzung fiir die Zellstoff- und Spanplattenindustrie so-
wie fiir die Energicholzwirtschaft stetig zu. Waldfohre hat
einen Brennwert von ca. 1700 kW/h pro Ster (1m3), was
etwa 170 Liter Ol entspricht; (zum Vergleich: Fichte: 1500
kW/h, Eiche, Buche, Esche, Robinie: 2100 kW/h). Ein ge-
trockneter Wiirfel von 1m Kantenlénge wiegt etwa 520kg.
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Foto: kli — Waldféhre vor dem Einkaufszentrum

Eine besondere Bedeutung erlangte die Kiefer bei der Ge-
winnung von Baumharz: Dafiir wird am unteren Stammteil
die Rinde entfernt und der Stamm fischgrétartig eingeritzt.
Das austretende Harz wird in Gefédssen aufgefangen und
dient unter anderem als Grundstoff fiir Lacke, Leime,
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Kolophonium (fiir Saiteninstrumente), Autoreifen, Kau-
gummi, pharmazeutische und kosmetische Artikel. Vor al-
lem in Ostdeutschland findet man heute noch Bestinde, die
Spuren dieser ehemaligen Nutzungsform zeigen. In Portu-
gal fahrt man die Produktion dank gestiegenen Preisen
langsam wieder hoch. Dariiber hinaus wurden Holzteer
(Pech) sowie Terpentindl aus Kiefernholz hergestellt. Kie-
fernsprossen und Kiefernnadel-Ol haben eine anerkannte
medizinische Anwendung. Sprossen und Ol werden inner-
lich bei katarrhalischen Erkrankungen der oberen und un-
teren Luftwege und dusserlich bei leichten Muskel- und
Nervenschmerzen angewendet. Kiefernsprossen werden in
Form von Sirup oder Tinktur angewendet. Auch in Sauna-
aufgiissen, Bade- oder Massagedle sind die 4therischen Ole
der Kiefer enthalten. Kiefernnadel-Ol findet weiter Anwen-
dung in Salben, Cremes, Emulsionen zur dusseren Anwen-
dung. Frische, griine Zapfen werden zerschnitten in Alko-
hol eingelegt um damit Schnaps zu produzieren.

Im Quartier haben wir
iiber 20 Waldfohren. Da-
bei fillt auf, dass einige
durch Schneedruck ziem-
lich in Mitleidenschaft ge-
zogen wurden. Einige wer-
den vielleicht mal ersetzt
werden. Als trockenheits-
toleranter Baum wird die
Déhle oder Waldfohre je-
denfalls im Gespréch blei-
ben.

Foto: kli — Waldféhre vor Haus Nr. 33

Quellen:

www.wikipedia.org; www.chienehuus.ch;
www.waldwissen.net; www.awl.ch  www.Ifi.ch;
www.wald.de; www.lignum.ch;  www.dw.com

Weihnachtsbiume entsorgen

Nach Weihnachten werden wir die Bdume einsammeln.
Stellen Sie Ihren Baum vor den Hauseingang. Schmiicken
Sie ihren Baum vollstindig ab! Adventskriinze und Ge-
stecke entsorgen Sie mit dem Hauskehricht! Es steckt zu
viel Fremdmaterial darin (Schnur, Draht, Steckschaum).
Die Bdume und das Astmaterial werden geschreddert und
die Holzschnitzel werden in den Pflanzenrabatten wieder
eingebracht.

Gemadss dem Entsorgungskalender der Stadt Bern kdnnen
Weihnachtsbdume im Januar gratis auch der regulédren
Griingutsammlung mitgegeben werden. Sie sind an einem
Griingut-Sammeltag, fiir die Jupiterstrasse (Wittigkofen)
Kreis A2, jeweils Dienstag bis 07.00 Uhr gut sichtbar am
Strassenrand und ohne Fremdmaterial (Weihnachts-
schmuck, Kerzen, usw.) bereitzustellen. Sie diirfen nicht
langer als 2 Meter und nicht schwerer als 25 kg sein. Gros-
sere Bidume miissen zerkleinert werden.

Reto Zbinden Betriebszentrale
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Aus der Redaktion

ie letzte Sonderausgabe erschien vor sechs Jah-
ren, im November 2014. Anlass dazu war die 200.

Aussgabe unserer Quartierzeitung «dr JUPI». Zum
Anlass, dieses Jahr wiederum eine Sonderausgabe her-
auszugeben, habe ich an unsere zum Teil langjéhrigen In-
serentinnen, Inserenten und Institutionen gedacht. Sie
sollen in dieser Ausgabe die Moglichkeit haben sich mit
einem Geschdfts- oder Firmenportrait den JUPI Lesern
vorzustellen und ihnen einen vertieften Einblick in ihren
Betrieb, oder in ihre Institutionen zu werfen.

Das kostenlose Angebot haben leider nur wenige be-
nutzt, warum wohl?

Es hat mir Spass gemacht diese Sonderausgabe zu gestal-
ten, es gibt da ein paar Hingucker. Zum Beispiel die Dop-
pelseite in der Mitte mit einer neuen Flugaufnahme von
unserem Quartier und auf der letzten Seite eine Gegen-
lichtaufnahme in der Abendddmmerung. Beide Aufnah-
men wurden speziell fir die vorliegende Sonderausgabe
in Auftrag gegeben. Aufgenommen wurden sie von Ad-
rian Zurbriggen im Sommer 2019.

Auch fir diese Ausgabe habe ich auf die Unterstitzung
der langjahrigen Mitarbeitenden zdhlen dirfen, Lies
Munz, Reto Zbinden, Tom Gsteiger und Thomas Hostett-
ler, ganz herzlichen Dank!

Der Aufwand eine Quartierzeitung am Leben zu erhalten
und zu gestalten, auch wenn sie noch so klein ist, darf
nicht unterschatzt werden; das unentgeltliche Engage-
ment ist sehr Zeitintensiv.

Immer &fters habe ich den Eindruck am Limit angekom-
men zu sein. Mit dem Bewusstsein, dass Freiwillige mit ent-
sprechenden Kenntnissen und viel Freizeit nicht an der
nachsten Hausecke warten, werde ich deshalb wohl noch
eine - zwei - drei, mdglicherweise noch mehrere JUPI -
Nummern anhangen.

WALTER KEHRLI
REDAKTOR,
GESTALTUNG UND
LAYOUT FUR DRUCK

Sehr lesenswert ist das Interview mit unserem Nachbar UND WEBSITE
Urs Zoss. Er arbeitet in der Sanitdtsnotrufzentrale 144
und Rettungsstitzpunkt von Schutz und Rettung Bern.
IMPRESSUM

In eigener Sache

Vier Mal jéhrlich wird unserer Quartierzeitung «dr JUPI»
gratis in die Briefkdsten verteilt, einige Auswartige erhal-
ten die Zeitung auch per Post. Wie lhr alle wisst, wird
diese Arbeit unentgeltlich geleistet. Es fallen aber Druck-
kosten von jahrlich Gber Fr. 10°000.- an. Ein Teil des Auf-
wandes wird durch Inserate gedeckt. Ein wichtiger Pos-
ten im Budget des «JUPI» sind jedoch die Spenden von
unseren Leserinnen und Leser.

Wenn Ihnen der JUPI gefdllt, wirden wir uns lber eine
Spende freuen. In dieser Ausgabe haben wir einen Ein-
zahlungsschein beigelegt. Wir bitten Sie, ausschliesslich
diesen fir lhre Zahlung zu Gunsten unserer Quartierzei-
tung zu verwenden.

Herzlichen Dank flr Ihre Unterstitzung

Ihr Redaktions-Team «dr JUPI»
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Liebe Leserin, lieber Leser

as wire die Jahresend-Ausgabe ohne diese be-

W rithrende Weihnachtsgeschichte. Ich habe mich

allerdings gefragt, erscheint diese Geschichte

auch heute noch in der "New York Sun"? Eine Antwort

dazu lieferte Wikipedia. - Die Zeitung von der hier die Rede

ist gibt es nicht mehr, sie erschien von 1833 bis 1950. Von

2002 bis 2008 erschien eine neue Tageszeitung unter glei-

chem Namen, diese stellte jedoch infolge einer Finanz-
kriese ihr Erscheinen ein. kli

e
@ SANTAOFFicg™ <=~
J. E

25 DECEMBER
‘NORTH POLE_

e T

Ja, es gibt den
Weihnachtsmann,
Virginia

1897, vor mehr als 100 Jahren schrieb die achtjdhrige Vir-
ginia O'Hanlon einen Leserbrief an den "New York Sun" in
einer dringenden Angelegenheit:

"Ich bin acht Jahre alt. Einige meiner Freunde sagen, es
gibt keinen Weihnachtsmann. Papa sagt, was in der 'Sun’
steht, ist immer wahr. Bitte sagen Sie mir: Gibt es einen
Weihnachtsmann?"

Die Sache war dem Chefredakteur der "New York Sun" so
wichtig, dass er einen erfahrenen Kolumnisten, Francis P.
Church, beaufiragte, eine Antwort zu entwerfen — fiir die
Titelseite der Zeitung. Der Text wurde so beriihmt, dass er
Jahr fiir Jahr aufs Neue erschien. In vielen Zeitungen um
den Erdball wird diese wunderschone Geschichte um die
Weihnachtszeit fiir die kleinen und die grossen Leser wie-
dergegeben

"Virginia, Deine kleinen Freunde haben nicht recht. Sie
sind vom Zweifel einer misstrauischen Zeit befallen. Sie
glauben nur, was sie sehen: Sie glauben, dass es nicht geben
kann, was sie mit ihrem kleinen Geist nicht erfassen kon-
nen. Aller Menschengeist ist klein, Virginia, ob er nun ei-
nem Erwachsenen oder einem Kind gehort. Im Weltall ver-
liert er sich wie ein winziges Insekt. Solcher Ameisenver-
stand reicht nicht aus, die ganze Wahrheit zu erfassen und
zu begreifen. Ja, Virginia, es gibt einen Weihnachtsmann.

Es gibt ihn so gewiss wie die Liebe und die GroBherzigkeit
und die Treue. Und Du weisst ja, dass es all das gibt, und
deshalb kann unser Leben schon und heiter sein. Wie dun-
kel wire die Welt, wenn es keinen Weihnachtsmann gébe!
Sie wire so dunkel, als gébe es keine Virginia. Es gébe kei-
nen Glauben, keine Poesie — gar nichts, was das Leben erst
ertraglich machte. Ein Flackerrest an sichtbarem Schonen
bliebe iibrig. Aber das ewige Licht der Kindheit, das die
Welt erfiillt, miisste verloschen. Es gibt einen Weihnachts-
mann, sonst kdnntest Du auch den Mérchen nicht glauben.
Gewiss, Du konntest Deinen Papa bitten, er solle an Heilig-
abend Leute ausschicken, den Weihnachtsmann zu fangen.
Und keiner von ihnen wiirde den Weihnachtsmann zu Ge-
sicht bekommen. Aber was wiirde das schon beweisen?
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Kein Mensch sieht ihn einfach so. Das beweist gar nichts.
Die wichtigsten Dinge bleiben meistens Kindern und Er-
wachsenen unsichtbar. Die Elfen zum Beispiel, wenn sie
auf Mondwiesen tanzen. Trotzdem gibt es sie. All die Wun-
der zu denken — geschweige denn sie zu sehen —, das ver-
mag nicht der Kliigste auf der Welt. Was Du auch siehst,
Du siehst nie alles.

Du kannst ein Kaleidoskop aufbrechen und nach den scho-
nen Farbfiguren suchen. Du wirst einige bunte Scherben
finden, nichts weiter. Warum? Weil es einen Schleier gibt,
der die wahre Welt verhiillt, einen Schleier, den nicht ein-
mal die groBBte Gewalt auf der Welt zerreissen kann. Nur
Glaube und Poesie und Liebe konnen ihn Liften. Dann wer-
den die Schonheit und Herrlichkeit dahinter auf einmal zu
erkennen sein.

"Ist das denn auch wahr?", magst Du fragen. Virginia,
nichts auf der ganzen Welt ist wahrer und nichts besténdi-
ger. Der Weihnachtsmann lebt, und er wird ewig leben. So-
gar in zehn Mal zehntausend Jahren wird er da sein, um
Kinder wie Dich und jedes offene Herz mit Freude zu er-
fiillen.

Frohe Weihnacht, Virginia!

Dein Francis Church

Die JUPI Redaktion
wiinscht allen Leserinnen
und Lesern eine schone
Adventszeit, besinnliche
Feiertage
und alles Gute
im neuen Jahr
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Unser Quartier

feiern. Ab 1973 entstand auf einer griinen landwirt-

schaftlichen Zone im Osten der Stadt Bern das
Quartier Wittigkofen, benannt nach dem gleichnamigen
Schloss in unmittelbarer Néahe.
Die landliche Umgebung hat sich in diesen Jahren kaum
verdandert. Immer noch bewirtschaften flnf Landwirte die
angrenzenden Ostlichen und sldlichen Ackerflachen. Die
zu Besginn gepflanzten Baumchen an der Jupiterstrasse,
so heisst die Strassenbezeichnung fir alle Liegenschaften
im Quartier, haben jetzt teilweise einen Stammumfang
von gegen drei Metern erreicht, was dem Quartier einen
parkdhnlichen Charakter verleiht.

S chon bald kann Wittigkofen seinen 50. Geburtstag

Auf den weiten Rasenflachen zwischen den Hausern
wird im Sommer Heu und Emd geerntet, einzigartig die-
ser Duft zwischen den hohen Hausern, total l1andlich.
Der motorisierte Verkehr und die Parkplatze der Liegen-
schaften sind unterirdisch angelegt worden, flir Besucher
hat es zwei grosszlgige kostenlose Parkplatze. Weitere
Parkplédtze gibt es vor dem Einkaufszentrum und in der
Einstellhalle, mit blauer Zone.

Die beiden Haltestellen von BernMobile der Tramlinie 8,
«Wittigkofen» und die Endstation «Saali» sind seit mehre-
ren Jahren behindertengerecht umgestaltet worden.

Mit anderen Worten; alle Wohnungen in Wittigkofen k&n-
nen vom Stadtzentrum aus Stufenlos erreicht werden.

Im zentral gelegenen Einkaufszentrum gibt es einige Ge-
schafte flr den taglichen Bedarf, darunter auch zwei
Grossverteiler. Ebenfalls im Quartier gibt es ein Schulhaus
mit Turnhalle und Sportplatzen fir Kindergarten und Un-
terstufen der Primarschule. Westlich im Quartier zwi-
schen dem Familiengartenareal Bern Ost und dem Puffert-
gdssli befindet sich die Ecole cantonale de langue
francaise, ein Fussballfeld sowie weitere Sportanlagen.

Vor Uber dreissig Jahren, im Mai 1989, wurde das Alters-
und Pflegeheim erdffnet, es gehdrt heute zur tilia Stiftung
flr Langzeitpflege (tilia Wittigkofen). Auch zum Quartier
gehort das blaue Haus im Saali (ehemalige Telefonzent-
rale), es beherbergt heute das Freimaurer Museum
Schweiz sowie einige Kunstlerateliers.

Der «Saalistock», das historische denkmalgeschitzte Ge-
baude aus dem 17. Jahrhundert, steht kurz vor dem Re-
novationsabschluss. Ab 1. Dezember 2020 wird die Lei-
tung der offenen Jugendarbeit Bern Ost «toj», in den
Raumlichkeiten mit den restaurierten Deckengemalden,
im Obergeschoss einziehen. (Seite 21) kli

In Wittigkofen lasst sich gut leben.

Das Quartier in der Abenddammerung mit Sicht
gegen die Stadt und die untergehende Sonne.




